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MEDAN HEALTH POLYTECHNICS OF MINISTRY OF HEALTH 
DENTAL HYGIENE DEPARTMENT 
SCIENTIFIC PAPER, 2 APRIL 2024  
 
Feny Anggriani Damanik 

Description of the Use of Happy Teeth Spin Media and Posters on the 

Level of Dental and Oral Health Knowledge of Grade 5 Students at Jaya 

Private Elementary School, Pancur Batu 

ix + 28 pages, 4 tables, 11 appendices 

ABSTRACT 

Dental and oral health knowledge is students' understanding of 
dental and oral health, including how to brush teeth, healthy food, and the 
causes of caries. The media 'Happy Teeth Spin' and posters are 
communication media that can change student behavior and influence their 
knowledge. Knowledge is very important in underlying the formation of 
attitudes and behavior that support health or not, especially dental and oral 
health. 

This type of research is descriptive with a survey method, 
accompanied by a questionnaire. This study aims to determine the 
description of the use of media 'Happy Teeth Spin’ and poster on the level 
of dental and oral health knowledge of 36 grade 5 students at Jaya Private 
Elementary School, Pancur Batu. 

The research results showed that the level of knowledge before 

discussion using poster media was that 10 students (56%) had good 

knowledge, 5 students (28%) had moderate knowledge, and 3 students 

(17%) had poor knowledge. After dessimination using posters, 16 students 

(89%) had good knowledge, 2 students (11%) had moderate knowledge and 

none had poor knowledge. Meanwhile, before the discussion using the 

'Happy Teeth Spin' media, 14 students (78%) had good knowledge, 3 

students (17%) had moderate knowledge, and 1 student (6%) had poor 

knowledge; afterward, 17 students (94%) had good knowledge, 1 student 

(6%) with moderate knowledge and none had poor knowledge. 

The ‘Happy Teeth Spin’ media is a media that is more effective in 

increasing students' knowledge about dental and oral health, compared to 

posters, an interactive media that makes students more active, understands 

the material more easily and makes the learning process more enjoyable. 

 

Keywords    : Knowledge, dental and oral health, poster, Happy Teeth Spin 
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Pengetahuan Kesehatan Gigi dan Mulut pada Siswa/I Kelas V SD 
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ABSTRAK 
 

Pengetahuan kesehatan gigi dan mulut merupakan pemahaman 
siswa tentang kesehatan gigi dan mulut yaitu cara menyikat gigi, makanan 
sehat, dan penyebab terjadinya karies. Media poster dan Happy Teeth Spin 
merupakan media komunikasi yang dapat merubah perilaku siswa terhadap 
pengetahuannya. Pengetahuan sangat penting dalam mendasari 
terbentuknya sikap dan perilaku yang mendukung atau tidaknya kesehatan 
terkhusus masalah kesehatan gigi dan mulut. 

Jenis penelitian ini adalah deskriptif dengan metode survei 
pemberian kuesioner. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran 
pemanfaatan media Happy Teeth Spin dan poster terhadap pengetahuan 
kesehatan gigi dan mulut pada siswa/i kelas v di SD Swasta Jaya Pancur 
Batu dengan jumlah sampel 36 orang. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pengetahuan sebelum 
penyuluhan dengan media poster ada 10 orang (56%) memiliki 
pengetahuan baik, 5 orang (28%) pengetahuan sedang, dan 3 orang (17%) 
pengetahuan buruk. Sesudah penyuluhan dengan media poster menjadi 16 
orang (89%) memiliki pengetahuan baik, 2 orang (11%) pengetahuan 
sedang dan tidak ada pengetahuan buruk. Sedangkan sebelum penyuluhan 
dengan media Happy Teeth Spin terdapat 14 orang (78%) yang memiliki 
pengetahuan baik, 3 orang (17%) pengetahuan sedang, dan 1 orang (6%) 
pengetahuan buruk. Menjadi 17 orang (94%) memiliki pengetahuan baik, 1 
orang (6%) pengetahuan sedang dan tidak ada pengetahuan buruk sudah 
penyuluhan dengan media Happy Teeth Spin. 

Media Happy Teeth Spin meningkatkan pengetahuan siswa/i tentang 
kesehatan gigi dan mulut dan merupakan media interaktif yang membuat 
siswa menjadi lebih aktif, mudah memahami materi dan proses 
pembelajaran menjadi lebih menyenangkan.  

 
Kata Kunci        : Pengetahuan, Kesehatan gigi dan mulut, Poster,  
                            Happy Teeth Spin 
Daftar Bacaan  : 28 (2013-2023) 
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