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LAMPIRAN 1
SURAT ETICAL CLEARANCE

J1. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Ko
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor: 01.25 538 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik Kesehatan
Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian yang
berjudul :

“ Gambaran Pengetahuan Tentang Kebersihan Gigi Dan Mulut Terhadap OHI-S Pada
Siswa/i Kelas V SDN 060934 Kecamatan Medan Johor”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Jeges Fani Febrina
Dari Institusi  : Prodi D-IIT Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian..
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu) tahun.

Medan, 26 Maret 2024
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan




LAMPIRAN 2
SURAT PERMOHONAN IZIN PENELITIAN

Kepada Yth
Kepala Sekolah SDN 060934 Kecamatan Medan Johor, Sumatera utara

Di
Tempat

Bersama ini kami memohon ijin untuk pelaksanaan penelitian mahasiswa kami atas nama : 4
Nama - Jeges Fani Febrina "1

NIM : PO7525021061 !

Judul Penelitian - Gambaran Pengetahuan tentang kebersihan gigi dan mulut \ )
terhadap OHI-S Pada siswa/i kelas V SDN 060934 q

Kecamatan Medan Johor,Sumatera utara
Tempat Penelitian SDN 060934 Kecamatan Medan Johor, Sumatera utara

Demikian disampaikan, kiranya bapak/ibu dapat memberikan ijin kepada mahasiswa tersebut
diatas. Atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Medan,  Februarn 2024
Atas nama Direktur Poltekkes Kemenkes Medan

b= TGl



LAMPIRAN 3

SURAT BALASAN PENELITIAN
) ¥ i Al ",

.‘{i"

PENDIDIKAN DAN KEBUDAY
UPT. SEKOLAH DASAR NEGERT 060934

: e Jalan Luku Il Kelurahan Kwala Bekala Kecamatan Medan Johor

! X NSS : 101076008013 NPSN : 10210503 EMAIL : sdn060934|ukuzzlmﬂl.com

Nomor  :0422/620/SD34/2024
Lampiran -

Hal ¢ Pelaksanaan Penclitian (Pengambilan Data)

Kepada Yth : Direktur Poltekkes
Kemenkes Medan

Kementrian Kesehatan Poltekkes Medan
Di-
Tempat
Dengan hormat, yang bertanda tangan dibawah ini Kepala UPT SD Negeri No. 060934
Medan Johor, dengan ini menyatakan bahwa:
Nama Jeges Fani Febrina

NIM 1 P07525021061

Benar telah melakukan penelitian untuk menyelesaikan tugas akhir {Karya Tulis
limiah} di UPT SD Negeri 060934 kec. Medan Johor dengan judul “ Gambar
Pengetahuan Tentang Kebersihan Gigi dan Mulut Terhadap OHI-S Pada |
V SDN 060934 Kecamatan Medan Johor, Sumatera Utara “,

Demikian surat keterangan ini diberikan kepada bersangkutan untuk dipergun

seperlunya. Sekian dan terima kasih.



LAMPIRAN 4
DENAH LOKASI PENELITIAN

& e  |okasiAnda
©  Sekolah Dasar Negeri... n
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Neger
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i
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2000 kaki O

1 km ¥
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13 mnt (6,0 km)

Rute tercepat saat ini sesuai kondisi lalu lintas
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LAMPIRAN 5

Surat Pernyataan Persetujuan Mengikuti Penelitian

(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama Responden
Umur

Alamat

Nama orang tua/wali

Setelah mendapatkan penjelasan yang sejelas-jelasnya mengenai
penelitian yang berjudul:

“Gambaran Pengetahuan Tentang Kebersihan Gigi dan Mulut
Terhadap OHI-S Pada Siswa/Siswi Kelas

V SDN 060934 Kecamatan Medan Johor”. Menyatakan bahwa saya

bersedia dengan sukarela menjadi subjek penelitian tersebut.

Medan,25 Maret 2024
Yang menyatakan, Peneliti,

T ) (Jeges Fani Febrina)



LAMPIRAN 6

FORMAT PEMERIKSAAN STATUS OHI-S PADA SISWA
SISWI KELAS V SDN 060934 MEDAN JOHOR TAHUN 2024

1. Identitas Pasien Nama :
Umur
Jenis Kelamin
Tanggal Pemeriksaan

16 11 26 16 11 26
46 31 36 46 31 36
2. Format Pemeriksaan OHI-S

Cl=

DI =

OHI-S =

Kriteria: Baik Sedang Buruk

[l
Ll

[l



LAMPIRAN 7
KUESIONER PENELITIAN

GAMBARAN PENGETAHUAN TENTANG KEBERSIHAN GIGI DAN
MULUT TERHADAP OHI-S PADA SISWA-SISWI KELAS V SDN
060934 KECAMATAN MEDAN JOHOR TAHUN 2024

NAMA
KELAS
UMUR
JENIS KELAMIN

1. Makanan apa yang dapat merusak gigi?
a. Coklat dan permen
b. Apel dan semangka
c. Jeruk dan anggur

2. Berapa lamakah waktu menyikat gigi yang tepat?
a. Satu sampai dua menit
b. Empat sampai lima menit
c. Tujuh sampai delapan menit

3. Kapan waktu yang tepat untuk menyikat gigi?
a. Mandi sambil menyikat gigi
b. Pagi setelah sarapan dan malam sebelum tidur
c. Bermain sambil menyikat gigi

4. Apa alat dan bahan yang digunakan untuk menyikat gigi?
a. Sikat gigi dan pasta
b. Sikat gigi, pasta gigi, air kumur
c. Cermin

5. Berapa kali kita harus menyikat gigi setiap hari?
a. 8 Kali sehari
b. 2 Kali sehari
c. 4 kali sehari



6. Bagaimanakah keadaan bulu sikat yang baik?
a. Bulu halus dan lembut
b. Bulu mekar
c. Bulu sikat yang berjejal

7. Bagaimana cara kita memelihara kebersihan gigi dan mulut?
a. Menyikat gigi
b. Banyak memakan yang manis
c. Banyak memakan coklat

8. Apakah tujuan dari menyikat gigi?
a. Membuat nafas bau
b. Menghambat pembentukan plak
c. Menimbulkan lubang gigi

9. Kapan harusnya rutin memeriksakan giginya?
a. Kalau sedang sakit gigi
b.Tiap 6 bulan sekali
c.Tidak sama sekali

10.Kapan kita rutin kontrol kedokter gigi / puskesmas untuk menjaga
kesehatan gigi?
a. 1 bulan sekali
b. 3 bulan sekali
c. 6 bulan sekali

11.Kebiasaan yang baik dalam memelihara kesehatan gigi dan mulut
adalah?
a.Sikat gigi dengan pasta gigi yang mengandung flour
b.Jajan diantara jam makan
c. Sering minum minuman manis

12.Apa pengertian dari Kebersihan gigi dan mulut?
a. Gigi yang tidak pernah sakit
b. Gigi yang putih
c. Kebersihan gigi yang terbebas dari sisa makanan yang melekat dan
karang gigi

13. Apakah kegunaan Menyikat gigi?
a. Menjaga gigi tetap sehat
b. Membuat gigi berlubang
c. Membuat nafas jadi tidak sedap



14.Bagaimana Pasta yang baik untuk menyikat gigi?
a. Rasanya manis
b. Aromanya manis
c. Mengandung flour

15. Berapa lamakah waktu kita mengganti sikat gigi?
a. 3 bulan sekali
b. 6 bulan sekali
c. Sampai sikat gigi rusak



LAMPIRAN 8

MASTER TABEL GAMBARAN PENGETAHUAN TENTANG KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT TERHADAP
OHI-S PADA SISWA-SISWI KELAS V SDN 060934 KECAMATAN MEDAN JOHOR TAHUN 2024

Pertayaan Data OHI-S
Kriteria
1o Responden L|p o 1234|5678 |9|10|12]|12]|13|14] 15 %" lpengetahuan DI | ¢l | OHI-sS 'g;fﬁrg"
1 1 L 1111101 1 {01 1 1 1 (0|1 1 1 1 1 12 Baik 1 1 0,7 Baik
2 2 L 11 ] 1 1 1 1 1 1 1 1 (0[O0 1 1 1 1 0 12 Baik 0.8 1.3 0,9 Baik
3 3 L 111 1]10]0]|1 1{ojofofojoOofO]1T/[O]O 0 4 Buruk 0.8 1.1 0,8 Baik
4 4 L 1001110110701 1lofO0OfO0O|]O|O0O]O0]O 0 4 Buruk 1.1 1.5 2,6 Sedang
5 5 L 11 | 1 110101 1 1 (0|1 110 |1 1 0 10 Baik 0.3 0.3 0,6 Baik
6 6 L 10 | 1 1 (0] 1[0 1 1 11011 1 1 1 1 0 11 Baik 1 1 29 Sedang
7 7 L 111110110701 110f[O0Of[O0]1 1 (0] 1 1 8 | Sedang | 0.5 1.6 21 Sedang
8 8 L 12111001 1 1 10| 1]0][|1 1(0]O0 1 9 | Sedang | 0.3 0.6 0,9 Baik
9 9 L 11 (1 1 1 1 0|1 1 ojof[O0]1 0|1 0 0 8 | Sedang | 1.1 1.3 24 Sedang
10 10 L 101 (01 1 {01 110101 1 1 1 1 11 Baik 0.5 1 0,6 Baik
11 11 L Mm1|y]ojojofoj|t1f{foyt1f{or1jofojofoj1 0 4 Buruk 0.1 0.1 0,2 Baik
12 12 L 1111101 1101 1 11010101 1 0 9 | Sedang 1 1.3 29 Sedang
13 13 L 11 ] 1 1 1 1 1 1 1 1 110f[O0Of[O]1 1 0 12 Baik 0.5 0.8 2,7 Sedang
14 14 L 10011101 1 1 1 1{0]lO0O|JOfO]1T[O]O 0 7 | Sedang | 1.8 2 2,6 Sedang
15 15 L 10]1(0f[O0[1]0]1 11of1[{O0O|1]0]0]1 0 7 | Sedang | 0.5 0.6 1 Baik




16 16 L "mft1{oft1rtjojoft1rjt1rjofoy 1y 1{1|1]1 0 9 | Sedang 1 1 2,9 Sedang
17 17 L o|j1f(of1{1y1y1y11fofof{1{1]1]1 1 12 Baik 1.5 1.6 3,7 Buruk

18 18 L "mft1rf{ofojoj1f{1ryt1rj1fojpojp1f{fo|1j1 1 9 | Sedang | 0.6 1.1 2,3 Sedang
19 19 L "m1jt1fofofojojt1ryt1yt1fofof{1{oj]1j1 1 9 | Sedang | 1.1 1.6 2,7 Sedang
20 20 Pl 11| 1 11111 (1 {11711t 1111 (1f(1 1 15 Baik 0.6 1.1 2,6 Sedang
21 21 pi1of1f{foft1tjoj1(1y1j1f{1rjo}1{1|1]1 1 12 Baik 0.8 1.3 2,5 Sedang
22 22 P11 11011 |1]1 111 110111 111 1 13 Baik 1.3 1.8 3,9 Buruk

23 23 P11t 1 o1 (|{1]1]1 111 110 (1 (1 110 1 12 Baik 1 1.5 2,7 Sedang
24 24 Pl 11 ] 1 1 111 [ 11 1111010 (11 111 1 13 Baik 05 | 08 2,8 Sedang
25 25 P10 | 1 1 111111 11001 11101 1 12 Baik 0.6 1.1 2,7 Sedang
26 26 Pl 10 | 1 1 t1o0f(1f{O0f[1T{O0O]1T]0]0]1 110 1 9 | Sedang | 06 | 0.8 2,7 Sedang
27 27 P11 ] 1 1 11011 111 110111 111 1 13 Baik 0.6 1.1 2,9 Sedang
28 28 P11 ] 1 1 tj1jofo|t1yofoy1jo0f1|0]1 0 8 | Sedang | 1.3 1.6 2,9 Sedang
29 29 P11 ] 1 1 111111 111 11011 111 1 14 Baik 06 | 0.8 2,4 Sedang
30 30 P10 1 fOof[1T([1T]0]1 111 1101011 1 11 Baik 03 | 0.8 2,9 Sedang
31 31 P11t 1 o1 ([1]1]1 111101011 111 1 12 Baik 0.8 1.3 2,9 Sedang
32 32 P10 | 1 1 111111 111 11011 111 1 14 Baik 0.5 1 2,3 Sedang
33 33 P10 | 1 110|101 1]1]0[(0]J]O0]1T[1T]0]O 1 8 | Sedang | 0.5 | 0.6 0,8 Baik

34 34 Pl 10 | 1 1 (0111 110100 (11 111 1 11 Baik 0.5 1 2,8 Sedang
35 35 P11 ] 1 1 111111 11001011 111 1 11 Baik 03 | 06 0,9 Baik

36 36 P11 ] 1 1 111111 111 11011 111 1 14 Baik 06 | 0.8 2,6 Sedang
37 37 Pl 10 | 1 1 111 [ 11 1111010 (11 111 1 13 Baik 1 1.3 2,7 Sedang
38 38 P11t 1 o1 (|1T]1]1 111 110 (1 (1 111 0 12 Baik 1 1.1 2,9 Sedang
39 39 p| 11| 1 1 111111 111 110111 111 1 14 Baik 1.1 1.5 2,8 Sedang




40 40 pl 10| 1 1 1 1 1 1 1 1 1 (0| 1 1 1 1 1 14 Baik 1.8 1.8 0,9 Baik
41 41 p| 10 ] 1 1 1]1]0]0]10]1 1 1]1]0]01] 0] 1 1 1 9 | Sedang | 0.6 1.3 2,8 Sedang
42 42 pl 11| 1 1 1 1101 1101101 1 1 1 1 12 Baik 0.8 1.1 2,6 Sedang
43 43 pl 10| 1 1 1{fojofojofofojofoj1f{foj]o 0 4 Buruk 1.8 2 2,9 Sedang
44 44 pl11 ] 1]0]|1 1 1{o|1|{o0ofojoOof(1]0f[1]O 0 7 | Sedang | 0.6 2.1 2,7 Sedang
45 45 pl10 ] 1] 0|1 1 1 1 1 110101 1 1 1 0 11 Baik 0.3 0.6 0,9 Baik
Total 44 | 23 | 35|34 |28 38|43 /26|21 | 6 |36 |33 34|35 | 27 | 465 32.1 | 51.7 100
Persentase 98% | 51% | 78% | 76% | 62% | 84% | 96% | 58% | 47%|13%|80%|73% | 76%| 78% | 60%
(%)
Rata-rata 10,3




LAMPIRAN 9

DAFTAR KONSULTASI

NAMA : JEGES FANI FEBRINA

JUDUL : GAMBARAN PENGETAHUAN TENTANG KEBERSIHAN
GIGI DAN MULUT TERHADAP OHI-S PADA SISWA/I
KELAS V SDN 060934 KECAMATAN MEDEAN JOHOR

Materi Bimbingan

Hari/ Paraf | Paraf
No Tanggal Bab Sub Bab Saran R et
1 |23 Oktober | Judul Pembuatan judul dan| Melakukan survei
2023 Penelitian topik awal,
mempertimbangkan
waktu dan lokasi
2 |6 November | Judul Penentuan judul Masukan dan
2023 penelitian arahan judul M $
3 |5 Desember |Bab | 1. Latar belakang 1. Memasukkan
2023 2. Rumusan Masalah| Survei Awal
3. Tujuan 2. Perbanyak
Penelitian Referensi Jurnal
4. Manfaat 3. Memperbaiki
Penelitian Definisi ‘
Operasinal
3. Memperbaiki
Populasi dan
Sampel
4. Memperhatikan
Tanda Baca
4 |18 Desember| Bab |, ll, | Perbaikan 1.Perbanyak
2023 Il 1. Latar belakang Referensi
2. Rumusan Masalah | 2. Perbaikan
3. Tujuan Kerangka Konsep
Penelitian 3. Perbaikan M Sf
4. Manfaat Populasi dan
Penelitian Sampel
5. Tinjauan Pustaka |4.Memperhatikan
Tanda Baca

1. Kerangka Konsep

2. Definisi
Operasional

3. Jenis dan Desain

Penelitian

Lokasi dan Waktu

Penelitian

4.




5. Populasi dan
Sampel

6. Jenis dan Cara
Pengumpulan
Data

14 Januari Bab II, 1lI Perbaikan 1.Perbanyak
2024 1. Kerangka Referensi
Konsep 2. Perbaikan
2. Definisi Kerangka Konsep
Operasional | 3. Perbaikan /M\
3. Jenis dan Populasi dan
Desain Sampel .
Penelitian 4. Memperhatikan
4. Lokasi dan Tanda Baca
Waktu
Penelitian
5. Populasi dan
Sampel
6. Jenis dan Cara
Pengumpulan
Data
15 Januari Bab I, II, lll | Daftar Pustaka, |1. Tata Cara
2024 Kuisioner, dan Penulisan Daftar
Media Pustaka
2. Kuesioner dibuat
Sesuai dengan g
Materi Bab I
3. Media Sesuai
dengan Judul
Penelitian
17 Januari Bab |, II, lll | Perbaikan Daftar | 1. Tata Cara
2024 Pustaka, Penulisan Daftar
Kuesioner, dan Pustaka M
Media 2. Kuesioner dibuat
Sesuai dengan
Materi Bab I
3. Media Sesuai
dengan Judul
Penelitian
18 Januari Bab |, II, Ill |ACC Bab |, II, Il | 1. Meminta tanda
2024 tangan
pengesahan
kepada dosen
pembimbing
2. Mempersiapkan IM
diri untuk seminar
18 Januari Ujian seminar 1. Mempersiapkan
2024 proposal power point

2. Persiapkan diri
untuk seminar




10 |12 Februari |Bab |, II, lll | Memperbaiki 1. Sudah Melakukan
2024 Proposal Perbaikan (revisi)
Penelitian 2. Memperbaiki alat
peraga ,H ‘f
11 |23 Februari |Bab |, II, Il | 1. Memperbaiki | 1. Memperbaiki
2024 Kerangka Kerangka konsep
konsep 2. Menambah 4
2.Menambah pengertian |
pengertian tentang menyikat | &P
lentang | ‘gigl |
menyikat gigi | 3 Memperbaiki
3. mgmperbalkl kuisioner
kuisioner 4. Memperbaiki
sampel
12 | 18 Maret Bab |, Il, Il | Perbaikan Bab |, | Tata cara penulisan
2024 I, Ill Daftar daftar pustaka
Pustaka IM *
13 | 19 Maret Bab |, Il, Il |ACC Bab |, I, Ill |1. Meminta tanda
2024 tangan dosen
pembimbing dan
dosen penguji
2. Pembuatan EC ’M ?
14 | 25 Maret Pengambila| Persiapan 1.Menjaga
2024 n data pengambilan data| sikap,tata  krama
dan sopan santun
2.Perhatikan H ¥
penampilan
15 | 26 MARET 1.Memeriksa Melanjutkan Bab IV
2024 Kuisioner danV
2.Membuat
master tabel
16 | 31 Maret Bab IV dan | 1. Hasil penelitian|1.Hasil penelitian dan
2024 \% 2. Pembahasan saran
3. Simpulan dan | 2. Simpulan dan M ?
Saran saran
17 | 1 April 2024 | Bab IV dan | Revisi Bab IV dan| 1. Menambah
\Y \/ pembahasan
Abstrak 2. Perbaikan
simpulan dan (m :ﬁ
saran

3. Membuat abstrak
sesuai dengan
judul




T
|
|

|18 yzAprn 2024 | iMempersiapkan ' 1. Membuat PPT
|

| | diri ujian Seminar|  Seminar Hasil | : ,‘
i ’ Hasil ' 2. Menambahkan | g
3 | 1 | materi pendukung; ; \f |
i - i —_— 1 ]
Mengetahui Medan, 05 April 2024
Jurusan Kesehatan Gigi Pembimbing

Politeknik Kesehatan Kemenkes RI

W
~
drg. Yetti Lusiani, M.Kes Irma Syafriani Br Sinaga, SKM, M.Kes

NIP.197006181999032003 NIP.198206132005012001
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JADWAL PENELITIAN

Bulan
No Urutan Kegiatan
Desember, Januari | Februari| Maret April
112 34 2/3/4/1/2/3|4 23 213
1 Pengajuan Judul KTI
2 Persiapan Proposal
3 Persiapan Izin Lokasi
4 Pengumpulan Data
5 Pengolahan Data
6 Analisis Data
Mengajukan Hasil
7 "
Penelitian
Seminar Hasil
8 "
Penelitian
Penggandaan
9 Laporan

Penelitian
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[. IDENTITAS

Nama
Tempat/Tanggal Lahir
Jenis Kelamin

Agama

Email

Alamat

Nama Orangtua :
* Ayah
* lbu

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

: Jeges Fani Febrina

: Siabarta ,04 Mei 2003
: Perempuan

> Islam

. jegesfany@gmail.com

: Siabarta

: Suyadi Saputra
. Mesikem

II. RIWAYAT PENDIDIKAN

2010-2012 TK Nurul Hidayah AFD Il Bahjambi

2012 - 2015 SD Negeri 097822 Kampung Korem

2015 - 2018 SMPN 1 Jawa Maraja

2018 - 2021 SMK Kesehatan Tridarma

2021 - 2024 Pendidikan Diploma Il (D-IIl) Kesehatan Gigi

Kementerian  Kesehatan  Republik  Indonesia

Politeknik Kesehatan Medan
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DOKUMENTASI PEMBAGIAN KUESIONER SDN 060934
KECAMATAN MEDAN JOHOR

DOKUMENTASI PEMERIKSAAN SDN 060934 KECAMATAN MEDAN
JOHOR




