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LAMPIRAN 5 

 

 

  Surat Pernyataan Persetujuan Mengikuti Penelitian 

             

(INFORMED CONSENT)  

 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :  

  

  

Nama Responden    :  

Umur                          :  

Alamat                          :  

       Nama orang tua/wali     :  

  

  

Setelah mendapatkan penjelasan yang sejelas-jelasnya mengenai 

penelitian yang berjudul:  

“Gambaran Pengetahuan Tentang Kebersihan Gigi dan Mulut 

Terhadap OHI-S Pada Siswa/Siswi Kelas  

V SDN 060934 Kecamatan Medan Johor”.  Menyatakan bahwa saya 

bersedia dengan sukarela menjadi subjek penelitian tersebut.  

  

  

  

Medan,25 Maret 2024  

Yang menyatakan,  

  

  

  

  

Peneliti,  

(……………………..)                                       (Jeges Fani Febrina)  

 

 

 

 

 

 



 

 

LAMPIRAN 6 

 

         FORMAT PEMERIKSAAN STATUS OHI-S PADA SISWA   

SISWI KELAS V SDN 060934 MEDAN JOHOR TAHUN 2024  

  

1. Identitas Pasien Nama :  

 Umur  :  

 Jenis Kelamin :  

 Tanggal Pemeriksaan  :  

 

 

16  11  26    16  11  26  

46  31  36   46  31  36  

    

  

  

2. Format Pemeriksaan OHI-S  

 DI =  CI =  

            

                 OHI-S =   

  

  

Kriteria: Baik Sedang Buruk  

  

 

  

 

 

 



 

 

LAMPIRAN 7 

                                KUESIONER PENELITIAN  

  

GAMBARAN PENGETAHUAN TENTANG KEBERSIHAN GIGI DAN 

MULUT TERHADAP OHI-S PADA SISWA-SISWI KELAS V  SDN 

060934 KECAMATAN MEDAN JOHOR  TAHUN 2024  

  

  

NAMA  :  

KELAS  :  

UMUR  :  

JENIS KELAMIN  :  

 

1. Makanan apa yang dapat merusak gigi?  

a. Coklat dan permen  

b. Apel dan semangka  

c. Jeruk dan anggur  

  

2. Berapa lamakah waktu menyikat gigi yang tepat?  

a. Satu sampai dua menit  

b. Empat sampai lima menit  

c. Tujuh sampai delapan menit  

  

3. Kapan waktu yang tepat untuk menyikat gigi?  

a. Mandi sambil menyikat gigi  

b. Pagi setelah sarapan dan malam sebelum tidur  

c. Bermain sambil menyikat gigi  

  

4. Apa alat dan bahan yang digunakan untuk menyikat gigi?  

a. Sikat gigi dan pasta  

b. Sikat gigi, pasta gigi, air kumur  

c. Cermin  

  

5. Berapa kali kita harus menyikat gigi setiap hari?  

a. 8 Kali sehari  

b. 2 Kali sehari  

c. 4 kali  sehari  

 

 

 

 



 

 

6. Bagaimanakah keadaan bulu sikat yang baik?  

a. Bulu halus dan lembut  

b. Bulu mekar  

c. Bulu sikat yang berjejal  

 

7. Bagaimana cara kita memelihara kebersihan gigi dan mulut?  

a. Menyikat gigi  

b. Banyak memakan yang manis  

c. Banyak memakan coklat  

  

8. Apakah tujuan dari menyikat gigi?  

a. Membuat nafas bau  

b. Menghambat pembentukan plak  

c. Menimbulkan lubang gigi  

 

9. Kapan harusnya rutin memeriksakan giginya?  

    a. Kalau sedang sakit gigi  

    b.Tiap 6 bulan sekali  

  c.Tidak sama sekali  

  

10.Kapan kita rutin kontrol kedokter gigi / puskesmas untuk menjaga             

     kesehatan gigi?  

a. 1 bulan sekali  

b. 3 bulan sekali  

c. 6 bulan sekali  

  

11.Kebiasaan yang baik dalam memelihara kesehatan gigi dan mulut            

     adalah? 

   a.Sikat gigi dengan pasta gigi yang mengandung flour  

   b.Jajan diantara jam makan   

     c. Sering minum minuman manis  

     

12.Apa pengertian dari Kebersihan gigi dan mulut?  

   a. Gigi yang tidak pernah sakit  

   b. Gigi yang putih  

   c. Kebersihan gigi yang terbebas dari sisa makanan yang melekat  dan                

       karang gigi  

  

13. Apakah kegunaan Menyikat gigi?  

a. Menjaga gigi tetap sehat   

b. Membuat gigi berlubang   

c. Membuat nafas jadi tidak sedap  

  



 

 

14.Bagaimana Pasta yang baik untuk menyikat gigi?  

a. Rasanya manis  

b. Aromanya manis  

c. Mengandung flour  

  

15. Berapa lamakah waktu kita mengganti sikat gigi?  

 a. 3 bulan sekali  

 b. 6 bulan sekali  

 c. Sampai sikat gigi rusak  

 

                        



 

 

LAMPIRAN 8  

 

 

MASTER TABEL GAMBARAN PENGETAHUAN TENTANG KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT TERHADAP 

OHI-S PADA SISWA-SISWI KELAS V SDN 060934 KECAMATAN MEDAN JOHOR TAHUN 2024  

  

 No  Responden  

   

Umur  

      Pertayaan        

Skor  Kriteria  
pengetahuan 

 Data OHI-S   

L  P  1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12  13  14  15  DI  CI  OHI-S  
Kriteria  
OHI-S  

1  1  L     11  1  0  1  1  0  1  1  1  1  0  1  1  1  1  1  12  Baik  1  1  0,7  Baik  

2  2  L     11  1  1  1  1  1  1  1  1  0  0  1  1  1  1  0  12  Baik  0.8  1.3  0,9  Baik  

3  3  L     11  1  0  0  1  1  0  0  0  0  0  0  1  0  0  0  4  Buruk  0.8  1.1  0,8  Baik  

4  4  L     10  1  0  1  0  0  1  1  0  0  0  0  0  0  0  0  4  Buruk  1.1  1.5  2,6  Sedang  

5  5  L     11  1  1  0  1  0  1  1  1  0  1  1  0  1  1  0  10  Baik  0.3  0.3  0,6  Baik  

6  6  L     10  1  1  0  1  0  1  1  1  0  1  1  1  1  1  0  11  Baik  1  1  2,9  Sedang  

7  7  L     11  1  0  1  0  0  1  1  0  0  0  1  1  0  1  1  8  Sedang  0.5  1.6  2,1  Sedang  

8  8  L     12  1  0  0  1  1  1  1  0  1  0  1  1  0  0  1  9  Sedang  0.3  0.6  0,9  Baik  

9  9  L     11  1  1  1  1  0  1  1  0  0  0  1  0  1  0  0  8  Sedang  1.1  1.3  2,4  Sedang  

10  10  L     10  1  0  1  1  0  1  1  0  1  0  1  1  1  1  1  11  Baik  0.5  1  0,6  Baik  

11  11  L     11  0  0  0  0  1  0  1  0  1  0  0  0  0  1  0  4  Buruk  0.1  0.1  0,2  Baik  

12  12  L     11  1  0  1  1  0  1  1  1  0  0  1  0  1  1  0  9  Sedang  1  1.3  2,9  Sedang  

13  13  L     11  1  1  1  1  1  1  1  1  1  0  0  0  1  1  0  12  Baik  0.5  0.8  2,7  Sedang  

14  14  L     10  1  0  1  1  1  1  1  0  0  0  0  1  0  0  0  7  Sedang  1.8  2  2,6  Sedang  

15  15  L     10  1  0  0  1  0  1  1  0  1  0  1  0  0  1  0  7  Sedang  0.5  0.6  1  Baik  



 

 

16  16  L     11  1  0  1  0  0  1  1  0  0  1  1  1  1  1  0  9  Sedang  1  1  2,9  Sedang  

17  17  L     10  1  0  1  1  1  1  1  1  0  0  1  1  1  1  1  12  Baik  1.5  1.6  3,7  Buruk  

18  18  L     11  1  0  0  0  1  1  1  1  0  0  1  0  1  1  1  9  Sedang  0.6  1.1  2,3  Sedang  

19  19  L     11  1  0  0  0  0  1  1  1  0  0  1  0  1  1  1  9  Sedang  1.1  1.6  2,7  Sedang  

20  20     P  11  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  15  Baik  0.6  1.1  2,6  Sedang  

21  21     P  10  1  0  1  0  1  1  1  1  1  0  1  1  1  1  1  12  Baik  0.8  1.3  2,5  Sedang  

22  22     P  11  1  0  1  1  1  1  1  1  1  0  1  1  1  1  1  13  Baik  1.3  1.8  3,9  Buruk  

23  23     P  11  1  0  1  1  1  1  1  1  1  0  1  1  1  0  1  12  Baik  1  1.5  2,7  Sedang  

24  24     P  11  1  1  1  1  1  1  1  1  0  0  1  1  1  1  1  13  Baik  0.5  0.8  2,8  Sedang  

25  25     P  10  1  1  1  1  1  1  1  0  0  1  1  1  0  1  1  12  Baik  0.6  1.1  2,7  Sedang  

26  26     P  10  1  1  1  0  1  0  1  0  1  0  0  1  1  0  1  9  Sedang  0.6  0.8  2,7  Sedang  

27  27     P  11  1  1  1  0  1  1  1  1  1  0  1  1  1  1  1  13  Baik  0.6  1.1  2,9  Sedang  

28  28     P  11  1  1  1  1  0  0  1  0  0  1  0  1  0  1  0  8  Sedang  1.3  1.6  2,9  Sedang  

29  29     P  11  1  1  1  1  1  1  1  1  1  0  1  1  1  1  1  14  Baik  0.6  0.8  2,4  Sedang  

30  30     P  10  1  0  1  1  0  1  1  1  1  0  1  0  1  1  1  11  Baik  0.3  0.8  2,9  Sedang  

31  31     P  11  1  0  1  1  1  1  1  1  0  0  1  1  1  1  1  12  Baik  0.8  1.3  2,9  Sedang  

32  32     P  10  1  1  1  1  1  1  1  1  1  0  1  1  1  1  1  14  Baik  0.5  1  2,3  Sedang  

33  33     P  10  1  1  0  1  0  1  1  0  0  0  1  1  0  0  1  8  Sedang  0.5  0.6  0,8  Baik  

34  34     P  10  1  1  0  1  1  1  1  0  0  0  1  1  1  1  1  11  Baik  0.5  1  2,8  Sedang  

35  35     P  11  1  1  1  1  1  1  1  0  0  0  1  1  1  1  1  11  Baik  0.3  0.6  0,9  Baik  

36  36     P  11  1  1  1  1  1  1  1  1  1  0  1  1  1  1  1  14  Baik  0.6  0.8  2,6  Sedang  

37  37     P  10  1  1  1  1  1  1  1  1  0  0  1  1  1  1  1  13  Baik  1  1.3  2,7  Sedang  

38  38     P  11  1  0  1  1  1  1  1  1  1  0  1  1  1  1  0  12  Baik  1  1.1  2,9  Sedang  

39  39     p  11  1  1  1  1  1  1  1  1  1  0  1  1  1  1  1  14  Baik  1.1  1.5  2,8  Sedang  



 

 

40  40     p  10  1  1  1  1  1  1  1  1  1  0  1  1  1  1  1  14  Baik  1.8  1.8  0,9  Baik  

41  41     p  10  1  1  1  0  0  0  1  1  1  0  0  0  1  1  1  9  Sedang  0.6  1.3  2,8  Sedang  

42  42     p  11  1  1  1  1  0  1  1  0  1  0  1  1  1  1  1  12  Baik  0.8  1.1  2,6  Sedang  

43  43     p  10  1  1  1  0  0  0  0  0  0  0  0  1  0  0  0  4  Buruk  1.8  2  2,9  Sedang  

44  44     p  11  1  0  1  1  1  0  1  0  0  0  1  0  1  0  0  7  Sedang  0.6  2.1  2,7  Sedang  

45  45     p  10  1  0  1  1  1  1  1  1  0  0  1  1  1  1  0  11  Baik  0.3  0.6  0,9  Baik  

 Total   44  23  35  34  28  38  43  26  21  6  36  33  34  35  27  465     32.1  51.7  100     

 Persentase 

(%) 
  98%  51%  78%  76%  62%  84%  96%  58%  47%  13%  80%  73%  76%  78%  60%              

 Rata-rata   10,3              
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JADWAL PENELITIAN  

  

  

  

No  

  

  

  

Urutan Kegiatan  

  

Bulan 

Desember Januari Februari Maret April 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Pengajuan Judul  KTI 

                                        

2 Persiapan  Proposal 

                                        

3 Persiapan Izin Lokasi 

                                        

4 Pengumpulan  Data 

                                        

5 Pengolahan  Data 

                         

   

            

6 Analisis Data 
                                        

7 
Mengajukan Hasil 

Penelitian 

                                        

8 
Seminar Hasil 

Penelitian 

                                        

  

9 

Penggandaan 

Laporan 

Penelitian 
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