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Lampiran 1

Lembar Persetujuan Menjadi Responden

Penerapan Kombinasi Terapi Rendam Kaki Dan Aromaterapi Rosa

Centifolia Terhadap Penurunan Tekanan Darah Pada Pasien Hipertensi Di
RSU Haji Medan Tahun 2025

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama Lengkap Tn.Feri
Alamat SIstitut Toknologi squif Indonttiq
No.Hp 108920164 40052

Menyatakan bersedia menjadi responden pada penelitian yang dilakukan oleh :
Nama : Bintang May Enji Simbolon
Nim :P07520122004

Dengan ini menyatakan SETUJU menjawab pertanyaan-pertanyaan yang
diajukan peneliti pada kuesioner yang tertera untuk disertakan dalam penelitian
dengan ketentuan, hasil kuesioner akan dirahasiakan dan hanya semata-mata
untuk kepentingan ilmu pengetahuan tanpa ada paksaan dari pihak manapun. Dan
saya menyatakan bahwa data yang diisi dalam kuesioner ini adalah benar adanya

Medan, Februari 2025
Peneliti

Bintang May Enji Simbolon
NIM P07520122004
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Lembar Persetujuan Menjadi Responden

Penerapan Kombinasi Terapi Rendam Kaki Dan Aromaterapi Rosa
Centifolia Terhadap Penurunan Tekanan Darah Pada Pasien Hipertensi Di
RSU Haji Medan Tahun 2025

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama Lengkap R\ RACT)
Alamat : Gong hahmat
No.Hp oML -3 6- 1B

Menyatakan bersedia menjadi responden pada penelitian yang dilakukan oleh :
Nama : Bintang May Enji Simbolon
Nim :P07520122004

Dengan ini menyatakan SETUJU menjawab pertanyaan-pertanyaan yang
diajukan peneliti pada kuesioner yang tertera untuk disertakan dalam penelitian
dengan ketentuan, hasil kuesioner akan dirahasiakan dan hanya semata-mata
untuk kepentingan ilmu pengetahuan tanpa ada paksaan dari pihak manapun. Dan
saya menyatakan bahwa data yang diisi dalam kuesioner ini adalah benar adanya

Medan, Februari 2025
Peneliti

pn

Bintang May Enji Simbolon
NIM P07520122004
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Lampiran 2

Lembar Observasi Terapi Rendam Kaki dan Aromaterapi Rosa Centifolia

Judul Penelitian : Penerapan Kombinasi Terapi Rendam Kaki dan
Aromaterapi Rosa Centifolia Terhadap Penurunan
Tekanan Darah Pada Pasien Hipertensi di RSU Haji

Medan Tahun 2025
Petunjuk Pengisian
1. Beri Tanda check list (v/) pada kotak yang sesuai
dengan jawaban anda
2. Pilih satu jawaban untuk setiap pertanyaan
Instrumen penelitian
A. Identitas Responden
1. Nama <TNCFEr
2. Usia :both
3. Jenis Kelamin : Laki-LaK,
4. Agama tIslam
5. Pendidikan :SMA
6. Status pernikahan : MONiKah

B. Lama Menderita Hipertensi

D<1tahun
Dl-Stahun
>5(ahun

C. Waktu Mengonsumsi Obat



No | Hari/Tanggal| Waktu | Tekana | Tekanan |Volume | Durasi r(eterangan
Pengukuran [n Darah | Darah (air (ml) | terapi
Sebelum |Sesudah | dan |rendam
(mmhg) |(mmhg) buhu air | kaki
1. | Juma /o6 3un 25 157/ [0k 150] oL P 3(m0)/36E] \5 Mt | ¢ Fowtir
2. isabtufo3 0n; 2028 WA 99 weig | 159/ 51 13(0L)/58C \S 0L | ¢ FortiF
3. |MingqU/s@ zun; 20: Sore) [140/ omwHIs3] 8 bregp(m)/BC [lg ML |2¢entir
4. | Jmatf 13 jun 2u5 (64wl [14/L6 HO/%i s m__[eFeetif
5. BabkU/ 4 M 2025 [ty |WH]8 MY gy 8 )5 MOE lepordiF
6. ifJSUhs 7am o285 pOfls ey N6 [3s mmeq [a(og)/z8c |15 MM [eFPRtil
7. (S0 1o i [ S [ 2| 310w [3(0)/38% [15 M0t | ¢ pewaif
Keterangan : Pilih waktu pengukuran diatas den'gan membulatkan pilihan yang

sesuai
e Tekanan darah diukur dengan tensimeter digital sebelum dan sesudah terapi
rendam kaki
e Volume air yang digunakan dalam terapi dicatat, dengan standar 3 liter
(diukur dengan gelas takar 1000 ml) dan suhu air dalam rentang 38-40°C
menggunakan termometer digital untuk makanan
e Durasi terapi juga dicatat, dengan standar waktu 10-15 menit
e Pagi :Pengukuran tekanan darah dilakukan pada pukul 07.00-07.15 WIB
e Sore :Pengukuran tekanan darah dilakukan pada pukul 15.00-15.15 WIB




Lembar Observasi Terapi Rendam Kaki dan Aromaterapi Rosa Centifolin

Judul Penelitian

Petunjuk Pengisian

Instrumen penelitian

A. Identitas Responden
1. Nama

Usia

Jenis Kelamin

Agama

Pendidikan

o o B W

Pencrapan  Kombinasi Terapi  Rendam  Kaki  dan
Aromaterapi  Rosa Centifolia  Terhadap Penurunan
Tekanan Darah Pada Pasien Hipertensi di RSU Haji
Medan Tahun 2025

1. Beri Tanda check list () pada kotak yang sesuai
dengan jawaban anda
2. Pilih satu jawaban untuk setiap pertanyaan

W Rismo
2 6o th
: lgupuen
: o tad
N\

Status pernikahan : Winikeh

B. Lama Menderita Hipertensi

D<ltahun
Dl-Stahun
E]>Stahun

C. Waktu Mengonsumsi Obat

IZI Pagi
[ siang
D Malam
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No. | Hari/Tanggal Waktu Tekanan | Tekanan [Volume | Durasi |Keterangan

Pengukuran | Darah | Damah |air (ml) | terapi

Sebelum | Sesudah Han subu | rendam

) | (mmh, air kaki
1. ymay0biun 245 | Pag \nim el AT R |16 et Ehr
2. RoWNJig Juii eec | Pagi o S Y [ [ 1IN}
3. My Juc | Pagi o T S e Y T LFliF
4. [xnn]09qun 20| PagifSorg s[5 o3 [lug [ wwhg IOl C [ls 1t tHif
5. [umat|th Jyni 10p5| Pagi/Sore) |ay|Sorr™ (LA melsia)[sic 5 #it Lhevhi
6. hawtu (1A zun ans| Pagi/Sore> afy weMl [\ | Y BH)Jstc fI5 0t | Litngit
7. [MAYWS wnims| PagifSore) [Mfadme® | ie/o1 it [54)]58. )5 it 1FIRLF

Keterangan : Pilih waktu pengukuran diatas dengan membulatkan pilihan yang
sesuai

Tekanan darah diukur dengan tensimeter digital sebelum dan sesudah terapi

rendam kaki

Volume air yang digunakan dalam terapi dicatat, dengan standar 3 liter
(diukur dengan gelas takar 1000 ml) dan suhu air dalam rentang 38—40°C
menggunakan termometer digital untuk makanan

Durasi terapi juga dicatat, dengan standar waktu 10-15 menit

Pagi
Sore

: Pengukuran tekanan darah dilakukan pada pukul 07.00-07.15 WIB
: Pengukuran tekanan darah dilakukan pada pukul 15.00-15.15 WIB
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Lampiran 3
Lembar Kuesioner Terapi Rendam Kaki dan Aromaterapi Rosa
Centifolia
Judul Penclitian ¢ Pencrapan  Kombinasi  Terapi  Rendam  Kaki  dan

Aromaterapi  Rosa Centifolia  Terhadap Penurunan
Tekanan Darah Pada Pasien Hipertensi di RSU Haji
Medan Tahun 2025

Petunjuk Pengisian
1. Beri Tanda check list (v/) pada kotak yang sesuai

dengan jawaban anda

2. Pilih satu jawaban untuk setiap pertanyaan

Instrumen penelitian

A. Identitas Responden

1. Nama <10 Yon
2. Usia :50th
3. Jenis Kelamin : aki-(av
4. Agama c1dan
5. Pendidikan : QU

6. Status pernikahan : Mahikah

B. Lama Menderita Hipertensi

D<Ilahun
Dl-Stahun
>5tahun

C. Waktu Mengonsumsi Obat
Pagi
D Siang
[Imatam



D. Bagaimana Perasaan Anda Setelah Menjalani Terapi Rendam Kaki dengan
Aromaterapi Rosa Centifolia ?
Merasa lebih rileks dan nyaman
D Biasa saja
[[] Merasa tidak nyaman
E. Setelah terapi, apakah anda merasa ada perubahan pada tekanan darah?
[V] Ya, tekanan darah terasa lebih stabil
[] Ada sedikit perubahan, tetapi tidak terlalu signifikan
[[] Tidak ada perubahan sama sekali
F. Apakah Anda mengalami efek samping setelah terapi ini?
[/] Tidak mengalami efek samping
l:] Mengalami sedikit efek samping (seperti pusing atau lemas)
D Mengalami efek samping yang cukup mengganggu
G. Apakah anda bersedia melanjutkan terapi rendam kaki ini sendiri di rumah?
m Ya
D Ragu-ragu
[] Tidak
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Lembar Kuesioner Terapi Rendam Kaki dan Aromaterapi Rosa
Centifolia

Judul Penelitian . Pencrapan Kombinasi Terapi Rendam Kaki dan

Aromaterapi  Rosa Centifolia Terhadap Penurunan
Tekanan Darah Pada Pasien Hipertensi di RSU Haji

Medan Tahun 2025
Petunjuk Pengisian
1. Beri Tanda check list (v/) pada kotak yang sesuai
dengan jawaban anda
2. Pilih satu jawaban untuk setiap pertanyaan
Instrumen penelitian
A. Identitas Responden
1. Nama T NY- Risma
2. Usia ;6o th
3. Jenis Kelamin < Jofgmpusn
4. Agama : Prottstan
5. Pendidikan T oM
6

Status pernikahan : Meniieh

B. Lama Menderita Hipertensi

D <1 tahun
D 1-5 tahun
> 5 tahun
C. Waktu Mengonsumsi Obat
Pagi
D Siang
D Malam



D. Bagaimana Perasaan Anda Setelah Menjalani Terapi Rendam Kaki dengan
Aromaterapi Rosa Centifolia ?
Merasa lebih rileks dan nyaman
D Biasa saja
[[] Merasa tidak nyaman
E. Setelah terapi, apakah anda merasa ada perubahan pada tekanan darah?
[V] Ya, tekanan darah terasa lebih stabil
[] Ada sedikit perubahan, tetapi tidak terlalu signifikan
[[] Tidak ada perubahan sama sekali
F. Apakah Anda mengalami efek samping setelah terapi ini?
[/] Tidak mengalami efek samping
l:l Mengalami sedikit efek samping (seperti pusing atau lemas)
[C] Mengalami efek samping yang cukup mengganggu
G. Apakah anda bersedia melanjutkan terapi rendam kaki ini sendiri di rumah?
E] Ya
D Ragu-ragu
[] Tidak
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Lampiran 4

61

PENGAJUAN JUDUL TUGAS AKHIR

NAMA MAHASISWA
Nim : P0720122004
PEMINATAN

NAMA PEMBIMBING

: BINTANG MAY ENJI SIMBOLON

: KEPERAWATAN MEDIKAL BEDAH
: SULASTRI GP TAMBUNAN, S.KEP.,NS.,M.KEP

I

NO | JUDUL YANG DIAJUKAN
v

JUMLAH JURNAL NASIONAL DAN
INTERNASIONAL

Yarah Pada pasien Hipertens;

1. | Penerapan koMb nasi TeraPi RendgH Kaki Dan Mmg
terapi RoSa qentifolio Terhadop - penurunan Tekaan

@ Jurnal Nasional dan 3 Jurnal
Internasional

Dalam Pengendalian Kadar Glukosa Darah
Sewaktu

2. | Penerapan Pemberiaan Edukasi Melalui Booklet

5 Jurnal Nasional dan 2 Jurnal

Internasional

3. | Penerapan Pemberiaan Edukasi Melalui Efikasi
Diri Dalam Pengendalian Kadar Glukosa Darah
Sewaktu

5 Jurnal Nasional dan 2 Jurnal

Internasional

JUDUL TUGAS AKHIR

NO [ JUDUL YANG DISETUJUI

Penerapan KOMbindST Terap Rendam Kaki DAn prgmatetapi \0SQ CUNtipoLo T¢I hadap

1. [ Powrwien Tekanan parak Pada- Pesion HiPtrtensi

KA. PRODI D-1ll KEPERAWATAN

(i

(MASNILA, S.KEP, NS, M.PD)
NIP. 197011301993032013%

MEDAN, |9 NOVEMBER 2024

DOSEN PEMBIMBING

(SULASTRI GP TAMBUNAN, S.KEP.,NS.,M.KEP)
NIP. 198106172002122001




Lampiran 5

” Kementerian Kesehatan

Poltekkes Medan

.‘g b Ke m e n kes 2 Ialan Jamin Ginting KM, 13,5

Medan, Sumatera Utara 20137

B (061) 8368633
@ hps//polteides medan.acid
NOTA DINAS
NOMOR : KH.03.01/F. XXI1.11/ 02¢ /2025
Yth. : Direktur RSU Haji Medan
Dari : Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Medan
Hal  Izin Survey Awal

Tanggal : 14 Januari 2025

Dengan Hormat,

Sehubungan dengan Program pembelajaran Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes medan
bahwa Mahasiswa Tkt. Il TA. 2024 - 2025 diwajibkan menyusun Karya Tulis IImiah di bidang

keperawatan, maka untuk keperluan hal tersebut kami mohon Izin Survey Awal di instansi anda pimpin
untuk Mahasiswa tersebut di bawah in

‘No. \Nama NIM Judul J
1. | Bintang May Enji P07520122004 | Penerapan Kombinasi Terapi Rendam Kaki Dan
Simbolon Aromaterapi  Rosa  Centifolia ~ Terhadap

Penurunan Tekanan Darah Pada Pasien
Hipertensi Di Rumah Sakit Umum Haji Medan

Demikian disampaikan pada bapak/ibu pimpinan, atas perhatian dan kerjasama yang baik kami
ucapkan terima kasih.

A m Permata Sari Tarigan, S.Kep,Ns, M.Kes
P/=)97703162002122001

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi
suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs.kemkes.go.id. Untul
verifikasikeaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman
https://tte.kominfo go id/verifyPDF.




Lampiran 6

Pos-el rsuhajimedan@g

PEMERINTAH PROVINSI SUMATERA UTARA
UPTD KHUSUS RSU. HAJI MEDAN

Jalan Rumah Sakit H. Nomor 47, Deli Serdang, Kode Pos 20371
Telepon (061) 6619520
mail.com, Laman rsuhajimedan.sumutprov.go.id

63

Nomor : 24/PSDM/RSUHM/I/2025
Lamp :--

Hal. ! 1zin Survey Awal

‘Assalamu'alaikum Wr\Wh

Menindak lanjuti surat Saudara/l n
izin untuk melaksanakan survey awal d

Medan, a.n:

NAMA
NIM
JUDUL

. P07520122004

Medan, 17 Januari 2025

Kepada Yth :

Ketua Jurusan Keperawatan
Poltekkes Medan

di, -

omor. KH.03.01/F.XXI1.11/086/2025 tentang
i UPTD Khusus Rumah Sakit Umum Haji

: BINTANG MAY ENJI SIMBOLON

- PENERAPAN KOMBINASI TERAPI RENDAM KAK| DAN

AROMATERAP| ROSA CENTIFOLIA TERHADAP PENURUNAN
TEKANAN DARAH PADA PASIEN HIPERTENS] D RUMAH
SAKIT UMUM HAJI MEDAN.

Bersama ini disampaikan bahwa
dilaksanakan kegiatan tersebut, semoga da

pada prinsipnya kami dapat menyetuijui
pat dilaksanakan dengan baik.

Demikian disampaikan, atas kerja sama yang baik diucapkan terima kasih.

Wassalam,
Ka. Bagian PSDM
UPTD. Khusus RSU. Haji Medan

(l £
o
N /

drg. AFRIDHA ARWI

NIP. 19770403 200604 2 012
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Lampiran 7
i\umnunrn ssehatan
M ¥ 1e bk edan
C i “Yaal=Ya! ﬁ,@ o~ Konns.\ Fm Pe nulmun Kesehatan

' NemenKe

()

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.01.26.1308/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Pratokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The re h protocol proposed by

Peneliti utama ¢ Bintang May Enji Simbolon
Principal In Investigator

Nama Institusi . Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan judul:

Title

"Penerapan Kombinasi Terapi Rendam Kaki Dan Aromaterapl Rosa Centifolia Terhadap Penurunan Tekanan Darah
Pada Pasien Hipertensi Di RSU HAJI MEDAN TAHUN 2025"

"Application of Combination of Foot Soak Therapy and Rosa Centifolia Aromatherapy to Reduce Blood Pressure in
Hypertension Patients at RSU HAJI MEDAN IN 2025”

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (wjuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Iimiah, 3) Pemerataan Beban dnn
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) P jjuan Setelah Penjel yang

pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap smndar

Declared 1o be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Per ion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed

7 ¥

Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 24 Juni 2025 sampai dengan tanggal 24 Juni 2026.

This declaration of ethics applies during the period June 24, 2025 untif June 24, 2026,

June 24, 2025
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT



Lampiran 8

3 Modas

l‘ig Kemenkes S e M

Medan, Sumatera Utara 20137
£ (061) 8368633
@ hitps://poltekkes-medan.ac.id

' Kementerian Kesehatan

NOTA DINAS
NOMOR : KH.03.01/F.XXIL11/286.4/2025
Yth. : Direktur RSU Haji Medan
Dari : Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Medan
Hal : Izin Penelitian

Tanggal :26 Mei 2025

Dengan Hormat,

Sehubungan dengan Program pembelajaran Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes medan
bahwa Mahasiswa Tkt. Il TA. 2024 — 2025 diwajibkan menyusun Karya Tulis Ilmiah di bidang
keperawatan, maka untuk keperluan hal tersebut kami mohon Izin Penelitian di instansi anda pimpin untuk

Mahasiswa tersebut di bawah ini :

No. | Nama NIM Judul
1. | Bintang May Enji P07520122004 | Penerapan Kombinasi Terapi Rendam Kaki Dan
Simbolon Aromaterapi  Rosa  Centifolia  Terhadap

Penurunan Tekanan Darah Pada Pasien
Hipertensi Di Rumah Sakit Umum Haji Medan

Demikian disampaikan pada bapak/ibu pimpinan, atas perhatian dan kerjasama yang baik kami

ucapkan terima kasih.

Arhifd Permata Sari Tarigan, iS.Kep,Ns, MKes
%97703162002122001

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasl dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi
suap atau gratifikasl silakan laporkan melalul HALO KEMENKES 1500567 dan hitps://wbs kemkes go.id. Untu
verifikasikeaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman
https://tte kominfo go id/verifyPDF.




Lampiran 9

er——— 1

e

PEMERINTAH PR
UPTD KHUSUS RSU. HAJI MEDAN

Jalan Rumah Saki

Tele

Pos-el rsuhajimedan@gmail.com, Lama

t H. Nomor

QVINSI SUMATERA UTARA

47, Deli Serdang, Kode Pos 20371
pon (061) 6619520

66

n rsuhajimedan.sumutprov.go.id

B—

Nomor :274/PSDMIRSUHMN/2025

Lamp -
Hal. :lzin Penelitian
Kepada Yth

Ketua Jurusan Keperawatan

di-
Tempat.

Assalamu'alaikum Wr.Wb.

Menindak lanjuti surat/ nota
tentang izin untuk penelitian

oL ~Poli.tekr.1ils_K_esghata[LM_edan¢

dinas saudarali

Medan, 27 Mei 2025

nomor: KH..03.01/F XXI1.11/889.b/2025

di UPTDK Rumah Sakit Umum Haji Medan, a.n:

1. | ENJI SIMBOLON

No Nama NIM Judul
Penerapan Kombinasi Terapi Rendam
Kaki dan Aromaterapi Rosa Centifolia
BINTANG MAY P07520122004 | terhadap Penurunan Tekanan Darah

pada Pasien Hipertensi di Rumah
Sakit Umum Haji Medan.

. Bersama ini disampaikan bahwa pada prinsipnya kami dapat menyetujui
dilaksanakan kegiatan tersebut, semoga dapat dilaksanakan dengan baik.

Demikian disampaikan, atas kerja sama yang baik diucapkan terima kasih.

\Wassalam,
Ka. Bagian PSDM
UPTD” Khusus RSU. Haji Medan

- Ppabg—

drg. AFRIDHAARWI
NIP.19770403 200604 2 012
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Lampiran 10

BAGIAN PENGEMBANGAN SDM
RUMAH SAKIT UMUM HAJI MEDAN

Medan, 17 Januari 2025

Nomor : 15/P/PSDM/RSUHM/1/2025
Lamp -

Hal : Izin Penelitian

Kepada Yth,
Ruangan Rekam Medis
Ka. Instalasi Rawat Inap
Di,-

Tempat

Assalamu’alaikum wr. wb.

Bersama ini kami kirimkan mahasiswali Poltekkes Medan :

Nama . Bintang May Enji Simbolon
Nim . P07520122004
Judul

. Penerapan Kombinasi Terapi Rendam Kaki dan Aromaterapi
Rosa Centifolia terhadap Penurunan Tekanan Darah pada Pasien
Hipertensi di Rumah Sakit Umum Haji Medan.

Untuk melaksanakan Izin Survei Awal Penelitian di bagian Bapal¢/Ibu Pimpin
Demikian disampaikan, atas kerja sama yang baik diucapkan terima kasih.

Wassalam),

Bagian Pengembangan SDM
QP;I'DK RS8U. Haji Medan

"\ drg. Afriéfa Arwi
“NIP. 19770403 200604 2 012

NB: Ruangan Shafa Marwah & Fitrah



Lampiran 11 _
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LEMBAR KONSULTASI
BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

Judul KT1 ! Penerapan Kombinesi Terspl Rendam Kaki dan
Aromaterapi Rosa Centifolia Terhadap Penurunan
Tekanan Darsh Pada Pasien di RSU Haji Medan
Tahun 2025
Nama Mahasiswa : Bintang May Enji Simbolon
NiM 1 POT520122004
Nama Pembimbing Utama : Sulastri GP Tambunan, S.Kep., Ns., M. Kep
Rekomendasi Paraf
N
® | T | pembimbing [ Mahasiwa | Pembimbing Utama
I 13-11-2024 | Bimbingan
Pengajuan
Judul dan M GQ’
Telanh Jurnal
2. 18-11-2024 | ACC  Judul
KTI M @'
3 20-12-2024 | Bimbingan
Bab | M p’
4. 23-01-2025 | Bimbingan M
Revisi Bab | 6‘“’
5. 28-01-2025 | Bimbingan
Bab II dan Bab M &o’
111
6. 31-01-2025 | Bimbingan
Revisi Bab I, M J‘Q'
Bab 11, Bab IlI
7. 07-02-2025 | Bimbingan
Lembar M J-o.
Observasi bl
8. 10-02-2025 | Bimbingan
Revisi Lembar 6Q/
Observasi  dan
Kuesioner ey g
9. [12-02-2025 | ACC Proposal M o
10. [ 14-02-2025 | Ujian Seminar M
Proposal &Q—
11. [ 19-03-2025 | Revisi FQ
Proposal M
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12, | 17-06-2025 | Bimbingon A‘

Bab 1V dan

Bub V a’
13. | 18-06-2025 | Bimbingan

Revisi Bab 1V /q &:o/

don Bab V
14. | 19-06-2025 | ACC Bab IV M

dan Bab V &0/
15, | 20-06-2025 | Ujian Seminar

Hasil M @Qz
16. | 30-06-2025 | Revisi Hasil /M &
17. | 04-07-2025 | ACC KTI M J.Q,

Medan, 20 Juni 2025
Mengetahui
Ketua Prodi Diploma I1I Keperawatan Medan

0L

(Masnila, S.Pd., S.Kep., Ns., M.Pd)
NIP. 197011301993032013
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LEMBAR KONSULTASI
BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

Judul KT1 : Pencrapan Kombinasi Terapi Rendam Kaki dan
Aromaterapi Rosa Centifolia Terhadap Penurunan
Tekanan Darah Pada Pasien di RSU Haji Medan
Nama Mahasiswa : Bintang May Enji Simbolon
NiM : P07520122004
Nama Pembimbing Pendamping : Elfina, S.Kep., Ns,, M.Kep
Paraf
Rekomendasi
No. | Tanggal S = Pembimbing
Pembimbing Mahasiswa Pendamping
1. |20-12-2024 | Bimbingan
Bab I M '&
2. |23-01-2025 | Bimbingan
Revisi Bab I }H $
3. [28-01-2025 | Bimbingan
Bab II dan Bab A., aﬁ
111
4. |31-01-2025 | Bimbingan
Revisi Bab I, /ﬂ (T
Bab 11, Bab 111
5. | 07-02-2025 | Bimbingan
Lembar /H 5(
Observasi
6. | 10-02-2025 | Bimbingan
Revisi Lembar
Observasi dan M
Kuesioner
7. | 12-02-2025 | ACC Proposal M £
8. | 19-03-2025 | Revisi y
Proposal M 4
9. |[17-06-2025 | Bimbingan
Bab IV dan /ﬂ i
Bab V
10. | 18-06-2025 | Bimbingan
Revisi Bab 1V | /i Zf
dan Bab V
I1. | 19-06-2025 | ACC Bab IV
dan Bab V M 4>
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12. | 20-06-2025 | Ujian Seminar

Hasil M 4
13. | 30-06-2025 | Revisi Hasil /‘H CF
14. | 04-07-2025 | ACCKTI /q

§

Medan,20 JUN| * 2025

Mengetahui
Ketua Prodi Diploma III Keperawatan Medan

bk~

(Masnila, S.Pd., S.Kep., Ns., M.Pd)
NIP. 197011301993032013
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Lampiran 12
Hari | Tn.F

Hari Il Tn.F

§ . ¥
Kabupaten Deli
Serdang,Sumatera

Utara,Indonesia
1 Bilal, Percul Ser Tuan, Kabupalen D
a Utara 20238, Indo
g 98.708478
06/08/202503:33 PM GMT+07.00
Note : Captured iy GPS Map Camera
i < P

Pl OrS Mup Camers

Kabupaten Deli
Serdang,Sumatera

Utara, Indonesia
B an Bilal, Porcut Sci Tuan, Kabupaten D
rifang, Surva te Utara 20238, ladan
B Lat 3. 616680, Long 98. 708537
§ 06/07/2025 03:49 PM GMT +<07.00
Note - Captured by GPS Map Camera

5
07O T e RS D
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Hari IV Tn.F

Medan,Sumatera
Utara,Indonesia

1 Bhayangka

HariV Tn.F

-
!L" GPS Map Camars

Kabupaten Deli

Serdang,Sumatera

Utara,Indonesia
Jalan B
Deli
Lat 3.612 Lo 714752
06/14/2025 03:41 PM GMT+07.00
¥ Note : Captured by GPS Map Camera
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Hari VI Tn.F

} Medan,Sumatera
Utara,Indonesia

Hari VII Tn.F

Kabupaten Deli

Serdang, Sumatera

Utara. Indonesia
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Hari Il Ny.R

Medan,Sumatera
Utara,Indonesia

Jalan Baru, M » Termbung, Mad
Utara
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Hari IV Ny.R

S
112, Long 98.704103
0253 PAM GMT

Captured by GPS Map Camara

4 —

: . H 9% Map Caners

Medan,Sumatera
. Utara,Indonesia

ware. Medon Tembung, Meda

21, lndonesia
8 104076
2.58 PM GMT«07.00
GPS Map Camera
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Hari VI Ny.R

A—

P S
Medan,Sumatera
Utara,Indonesia

Jalar Dary, Madan Tembuna

Utarw 2022 enld
g 98704117
5PM GMT07.00
aplured by GPS Map Cam

Hari VIl Ny.R

{ Madan,

Utara, Indonesia

Jolans Ba !

! Utars 20 )

Lat 3.6 L } 98 704105

b, (&0 8 PFMOMT07 8
Note : € . y GPS Map Camers
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