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ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. D MASA HAMIL, BERSALIN 
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KELUARGA BERENCANA diKLINIK PRATAMA MADINA TEMBUNG 

 Dibimbing oleh Zuraidah, S.Si, T,M.Kes dan Dr. Elisabeth Surbakti, SKM, M.Kes 

( x halaman + 141 halaman + 6 tabel + 13 lampiran) 

ABSTRAK 

Latar Belakang : Antenatal care (pemeriksaan kehamilan) dengan melakukan 

asuhan kebidanan secara berkelanjutan (continuity of care) sangat penting untuk 

dapat membantu mengurangi AKI dan AKB. Keuntungan yang lain yaitu untuk 

menjaga kesehatan selama masa kehamilan, persalinan dan nifas serta 

mengusahakan bayi yang dilahirkan sehat, memantau kemungkinan adanya risiko 

kehamilan, merencanakan penatalaksanaan yang optimal terhadap kehamilan risiko 

tinggi dan menurunkan morbiditas dan mortalitas.  

Tujuan : Memberikan asuhan kebidanan secara berkelanjutan (Continuity of Care) 

sejak kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir dan akseptor KB sesuai dengan 

standar asuhan kebidanan  

Metode : Penelitian ini menggunakan metode studi kasus dengan desain Asuhan 

kebidanan berkelanjutan dengan pendokumentasian Subjektif, Objektif, Asesmen 

dan Plan (SOAP). Hasil : Ny. D 25 tahun GII PI A0. Kontak pertama umur 

kehamilan 34-36 minggu dengan kehamilan normal. Kala I berlangsung normal, 

kala II tidak ada laserasi jalan lahi. Bayi lahir spontan BB 3000 gram, PB 48 cm, 

Apgar score 8/10, jenis kelamin laki-laki. Asuhan BBL normal. Asuhan masa nifas 

normal. Ny. D akseptor KB Kondom.  

Kesimpulan : Asuhan yang diberikan mulai dari kehamilan sampai menjadi 

akseptor KB sesuai dengan standar asuhan kebidanan dan mampu meningkatkan 

kesehatan kepada ibu dan bayi  

 

Kata Kunci : asuhan kebidanan, hamil, bersalin, nifas, BBL, KB  

Sumber  : 19 (2019 – 2023)  
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