
 KARYA TULIS ILMIAH 

FORMULASI SEDIAAN LIP CREAM MENGGUNAKAN  
SARI BUAH STROBERI (Fragaria x ananassa) 

SEBAGAI PEWARNA ALAMI 
 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

ASRI EKA PERTIWI PASARIBU 
NIM : P07539020082 

 

 

 

 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN 
JURUSAN FARMASI 

2023 
 



 

 
 

KARYA TULIS ILMIAH 

FORMULASI SEDIAAN LIP CREAM MENGGUNAKAN  
SARI BUAH STROBERI (Fragaria x ananassa) 

SEBAGAI PEWARNA ALAMI 

 

Sebagai Syarat Menyelesaikan Pendidikan Program Studi  

Diploma III Farmasi 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

ASRI EKA PERTIWI PASARIBU 
NIM : P07539020082 

 

 

 

 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN 
JURUSAN FARMASI 

2023 



   

i 
 

 

 



   

ii 
 

 
 



   

iii 
 

SURAT PERNYATAAN 

 
FORMULASI SEDIAAN LIP CREAM MENGGUNAKAN SARI BUAH STROBERI 

(Fragaria x ananassa) SEBAGAI PEWARNA ALAMI 

 

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam Karya Tulis Ilmiah ini tidak terdapat 

karya yang pernah diajukan untuk disuatu perguruan tinggi dan sepanjang 

pengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis 

atau diterbitkan oleh orang lain kecuali yang secara tertulis diacu dalam naskah 

ini disebut dalam daftar pustaka. 
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ABSTRAK 

Lip cream merupakan sediaan lipstik berbentuk semi padat, bertekstur 

lembut dan mampu menghasilkan warna yang lebih menarik dan merata serta 
dapat melembabkan bibir dalam waktu yang lama dibandingkan dalam bentuk 
padat. Buah stroberi mengandung antosianin yang berpotensi sebagai zat 
pewarna alami.Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui bahwa sari buah 
stroberi dapat diformulasikan sebagai pewarna alami dalam sediaan lip cream 

dan untuk mengetahui pengaruh konsentrasi sari buah stroberi 15%, 25% dan 
35% terhadap uji evaluasi fisik sediaan lip cream. 

Penelitian ini dilakukan secara eksperimental meliputi pembuatan sari 

buah, formulasi sediaan dan uji evaluasi fisik sediaan yaitu uji organoleptis,uji 
homogenitas, uji pH, uji daya sebar, uji stabilitas dan uji kesukaan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa formula F1 dengan konsentrasi sari 
buah stroberi 15% menghasilkan warna merah muda pucat, F2 konsentrasi 25% 
menghasilkan warna merah muda terang dan F3 konsentrasi 35% menghasilkan 
warna merah muda gelap. 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah sari buah stroberi dapat di 
formulasikan sebagai pewarna alami dalam sediaan lip cream dan terdapat 
pengaruh konsentrasi sari buah stroberi 15%, 25% dan 35% terhadap uji 
evaluasi fisik sediaan lip cream yaitu pada warna, pH dan uji kesukaan. 

 
Kata kunci: Formulasi, Lip cream, Buah stroberi, Pewarna alami 
Daftar Bacaan: 38 (1997-2022) 

 
 

 

 

 

 



   

v 
 

MEDAN HEALTH POLYTECHNICS OF MINISTRY OF HEALTH 
PHARMACY  DEPARTMENT 

SCIENTIFIC PAPER, JUNE 2023 

ASRI EKA PERTIWI PASARIBU 

FORMULATION OF LIP CREAM FROM STRAWBERRY EXTRACT 

(Fragaria x ananassa) AS A NATURAL DYE 

xiii + 50 pages, 14 tables, 3 figures, 10 attachments 

ABSTRACT 

Lip cream is a lipstick preparation in the form of a semi-solid, soft texture 
and is able to produce a more attractive and even color, and is able to moisturize 
the lips for a long time, when compared to the solid form. Strawberries contain 
anthocyanins and have the potential as natural coloring agents. The purpose of 
this study was to test the formulation of strawberry juice as a natural colorant in 
lip cream preparations and to determine the effect of the concentration of 
strawberry juice in concentrations of 15%, 25% and 35% on the physical 
evaluation test of lip cream preparations. 

This research is an experimental study that includes the preparation of 
fruit juice, formulation of the preparation and physical evaluation of the 
preparation which includes organoleptic tests, homogeneity, pH, spreadability, 
stability and preference. 
The results showed that formula F1, with a concentration of 15% strawberry juice, 
produced a pale pink color; formula F2, in a concentration of 25%, produces a 
light pink color; while the F3 formula, in a concentration of 35%, produces a dark 
pink color. 

The conclusion of this study is that strawberry juice can be formulated as 
a natural colorant in lip cream preparations and concentrations of 15%, 25% and 
35% strawberry juice affect the physical evaluation test of this lip cream 
preparation, including color, pH and preference. 

Keywords : Formulation, Lip cream, Strawberry, Natural coloring 
References : 38 (1997-2022) 
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