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HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG BAHAYA ROKOK 
DENGAN KEJADIAN MEROKOK PADA SISWA JURUSAN TEKNOLOGI 
REKAYASA DI SMK SWASTA DWITUNGGAL 2 TANJUNG MORAWA 
xiv + 52 halaman, 5 tabel, 1 gambar, 8 lampiran 

 
ABSTRAK 

Merokok merupakan sebuah aktivitas yang kini banyak di gemari 
oleh para remaja. Merokok mempunyai banyak efek negatif yang berbahaya 
kepada kesehatan manusia. Dibalik kenikmatan yang dirasakan oleh para 
perokok terdapat bahaya yang sangat mematikan bagi dirinya dan 
kehidupan masa depannya. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 
hubungan tingkat pengetahuan tentang bahaya rokok dengan kejadian 
merokok pada siswa jurusan teknologi rekayasa di SMK swasta Dwitunggal 
2 Tanjung Morawa. 

Penelitian dilakukan dengan metode survei analitik dengan desain 
Cross sectional.Teknik pengumpulan sampel adalah Simple Random 
Sampling. Pengumpulan data menggunakan kuesioner dan analisis data 
menggunakan analisis univariat dan bivariat dengan uji Chi Square. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa siswa yang memiliki 
pengetahuan baik 42 orang (61,8%) dan 26 orang (38,2%) memiliki 
pengetahuan kurang baik. Siswa yang merokok 43 orang (63,2%) dan siswa 
yang tidak merokok 25 orang (36,8%).Hubungan pengetahuan tentang 
bahaya merokok dengan kejadian merokok pada siswa diperoleh nilai ρ 
value 0.022 < 0,05. 

Kesimpulan,terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat 
pengetahuan tentang bahaya rokok dengan kejadian merokok pada siswa 
SMK swasta Dwitunggal 2 Tanjung Morawa. 

 
 

Kata Kunci : tingkat pengetahuan, bahaya rokok, kejadian merokok 
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CORRELATION OF KNOWLEDGE LEVEL ABOUT THE DANGERS OF 
CIGARETTE WITH SMOKING HABITS IN ENGINEERING TECHNOLOGY 
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ABSTRACT 

Smoking is an activity that has been much favored by teenagers today. 
Smoking has many negative effects that are harmful to human health. Behind the 
pleasure that a smoker can feel, there is a very deadly danger hidden for him and 
his future. This study aims to determine the correlation between the level of 
knowledge about the dangers of smoking and smoking habits among students of 
the Engineering Technology Department at Dwitunggal 2 Private Vocational High 
School, Tanjung Morawa. 

This research is an analytic survey study with a cross-sectional approach, 
examining 68 samples obtained through the Simple Random Sampling Technique 
from a population consisting of 214 students. Research data were collected 
through questionnaires and analyzed univariately and bivariately with the Chi 
Square test. 

Through research, the results were obtained: students who had good 
knowledge were 42 people (61.8%) and 26 people (38.2%) had fair knowledge; 
Students who smoke are 43 people (63.2%) and students who do not smoke are 
25 people (36.8%). The correlation between knowledge about the dangers of 
smoking and smoking habits in students, obtained ρ value = 0.022, when compared 
with α 0.05, then ρ value α 0.05 

A significant correlation was found between the level of knowledge about 
the dangers of smoking and smoking habits among students at Dwitunggal 2 
Private Vocational High School, Tanjung Morawa. 

 

Keywords : level of knowledge, the dangers of smoking, smoking habits 
References : 20 (2015-2022) 
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