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ABSTRACT

Butterfly pea (Clitoria ternatea L.) flowers contain anthocyanin compounds that
are sensitive to pH changes and can be used as a natural indicator to detect
Jormalin content in food products. This study aimed to identify formalin content in
salted anchovies using butterfly pea flower extract. This research was a qualitative
descriptive study, and the extract was prepared using the maceration method with
96% ethanol as a solvent in a 1:6 ratio. The study used nine samples of salted
anchovies: three from Tuasan Markel, three from Sukaramai Market, and three
Jrom MMTC Market. The results showed that three out of the nine samples (A, E,
F) contained formalin, as confirmed by both the commercial formalin test kit
method and the butterfly pea flower extract. This demonstrated that butterfly pea
flowers can be used as an alternative or substitute for commercial formalin test kits
to detect formalin.

Keywords: Butterfly Pea, Formalin, Salted Anchovies
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ABSTRAK

Bunga telang (Clitoria ternatea L.) mengandung senyawa antosianin yang peka
terhadap perubahan pH dan dapat digunakan sebagai indikator alami untuk
mendeteksi kandungan formalin dalam bahan pangan. Penelitian ini bertujuan
untuk mengidentifikasi kandungan formalin pada ikan teri asin menggunakan
ekstrak bunga telang. Jenis penelitian ini adalah deskriptif kualitatif dan ekstraknya
menggunakan metode maserasi dengan pelarut etanol 96% dengan perbandingan
1:6. Sampel yang digunakan dalam penelitian ini yaitu 9 sampel ikan teri asin. 3
sampel ikan teri dari Pasar Tuasan, 3 sampel ikan teri dari Pasar Sukaramai, dan 3
ika teri dari Pasar MMTC. Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat 3 sampel
(A,E,F) dari 9 sampel mengandung formalin dibuktikan dengan metode test kit
formalin dan ekstrak bunga telang. Hal ini menunjukkan bahwa bunga telang dapat
digunakan sebagai pengganti test kit formalin atau mendeteksi formalin.

Kata kunci : bunga telang, formalin, ikan teri asin
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