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ABSTRAK

Salah satu tumbuhan yang telah dimanfaatkan oleh masyarakat sebagai
obat kumur adalah daun jarak pagar (Jatropha curcas L.) yang mengandung
saponin, flavonoida, polifenol, serta mengandung alkaloid, tannin, terpenoid,
steroid, glikosida melalui ekstrak etanol.Penelitian ini bertujuan untuk membuat
dan mengetahui konsentrasi ekstrak daun jarak (Jatropha curcas L.) yang dapat
diformulasikkan menjadi sediaan mouthwash yang memenuhi syarat uiji
kestabilan fisiknya.

Metode yang digunakan dalam penelitian ini yaitu metode eksperimental
dengan teknik pengambilan sampel secara purposive sampling. Sampel yang
digunakan dalam penelitian ini yaitu ekstrak daun jarak sebanyak 300 gram
dengan variasi konsentrasi 2%, 4%, dan 6%.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa sediaan mouthwash ekstrak daun
jarak memenuhi syarat uji organoleptis, uji bobot jenis, uji viskositas, uji pH dan
uji stabilitas dan dibandingkan dengan obat kumur yang dijual dipasaran.

Kesimpulan penelitian ini adalah ekstrak daun jarak (Jatropha curcas L.)
dapat diformulasikan dalam sediaan mouthwash yang memenuhi syarat uji
kestabilan fisiknya dengan variasi konsentrasi 2%, 4% dan 6%.

Kata kunci : Mouthwash, Daun Jarak
Daftar Bacaan : 27 (1979-2018)
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ABSTRACT

One of the plants that has been used by the community as a mouthwash is
castor (Jatropha curcas L.) leaves, which contain saponins, flavonoids,
polyphenols, and contain alkaloids, tannins, terpenoids, steroids, glycosides
which are obtained through ethanol extract. This study aims to prepare and
determine the concentration of castor leaf extract (Jatropha curcas L.) which can
be formulated into a mouthwash that meets the physical stability test.

This research is an experimental study and examines samples obtained
through purposive sampling technique. The research sample was 300 grams of
castor leaf extract in various concentrations, 2%, 4% and 6%.

Through research it is known that castor leaf extract mouthwash
preparations meet the requirements of organoleptic tests, specific gravity tests,
viscosity tests, pH tests and stability tests when compared to mouthwashes sold
in the market.

The conclusion of this study is that castor leaf extract (Jatropha curcas L.)
can be formulated in mouthwash preparations and has fulfilled the physical
stability test requirements, in various concentrations of 2%, 4% and 6%.

Keywords : Mouthwash, Castor Leaf
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