
31 
 

DAFTAR PUSTAKA 

Abadi, H., Hanum, S. F., Buulolo, I. A., Farmasi, D., Farmasi, F., Kesehatan, I., 

Medan, H., Farmasi, M., Farmasi, F., Helvetia, I. K., Abadi, H., 

Kesehatan, I., Medan, H., Kapten, J., & No, S. (2020). Formulasi Dan Uji 

Efektivitas Ekstrak Etanol Kulit Buah Manggis( Garcinia mangostana L .) 

Sebagai Pelembab Bibir. 4(2), 76–81. 

Airiza Fauziah. (2021). Formulasi Dan Evaluasi Sifat Fisik Sediaan Lip Balm 

Dari Kulit Buah Pepaya (Carica papaya). 1–7. 

Beno, J., Silen, A. ., & Yanti, M. (2022). Studi Pembuatan Selai Terong Belanda 

(Solanum betceum) Dengan Penambahan Bubuk Karagen. Braz Dent J., 

33(1), 1–12. 

Desi Hani Lutfiyani. (2021). Formulasi Dan Evaluasi Lip Balm Kombinasi 

Minyak Jojoba(Simmondsia chinensis) Dan Minyak Biji Matahari 

(Helianthus annuus) Sebagai Pelembab. 99. 

Dewi, I. S., Saptawati, T., & Rachma, F. A. (2021). Skrining Fitokimia Ekstrak 

Etanol Kulit dan Biji Terong Belanda (Solanum betaceum Cav.) 

Phytochemical Screening of Tamarillo Peel and Seeds Ethanol Extracts 

(Solanum Betaceum Cav.). Prosiding Seminar Nasional Unimus, 4, 1210–

1218. 

Ginting, E., Nadia, S., Julianty, S. M., So, J., & Journal, F. (2025). Formulasi Dan 

Uji Aktivitas Antioksidan Sediaan Sabun Padat Ekstrak Buh Terong 

Belanda ( Solanum betaceum ). 05, 17–26. 

Intan, A. (2021). Formulasi dan Uji Sifat Fisik lip balm Ekstrak Etanol Buah 

Strawberry (fragraria sp) Halaman Judul Program Studi Diploma III 

Farmasi Politeknik Harapan Bersama 2021. Politeknik Harapan Bersama, 

1–89. 

Intan Amalia, Sari Prabandari, S. (2021). Formulasi dan Uji Sifat Fisik Lipbalm 

Ekstrak Etanol Buah Strawberry (Fragraria Sp) Intan. 09, 1–7. 

Lia Ayu Nara. (2019). Formulasi Lip Cream Ekstrak Etanol Kulit Buah Terong 

Belanda (Solanum betaceum) Sebagai Pewarna Alami. 

Nazliniwaty. (2019). View of Pemanfaatan Ekstrak Kulit Buah Delima (Punica 

granatum L.) dalam Formulasi Sediaan Lip Balm.pdf. 

Ni Nyoman Risnayanti, Budi, S., & Audina, M. (2022). Formulasi Dan Evaluasi 

Sediaan Lip Balm Ekstrak Buah Semangka (Citrullus lanatus) Sebagai Sun 

Protection. Sains Medisina, 1(2), 66–76. 

https://wpcpublisher.com/jurnal/index.php/sainsmedisina 

 



32 
 

mawati, P., Retnowati, E., Devi, R. K., & Kudus, U. M. (2020). Pengaruh Ekstrak 

Etanolik Kulit Terong Belanda (Solanum Betaceum Cav.) Terhadap 

Aktivitas Antioksidan Secara In Vitro. 5, 7–13. 

Sholehah, Y. Y., Malahayati, S., & Hakim, A. R. (2022). Formulasi dan Evaluasi 

Sediaan Lipbalm Ekstrak Umbi Bit Merah (Beta vulgaris L.) Sebagai 

Antioksidan. Journal Pharmaceutical Care and Sciences, 3(1), 14–26. 

https://doi.org/10.33859/jpcs.v3i1.205 

Wijaya,  li R., & Safitri, C. I. N. H. (2020). Uji Aktivitas Formulasi Lip Balm dari 

Ekstrak Bekatul Padi (Oryza sativa) Sebagai Tabir Surya. Prosiding 

SNPBS (Seminar Nasional Pendidikan Biologi Dan Saintek), 5, 276–283. 

Yeni Dita Ramadhan. (2023). Formulasi Pembuatan Sediaan Pelembab Bibir (Lip 

Balm) Menggunakan Ekstrak Etanol Kulit Nanas (Ananas comosus L. 

Merr.). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



33 
 

Lampiran 1. Formulasi Sediaan Lip Balm 

 

               R/    Cera alba    20 % 

Adeps lanae    3 % 

Cetyl alcohol    16 % 

Propilenglikol    10 % 

Nipasol    1 % 

Nipagin    0,4 % 

Parafin Liquid     ad   100% 

Formula 0 

1. Cera alba   = 
  

   
 x 15 gram = 3 gram 

2. Adeps lanae   = 
 

   
 x 15 gram = 0,45 gram 

3. Cetyl alcohol   = 
  

   
 x 15 gram = 2,4 gram 

4. Propilenglikol   = 
  

   
 x 15 gram =  1,5 gram 

5. Nipasol   = 
 

   
 x 15 gram = 0,15 gram 

6. Nipagin   = 
   

   
 x 15 gram = 0,06 gram 

7. Vanilla essense  = gtt 

8. Paraffin liquid   = 15 gram – ( 3+0,45+2,4+1,5+0,15+0,06) 

= 15 gram – 7,56 

= 7,44 gram 

Formula 1 

1. Ekstrak buah terong Belanda = 
 

   
 x 15 gram = 0,3 gram 

2. Cera alba   = 
  

   
 x 15 gram = 3 gram 

3. Adeps lanae   = 
 

   
 x 15 gram = 0,45 gram 

4. Cetyl alcohol   = 
  

   
 x 15 gram = 2,4 gram 

5. Propilenglikol   = 
  

   
 x 15 gram =  1,5 gram 

6. Nipasol   = 
 

   
 x 15 gram = 0,15 gram 

7. Nipagin   = 
   

   
 x 15 gram = 0,06 gram 

8. Vanilla essense  =gtt 
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9. Paraffin liquid   =15 gram–(0,3+3+0,45+2,4+1,5+0,15+0,06) 

=15 gram – 7,86 

=7,14 gram 

Formulasi 2 

1. Ekstrak buah terong Belanda = 
 

   
 x 15 gram = 0,6 gram 

2. Cera alba   = 
  

   
 x 15 gram = 3 gram 

3. Adeps lanae   = 
 

   
 x 15 gram = 0,45 gram 

4. Cetyl alcohol   = 
  

   
 x 15 gram = 2,4 gram 

5. Propilenglikol   = 
  

   
 x 15 gram =  1,5 gram 

6. Nipasol   = 
 

   
 x 15 gram = 0,15 gram 

7. Nipagin   = 
   

   
 x 15 gram = 0,06 gram 

8. Vanilla essense  =gtt 

9. Paraffin liquid   =15 gram–(0,6+3+0,45+2,4+1,5+0,15+0,06) 

=15 gram – 8,16 

=6,84 gram 

Formula 3 

1. Ekstrak buah terong Belanda = 
 

   
 x 15 gram = 0,9 gram 

2. Cera alba   = 
  

   
 x 15 gram = 3 gram 

3. Adeps lanae   = 
 

   
 x 15 gram = 0,45 gram 

4. Cetyl alcohol   = 
  

   
 x 15 gram = 2,4 gram 

5. Propilenglikol   = 
  

   
 x 15 gram =  1,5 gram 

6. Nipasol   = 
 

   
 x 15 gram = 0,15 gram 

7. Nipagin   = 
   

   
 x 15 gram = 0,06 gram 

8. Vanilla essense  =gtt 

9. Paraffin liquid   =15 gram–(0,9+3+0,45+2,4+1,5+0,15+0,06) 

=15 gram – 8,46 

=6,54 gram 
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Lampiran 2 Proses Maserasi 

NO Gambar Keterangan 

1.   

 

 

Buah terong belanda  yang 

dibeli sebanyak 1 kg 

2  

 

 

Buah terong belanda di cuci 

menggunakan air bersih 

3  

 

 

Proses pemisahan daging 

buah terong belanda dengan 

bijinya 

4  

 

 

Proses pemotongan buah 

terong belanda mejadi kecil- 

kecil 
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5  

 

 

Buah yang telah di potong 

dimasukkan kedalam toples 

kemudian ditambahakan 

etanol 96% 

6  

 

 

Hindari cahaya matahari 

langsung 

 

 

 

Lampiran 3 Alat dan Bahan 

1  

 

 

 

 

 

Gambar alat untuk 

pembuatan lip balm 
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2  

 

 

 

 

 

Gambar alat untuk uji 

3  

 

 

 

 

Gambar bahan pembuatan  

lip balm 

4  

  

 

 

 

Hasil water bath ekstrak 

etanol buah terong belanda 

5  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ekstrak yang di hasilkan 

sebanyak 57,355 gram 
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Lampiran 4 Uji Homogenitas 

 

Replikasi 

Hasil Uji Homogenitaas Standar 

(FI ed III) F0 F1 F2 F3 

 

1 

 

Homogen 

 

Homogen 

 

Homogen 

 

Homogen 

Tersusun 

secara 

homogen 

 

         

 

Lampirn 5 Uji Ph 

 

Replikasi 

Hasil pH Standar 

Ambari et 

al., 2020) 

F0 F1 F2 F3 

 

1 

 

5.59 

 

5.49 

 

5.41 

 

5.37 

 

(4,5- 6,5) 
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Lampiran 6 Uji Daya Sebar 

 

Replikasi 

Hasil Uji Daya Sebar Standar 

(Intan Amalia, 

Sari Prabandari, 

2021)) 

 

F0 

 

F1 

 

F2 

 

F3 

1 5,2 5,4 5,1 

 

      5,0 

 

(5-7 cm) 

 

       

  

Lampiran 7 Uji Daya Oles 

 

Replikasi 

Hasil Uji Daya Oles Standar 

(FI ed III)  

F0 

 

F1 

 

F2 

 

F3 

1 Mengkilap 

dan Merata 

Mengkilap 

dan Merata 

Mengkilap 

dan Merata 

 

 Mengkilap 

dan Merata 

Sediaan 

Mengkilapp 

dan Merata 
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Tabel 8 Daftar replikasi uji pH 

Pengamatan  

pH 

Minggu 1 

Formula 

F0 F1 F2 F3 

Replikasi 1 5.51 5.31 5.33 5.25 

Replikasi 2 5.56 5.33 5.33 5.23 

Replikasi 3 5.54 5.33 5.32 5.24 

Rata-rata 5.53 5.32 5.32 5,24 

 

Pengamatan  

pH 

Minggu 2 

Formula 

F0 F1 F2 F3 

Replikasi 1 5.40 5.30 5.24 5.13 

Replikasi 2 5.38 5.27 5.24 5.15 

Replikasi 3 5.40 5.27 5.26 5.13 

Rata-rata 5.39 5,28 5.24 5.13 

 

Pengamatan  

pH 

Minggu 3 

Formula 

F0 F1 F2 F3 

Replikasi 1 5.24 5.23 5.16 5.03 

Replikasi 2 5.25 5.22 5.17 5.02 

Replikasi 3 5.25 5.23 5.16 5.00 

Rata-rata 5.24 5.22 5,16 5.01 

 

Pengmatan  

pH 

Minggu 4 

Formula 

F0 F1 F2 F3 

Replikasi 1 5.17 5.23 5.00 4.96 

Replikasi 2 5.16 5.22 4.99 4.94 

Replikasi 3 5.18 5.20 5.00 4.95 

Rata-rata 5.17 5.21 4.99 5.28 
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Lampiran 9 Ethical Clearance 
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Lampiran 10 Surat Determinasi Herbarium 
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Lampiran 11 Surat Water Bath 
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Lampiran 12 Surat Izin Laboratorium                                                                                              
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Lampirn 13 Daftar Konsultasi Bimbingan 
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