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FORMAT PEMERIKSAAN KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT (OHI-S)

NAMA

UMUR

JENIS KELAMIN

NAMA ORANG TUA/WALI

DI Cl

OHI-S DI+CI

KRITERIA OHI-S :
a. Baik :0,0-1,2
b. Sedang :1,3-3,0
c. Buruk :3,1-6,0
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:PP.07.01/F.XXIL16/ /2025
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Kepada Yth :
Kepala Sekolah SDS ANGKASA 2 LANUD SOEWONDO KECAMATAN POLONIA
di

Tempat

Bersama ini kami memohon ijin untuk survei awal penelitian dan pengambilan data
sekunder untuk kebutuhan penelitian mahasiswa kami atas nama :

Nama : Khusnul Ahza Lubis
NIM 1 P07525022101
Judul Penelitian : Penyuluhan tentang menyikat gigi dengan media phantom

Terhadap Status Kebersihan Gigi dan Mulut (OHI-S)Kelas IV
Angkasa 2 Lanud Soewondo Kecamatan Polonia

Tempat Penelitian  : SDS Angkasa 2 Lanud Soewondo Kecamatan Polonia

Demikian disampaikan, kiranya bapak/ibu dapat memberikan ijin kepada mahasiswa tersebut
diatas. Atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Medan, Februari 2025
Atas nama Dn'ektu: Poltekkes Kemenkm Medan
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SURAT SURVEY AWAL PENELITIAN
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: PP.07.01/F.XXI1.16/352.104 /2025
: Permohonan Melaksanakan Penelitian

Kepada Yth :
Kepala Sekolah SDS Angkasa 2 Lanud Soewondo

di
Tempat

Bersama ini kami memohon izin untuk melakukan pengumpulan data penelitian untuk
kebutuhan penelitian mahasiswa kami atas nama :

Nama : Khusnul Ahza Lubis
NIM : P07525022101
Judul Penelitian : Gambaran Penyuluhan Tentang Menyikat Gigi Dengan Media
Phantom Terhadap Status Kebersihan Gigi Dan Mulut (OHI-S)
Pada Siswa/i Kelas IV SDS Angkasa 2 Lanud Soewondo
Kecamatan Medan Polonia
Tempat Penelitian ~ : SDS Angkasa 2 Lanud Soewondo J1. Polonia Ujung Kecamatan
Medan Polonia

Demikian disampaikan, kiranya bapak/ibu dapat memberikan izin kepada mahasiswa tersebut
diatas. Atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Medan, 05 Mei 2025
Atas nama Direktur Poltekkes Kemenkes Medan




SURAT BALASAN IZIN PENELITIAN

YAYASAN ARDHYA GARINI
PENGURUS CABANG LANUD SOEWONDO

SD SWASTA ANGKASA 2

Akreditasi A (Amat Baik)
JL. POLONIA UJUNG NO. 99 TELP. (061) 4149118 MEDAN - 20157
EMALIL : sdangkasa?lanudmedan@yahoo.com

NSS. 104076004014 NDS. G. 17041009 NPSN. 10257991
Nomor :B-187/SD.A.2/V /2025 Medan, 22 Mei 2025
Lampiran :-
Hal : Surat Keterangan Izin Penclitian

Kepada

Direktur Poltekkes Kemenkes Medan
Plh Ketua Jurusan Kesehatan Gigi
Kementerian Kesehatan Poltekes Medan
Di -

Tempat.

Dengan hormat,

Sesuai dengan Surat Direktur Poltekkes Kemenkes Medan PlhKetua Jurusan Kesehatan Gigi
Kementerian Kesehatan Poltekes Medan Nomor : PP.07.01/F.XXII.16/352.104/2025 tanggal
05 Mei 2025 perihal Permohonan Melaksanakan Penelitian, dengan ini SD Swasta Angkasa 2
Lanud Soewondo Kecamatan Medan Polonia, Kota Medan menerangkan bahwa :

Nama : KHUSNUL AHZA LUBIS
NIM : P07525022101
Judul Penelitian : “Gambaran Penyuluhan Tentang Menyikat Gigi Dengan Media

Phantom Terhadap Status Kebersihan Gigi Dan Mulut (OHI-S) Pada
Siswa/i Kelas IV SDS Angkasa 2 Lanud Soewondo Kecamatan
Mcdan Polonia”.

Benar telah melakukan Penelitian di SD Swasta Angkasa 2 Lanud Soewondo, Kecamatan Medan
Polonia, Kota Medan pada tanggal 21 Mei 2025 s/d 22 Mei 2025.

Demikian surat keterangan ini dibuat dengan sebenarnya agar dapat dipergunakan
dengan semestinya, dan atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.

___Medan, 22 Mei 2025
“e A .‘K?Ea a SD Swasta Angkasa 2 Lanud Soewondo

o )

o3l s .
A Kecamcl{n Medan Polonia

ARWATI S.Pd
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DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.01.26.1723/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Khusnul Ahza Lubis
Principal In Investigator

Nama Institusi : Poltekkes kemenkes medan
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"Gambaran Penyuluhan tentang menyikat gigi dengan media phantom terhadap status kebersihan gigi dan mulut
(OHI-S) Pada siswa/l kelas IV sds angkasa 2 lanud soewondo kecamatan medan polonia"

"Description of counseling on brushing teeth with phantom media on dental and oral hygiene status (OHI-S) for grade IV
students of Angkasa 2 lanud soewondo kecamatan medan polonia”

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai [lmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 01 Agustus 2025 sampai dengan tanggal 01 Agustus 2026.

This declaration of ethics applies during the period August 01, 2025 until August 01, 2026.

August 01, 2025
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT



DAFTAR KONSULTASI KARYA TULIS ILMIAH

JUDUL KTlI: GAMBARAN PENYULUHAN TENTANG MENYIKAT GIGI
DENGAN MEDIA PHANTOM TERHADAP STATUS
KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT (OHI-S ) PADA SISWA/I
KELAS IV SDS ANGKASA 2 LANUD SOEWONDO
KECAMATAN MEDAN POLONIA
No Hari Materi Bimbingan Saran Paraf | Paraf
Tanggal Bab Sub Bab Mhs | Dosen
1. | Senin, 6 Judul Menentukan Buat judul sesuai
Januari Penelitian Judul survei awal dan 3&!
2025 pertimbangan
waktu dan lokasi
2. | Senin, 13 | Penyerahan ACC judul KTI | Judul KTl
Januari Judul
2025 3&! 4’
3. | Kamis, 30 | Judul Perbaikan Judul KTI
Januari Penelitian Judul 3&!
2025
4. | Jumat, 14 | BABI - Latar Belakang | Masukan survei
February - Rumusan awal dan 3&! 4,
2025 Masalah memberikan surat
- Tujuan survey awal ke sd
Penelitian
Manfaat
Penelitian |
5. | Jumat, 17 | BABII - Tinjauan Tambahkan
February Pustaka Referensi dan 3&! 4/
2025 - Kerangka Perbaiki Definisi
Konsep Operasional
- Defenisi
Operasiona
6. | Kamis, 20 | BAB I - Jenis - PerbaikiCara 3&1 4/
February Penelitian Pengumpulan
2025 - Lokasi dan Data
Waktu - Buat Format
- Populasi dan Pemeriksaan
sampel - Lanjut Bab
- Jenis Cara Selanjutnya
Pengumpulan
Data dan
Pengolahan
Data




7. | Rabu 12 Ujian Proposal |- Persiapkan Diri
Maret 2025 Karya Tulis - Sediakan Power 36,\!
liImiah point
- Perbaiki Cara
Penulisan dan
Perhatikan Spasi
- Perbaiki Cara
Penyuluhan dan
Pemeriksaan
8. | Selasa, 23 | BAB I, II. 1lI Revisi proposal |- Perbaiki Cara
April 2025 Bab I, 11, 11l Pengumpulan 3&{
Data
- Perbaiki Cara
Penelitian
- Buat Format
Pemeriksaan
- Lanjut Bab
Selanjutnya
9. | Kamis, 22 | Pengambilan Pemeriksaan - Menjaga sikap, tata|
Mei 2025 | Data Data Sebelum krama dan sopan 36“! 4/
Penyuluhan santun
- Perhatikan
penampilan
10.| Jumat, 23 Pemeriksaan - Menjaga sikap, tata|
Mei 2025 data Kembali krama dan sopan 3&! 4/
Sesudah santun
Penyuluhan - Perhatikan
penampilan
- Melakukan Sikat
Gigi
11.| Selasa 3 BAB IV danV |- Hasil Penelitian| - Hasil Penelitian
Juni 2025 - Pembahasan |- Pembahasan 3&!
- Kesimpulan - Kesimpulandan
dan Saran Saran
12.| Kamis 5 Abstrak - Isi Abstrak Perhatikan
juni 2025 Panduan Penulisan 3&! 4/
Abstrak
13.| Selasa 10 | Ujian Seminar | Persiapan Ujian |- PersiapkanDiri
Juni 2025 | Hasil Seminar hasil |- Persiapkan 3&!
Power Point
- Perhatikan tata
cara penulisan
14.| Kamis, 19 | BABIV,V Perbaikan Karya [Sudah memperbaiki
Juni 2025 Tulis llmiah Karya Tulis limiah 3E“! 4/




15.| Rabu, 25 - Penjilidandan |- Jilid Lux dan
Juni 2025 ditandatangani penyerahan 3&,
oleh Karya Tulis
Pembimbing llmiah
Penguji I dan
Penguiji Il
Mengetahui, Medan, 10 Juni 2025
Ketua Jurusan Kesehatan Gigi Dosen Pembimbing
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MASTER TABEL

Gambaran Penyuluhan sebelum dan sesudah Tentang Menyikat Gigi Dengan Media Phantom Terhadap Kebersihan Gigi
Dan mulut Siswa/l Kelas IV SDS Angkasa 2 Lanud Soewondo Kecamatan Medan Polonia

Sebelum Sesudah
No NAMA SISWA JK UMUR DI Cl |OHI-S | Kriteria | DI | CI | OHI-S | Kriteria
1 | Aisyah Agila P 10 0,6 1 1,6 |Sedang|0,8 | 0,3 1,1 Baik
2 | Argadho L 10 06 /0,3 | 09 Baik |0,5|0,3 0,8 Baik
3 | Axel Rasyid Adip L 10 1 1,3 | 2,3 |Sedang|1,6 | 0,6 2,2 |Sedang
4 | Daffa Haigal L 10 21 |13 | 34 | Buruk {|0,6 |0,5 1,1 Baik
5 | Darma Sarwanah L 10 1 1,3 | 2,3 |Sedang|0,8 | 0,6 1,4 Sedang
6 | Darma Sarwin L 10 0,8 1 1,8 |Sedang|0,5 0,3 0,8 Baik
7 | Darren Arsenio Simanullang L 10 1,5 10,6 | 2,1 |Sedang|0,6 | 0,5 1,1 Baik
8 | Elnino Ariskha Silalahi L 10 06 /03| 09 Baikk |0,3]0,3 0,6 Baik
9 | Elianore Maria P 9 0,3 /03| 0,6 Baik |[05]| O 0,5 Baik
10 | Fadya Nurul Fauza P 10 1,3 10,8 | 2,1 |Sedang|1,3]|0,6 1,9 |Sedang
11 | Farel Kutaraja Hutagaol L 10 06 |05]| 11 Baikk 0,501 0,6 Baik
12 | Gladies Alaisyah Azzahra P 9 23 | 1,3 | 3,6 Buruk | 1,3 0,8 2,1 Sedang
13 | Lula Aprilia P 9 16 (06 | 2,2 |Sedang|0,6 | 0,6 1,2 Baik
14 | Lulu Nafisah P 10 2 4 6 Buruk (2,1 ]1,6 3,7 Buruk
15 | Muhammad Ahza Arkhana L 9 06 |05]| 1,1 Baikk |0,5]0,3 0,8 Baik
16 | M. Fathan Almaisar Zhafar. D L 10 1,1 10,6 | 1,7 |Sedang|0,6 | 0.5 1,1 Baik
17 | Natasya Olivia Sitinjak P 10 1,5 (0,8 | 2,3 |Sedang| 0,6 | 0,6 1,2 Baik
18 | Oezil Raditya L 10 1,3 10,6 | 1,9 |Sedang|0,5]0,3 0,8 Baik
19 | Putri Shabina P 9 0,8 03| 11 Baik [05| O 0,5 Baik
20 | Rakha Septianta Siregar L 10 1 05| 1,5 |Sedang|0,6 |0,3 0,9 Baik




21 | Ramirezz Rafael L 10 1 2 Sedang 0,3 Baik
22 | Rugayyah Cordella P 9 2,1 | 4,2 | Buruk 0,8 Sedang
23 | Salsah Airen Agvetin P 9 1,6 | 3,2 | Buruk 0,8 Sedang
24 | Salsa Bila Hermasari iregar P 9 0,5 | 1,5 |Sedang 0,3 Baik
25 | Tri Gusti Syahputra L 10 06 | 09 Baik 0,3 Baik
26 | Vanya Ayu Dzaskia P 10 1,1 | 2,7 |Sedang 0,6 Sedang
27 | Variyyah Dzakira Melemat P 10 0,6 | 1,7 |Sedang 0,3 Baik
28 | Zulham Nurmiansyah L 9 1 2,8 |Sedang 0,3 Sedang
29 | Zhafran Rimed Kamil L 10 1,3 | 3,4 | Buruk 0,6 Sedang
30 | Aldiah Jevan Luturyai L 10 2 3,1 Buruk 0,6 Sedang

Jumlah 29,7| 66 14

Rata rata 0,99 | 2,2 |Sedang 0,46 Baik




