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Kepala sekolah SMP N 36 Medan
Di

Tempat

Bersama ini kami memohon ijin untuk pelaksanaan penelitian mahasiswa kami atas nama :

Nama . Lidya Nur Ainun
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Tempat Penelitian  : SMP N 36 Medan
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Sehubungan dengan surat Saudara Nomor PP.08.01/F.XX 11.16/101/2024 tanggal 22 Februari 2024
perihal Izin penelitian, atas nama Mahasiswa :

Nama : Lidya Nur Ainun

NIM : P0752021063

Judul Penelitian  : Gambaran Pengetahuan Tentang Cara Menyikat Gigi Melalui Video Animasi
Menggunakan WhatsApp pada Siswa/l SMPN 36 Medan

Tempat Penelitian : UPT SMPN 36 Medan

Untuk hal tersebut diatas kami telah memberikan izin penelitian dan Mahasiswa yang namanya
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Demikian kami sampaikan atas perhatiannya kami ucapkan terimakasih.
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Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor: 01.25458 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik Kesehatan
Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian yang
berjudul :

“ Gambaran Pengetahuan Tentang Cara Menyikat Gigi Melalui Video Animasi
Menggunakan Whatsapp Pada Siswa/i Kelas IX SMPN 36 Medan™

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Lidya Nur Ainun
Dari Institusi  : Prodi D-III Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian..
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pclaksanaan penelitian
seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu) tahun.

Medan, 20 Pebruari 2024
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan

Y1 Ketua,

)

Dr. Jhonson P Sihombing, MSc, Apt.
NIP, 196901302003121001



LEMBAR KUESIONER PENELITIAN

Gambaran Pengetahuan Tentang Cara Menyikat Gigi Melalui Video
Animasi Menggunakan WhastApp Pada siswali kelas IX SMP N 36
Medan

Nama
Umur
Jenis kelamin
Kelas

Pilihlah salah satu jawaban yang paling tepat dari beberapa
pertanyaan dibawabh ini.

1. Apakah tujuan menyikat gigi?

a. Untuk membersihkan gigi dari sisa sisa makanan
b. Untuk menghilangkan gigi berlubang
c. Untuk menghilangkan karang gigi

2. Bagaimanakah penyebab bau mulut?
a. Gigi yang goyang
b. Gigi yang kotor
c. Gigi yang bersih

3. Kapan waktu yang tepat untuk menyikat gigi?
a. Sebelum makan
b. Pagisetelah sarapan dan malam sebelum tidur
c. Saat mandi

4. Kapan sebaiknya memeriksakan gigi ke dokter gigi?
a. 6 bulan sekali
b. Jika sakit saja
c. 1tahun sekali

5. Bagaimana jika mengalami sakit gigi sebaiknya kita berobat ke?
a. Tukang
b. Dokter gigi
c. Dukun



6. Bagaimana sikat gigi yang digunakan sewaktu menyikat gigi?
a. Sikat gigi milik bersama
b. Sikat gigi milik teman sendiri
c. Sikat gigi milik sendiri

7. Apakah jenis pasta gigi yang baik untuk kesehatan gigi?
a. Rasanya asin
b. Rasanya manis
c. Mengandung flour

8. Apayang dilakukan untuk menjaga kesehatan gigi dan mulut?
a. Membersihkan gigi dengan tusuk gigi
b. Berkumur kumur
c. Menyikat gigi

9. Bagaimana gerakan menyikat gigi pada setiap permukaan gigi?
a. 8-10 kali
b. 3-5 kali
c. 10-15 kali

10. Bagaimana gerakan yang tepat untuk menyikat gigi bagian
belakang?
a. Maju mundur
b. Memutar
c. Adan B benar

11. Bagaimana gerakan yang tepat untuk menyikat gigi bagian depan?
a. Maju mundur
b. Atas bawah
c. Adan B benar

12. Bagaimana sikat gigi yang baik?
a. Bulu sikatnya halus
b. Bulu sikatnya berwarna
c. Bulu sikatnya kasar



LAMPIRAN
LEMBARAN PERSETUJUAN PENELITIAN

(INFORMED CONSENT )

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama
Umur
Alamat
No Hp

Setelah mendapatkan penjelasan yang sejelas-jelasnya mengenai
penelitian yang berjudul “Gambaran Pengetahuan Tentang Cara
Menyikat Gigi Melalui Video Animasi Menggunakan WhastApp Pada
siswali kelas IX SMP N 36 Medan”. Menyatakan bahwa saya bersedia

dengan suka rela menjadi subjek penelitian tersebut.

Yang menyatakan,

( ) (Lidya Nur Ainun)



MASTER TABEL
TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG CARA MENYIKAT GIGI

SEBELUM DILAKUKAN PENYULUHAN MENGGUNAKAN MEDIA

VIDEO ANIMASI
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MASTER TABEL

TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG CARA MENYIKAT GIGI
SESUDAH DILAKUKAN PENYULUHAN MENGGUNAKAN MEDIA

VIDEO ANIMASI
NO KODE JK | TINGKAT PENGETAHUAN KESEHATAN GIGI DAN JUMLAH KATEGORI
RESPONDEN MULUT SKOR
1213456 7]8[9]10]11] 12

1 001 L1111 f1f1f1]1]1]1 1 1 12 BAIK

2 002 Pl1]1]J1]J1]1[1[1]1]1] 1 1 1 12 BAIK

3 003 Pl1]1]j1)1]J0f1f1]1]1] O 1 1 10 BAIK
4 004 Lf{1fj1)j1)1}1f1f1]1)]1] 1 1 1 12 BAIK

5 005 L{1j1j1)1j1f1f1]1)]1] 1 1 1 12 BAIK

6 006 Lf{1j1)j1)1|1f1f1]1]0] 1 1 1 11 BAIK

7 007 Lf{1j1)j1)j0]l1fOf1]0]1] 1 1 1 9 BAIK

8 008 Pf{1j1]j1)j0]J1f1f1]1]0] O 1 1 9 SEDANG

9 009 Pl1j1)j1)1|1f1f|1]1]1] 1 1 1 12 BAIK
10 010 Lf{1fj1)j1)1}1f21f1]1)]1] 1 1 1 12 BAIK
11 011 Lf{1j1j1)j1j1f1f1]1)]1] 1 1 1 12 BAIK
12 012 Lf{1j1)j1)1|1f1f|1]1]0] 1 1 1 11 BAIK
13 013 Lf1f1]j1]1f1f1f[1]1]0] 1 1 1 11 BAIK
14 014 Lf1f1]j1]1|1f1f1]1]1] 1 1 1 12 BAIK
15 015 Lf1f1jo0o]1f1fof1]1]1] 1 0 0 8 SEDANG
16 016 Lf1f1]j1]1f1f1f[1]1]0] 1 1 1 11 BAIK
17 017 L1111 1f1f1]1]1] 1 1 1 12 BAIK
18 018 Lf{1j1)j1)1|1f1f1]j0]1] 1 1 1 11 BAIK
19 019 Lf{1]1})j1)1]1f{0fO0]JO]1] O 1 1 8 SEDANG
20 020 L)J1jJ1f{1j1)1j1f1]1]0( 1 1 1 11 BAIK
21 021 Pl1j1]j1)1|1f1f|1]1]0] 1 1 1 11 BAIK
22 022 Pl1fj1)j1)1]J1f1f1]1]0] 1 1 1 11 BAIK
23 023 Pl1]Jo0f1]Jo0o]1]1f1]1]0( 1 1 1 9 BAIK
24 024 Pf1]1]J1)j1]J0fO0Of[1]0]0] O 1 1 7 SEDANG
25 025 Pl1fj1)j1)1]J1f1f1]1]0] 1 1 1 11 BAIK
26 026 Pl1]J]0fO0JojJOjOf1]1]1]1 1 1 8 SEDANG
27 027 Lf{1j1j1)1j21f21f1]1]1] 1 1 1 12 BAIK
28 028 Lf1f1]j1]1fl1f1f1]1]0] 1 1 1 11 BAIK
29 029 Pl1f1]1]11f1[1]1]0] 1 1 1 11 BAIK
30 030 Pl11]1]11f1f|1]1]1] 1 1 1 12 BAIK
31 031 Pl1f1]1]1]l1f1f[1]1]0] 1 0 1 10 BAIK
32 032 L1111 1f1f[O0]J1]1] 1 0 0 8 SEDANG
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November b. Rumusan Masalah
{ 2023 c. Tujuan Penelitian :( \
‘ d. Manfaat Penelitian
"5 | Rabu,29 BAB I a. Tinjauan Pustaka | Tambahkan Referensi dan
November b. Kerangka Konsep | perbaiki Definisi
2023 c. Definisi Operasional 4 L
Operasional
'6 | Selasa, 5 BAB Il a. Jenis penelitian e Perbaiki cara
| Desember b. Lokasidan waktu pengumpulan data
! 2023 peneltian » Membuat kuesioner
| c. Jenis dan cara dan format 'i
, pengumpulan pemeriksaan “\
! data
L d. Pengolahan data
] 7 | Selasa 5 Daftar pustaka, Lanjut untuk seminar
Desember kuesioner dan format | proposal dan membuat L
- 2023 pemeriksaan power point
8 Senin, 15 Ujian Proposal Karya | ¢ Sediakan power point
Januari Tulis limiah e Mempersiapkan diri
24 e Memperbaiki cara
penulisan dan perbaiki L\
t\ spasi
® | Senin, 5 BAB 1I1IIl | Perbaikan Proposal |- Sudah melakukan
Februari perbaikan (revisi) '( “‘
2024 - Mengambil Surat
,W Permohonan Penelitian
} Jumat- " "Pengambil | Persiapan Data - Menjaga sikap, tata
Sablu, 23. | anData krama dan sopan “ ‘j
24 Febryari santun
T ~-2024 Perhatikan penampilan
Nl Senin, 26 Persiapan - Memeriksa Melanjulkan BAB IV, V




/"?&b’rﬁr Pengambil Kuesioner [ ————
2024 andata |- Membuat Master ﬁﬁ
Tabel { k
7| Si?i:ré;” BARIV.V :g:rsrllb:re\g:g?\an - Tabel harus terbuka
2024 -Kesimpulan P.embah.asan harus
-Saran sistematis
- Saran harus 'l
membangun dan
sesuai
3| Jumat, 15 | Abstrak | Isi Abstrak - Perhatikan Panduan
Maret 2024 Penulisan Abstrak
- Sesuaikan Dengan 'f L
Judul
14 | Senin, 1 Persiapan Ujian - Persiapkan Diri
April 2024 Karya Tulis limiah - Persiapkan Power
Point lL
- Perhatikan Tata Cara 1
Penulisan
15 | Rabu, 17 BAB IV Perbaikan Karya Sudah Memperbaiki Hasil
April 2024 danV Tulis limiah Karya Tulis limiah ‘( (}’
16 | Selasa, 30 | Penjilidan | Penjilidan dan Jilid Lux dan penyerahan
April 2024 ditandatangani oleh | KTl L
Pembimbing, Penguji ‘1
| dan Penguiji |l
Mengetahui Medan, April 2024
: Pembimbing

Kartika Erhailijatt-SKM, M.Kes
NIP. 196803161988032002



JADWAL PENELITIAN

BULAN
November | Desember| Januari | Februari Maret April
1{2(3[/4]|1]2]134[1]|2[3[/4|1|2|3[41]|23[41]|2/34

Uraian
Kegiatan

Penetapan
target proposal
penelitian

Pengajuan
judul

Persiapan izin
lokasi

Persiapan izin
proposal

Pengumpulan
data

Pengolahan
data

Mengajukan
hasil penelitian

Seminar hasil
penelitian

Penggandaan
laporan
penelitian




DAFTAR RIWAYAT HIDUP

1) IDENTITAS
Nama : Lidya Nur Ainun

Tempat/Tanggal Lahir : Saentis

Jenis Kelamin : Perempuan

Agama . Islam

Email . lidyanurainunl@gmail.com

Alamat : JI Musyawarah C Dusun Il Desa Saentis

Nama Orangtua
1. Ayah : Parno
2. lbu - Kina

2) RIWAYAT PENDIDIKAN

2008 - 2014 : SD Negeri 107402 Saentis

2014 - 2017 . Mts Al-ittihadiyah Percut Sei Tuan

2017 - 2020 : SMAN 1 Percut Sei Tuan

2021 - 2024 : Pendidikan Diploma Il Jurusan Kesehatan Gigi

Poltekkes Kemenkes Medan



DOKUMENTASI PENELITIAN




