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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 Perhitungan Bahan Pembuatan Lotion 

Formula yang dibuat terdiri dari 4 sediaan yaitu dengan formula lotion 

ekstrak etanol Daun Sereh dengan konsentrasi 0% ( kontrol negatif) 5%, 6% dan 

7%. Masing-masing formula dibuat sebanyak 50 gram. Perhitungan dasar lotion 

sebagai berikut: 

Formula 1: 

 Asam Stearat   =
3,5 𝑔

100 𝑔
𝑥 50 𝑔 = 1,75 𝑔 

 TEA    =
1,5 𝑔

100 𝑔
𝑥 50 𝑔 = 0,75 𝑔 

 VCO   =
5,5 𝑔

100 𝑔
𝑥 50 𝑔 = 2,75 𝑔 

 Setil Alkohol  =
2,5 𝑔

100 𝑔
𝑥 50 𝑔 = 1,25 𝑔 

 Gliserin  =
3,5 𝑔

100 𝑔
𝑥 50 𝑔 = 1,75 𝑔 

 Metil Paraben  =
0,1 𝑔

100 𝑔
𝑥 50 𝑔 = 0,05 𝑔 

 Aquadest ad = 50 − (1,75 + 0,75 + 2,75 + 1,25 + 1,75 + 0,05) 

            = 50 − 8,3 = 41,7 𝑔 

Formula 2: 

 Ekstrak Daun Sereh =
5 𝑔

100 𝑔
𝑥 50 𝑔 = 2,5 𝑔 

Asam Stearat   =
3,5 𝑔

100 𝑔
𝑥 50 𝑔 = 1,75 𝑔 

 TEA    =
1,5 𝑔

100𝑔
𝑥 50 𝑔 = 0,75 𝑔 

 VCO   =
5,5 𝑔

100 𝑔
𝑥 50 𝑔 = 2,75 𝑔 

 Setil Alkohol  =
2,5 𝑔

100 𝑔
𝑥 50 𝑔 = 1,25 𝑔 

 Gliserin  =
3,5 𝑔

100 𝑔
𝑥 50 𝑔 = 1,75 𝑔 

 Metil Paraben  =
0,1 𝑔

100 𝑔
𝑥 50 𝑔 = 0,05 𝑔 

 Aquadest ad = 50 − (2,75 + 1,75 + 0,75 + 2,75 + 1,25 + 1,75 + 0,05) 
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            = 50 − 10,8 = 39,2 𝑔 

Formula 3: 

 Ekstrak Daun Sereh =
6 𝑔

100 𝑔
𝑥 50 𝑔 = 3 𝑔 

Asam Stearat   =
3,5 𝑔

100 𝑔
𝑥 50 𝑔 = 1,75 𝑔 

 TEA    =
1,5 𝑔

100𝑔
𝑥 50 𝑔 = 0,75 𝑔 

 VCO   =
5,5 𝑔

100 𝑔
𝑥 50 𝑔 = 2,75 𝑔 

 Setil Alkohol  =
2,5 𝑔

100 𝑔
𝑥 50 𝑔 = 1,25 𝑔 

 Gliserin  =
3,5 𝑔

100 𝑔
𝑥 50 𝑔 = 1,75 𝑔 

 Metil Paraben  =
0,1 𝑔

100 𝑔
𝑥 50 𝑔 = 0,05 𝑔 

 Aquadest ad = 50 − (3 + 1,75 + 0,75 + 2,75 + 1,25 + 1,75 + 0,05) 

           = 50 − 11,3 = 38,7 𝑔 

Formula 3: 

 Ekstrak Daun Sereh =
7 𝑔

100 𝑔
𝑥 50 𝑔 = 3,5 𝑔 

Asam Stearat   =
3,5 𝑔

100 𝑔
𝑥 50 𝑔 = 1,75 𝑔 

 TEA    =
1,5 𝑔

100𝑔
𝑥 50 𝑔 = 0,75 𝑔 

 VCO   =
5,5 𝑔

100 𝑔
𝑥 50 𝑔 = 2,75 𝑔 

 Setil Alkohol  =
2,5 𝑔

100 𝑔
𝑥 50 𝑔 = 1,25 𝑔 

 Gliserin  =
3,5 𝑔

100 𝑔
𝑥 50 𝑔 = 1,75 𝑔 

 Metil Paraben  =
0,1 𝑔

100 𝑔
𝑥 50 𝑔 = 0,05 𝑔 

 Aquadest ad = 50 − (3,5 + 1,75 + 0,75 + 2,75 + 1,25 + 1,75 + 0,05) 

            = 50 − 11,8 = 38,2 𝑔 
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Lampiran 2 Surat Izin Pemakaian Laboratorium 
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Lampiran 3 Hasil Determinasi Tumbuhan Sereh 
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Lampiran 4 Surat Permohonan Ethical Clearance 

 

 

 



40 

  

 

 

Lampiran 5 Tumbuhan Daun Sereh 
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Lampiran 6 Dokumentasi Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       Serbuk Simplisia Daun Sereh 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pengeringan Daun Sereh Potongan Daun Sereh 

Proses Maserasi Daun Sereh 

Proses Pengentalan Ekstrak Daun Sereh Ekstrak Kental Daun Sereh 
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Lampiran 7  Alat dan bahan pembuatan Lotion ekstrak etanol daun sereh 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alat-alat Pembuatan Lotion 

Bahan-bahan Pembuatan Lotion 
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Lampiran 8 Hasil dan uji fisik Homogenitas sediaan lotion 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hasil Pembuatan Sediaan Lotion Ekstrak Daun Sereh 

Uji Fisik Homogenitas Daun Sereh 
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Lampiran 9 Uji fisik pH Sediaan Lotion Ekstrak Etanol Daun sereh 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hasil Uji  Fisik pH Sediaan Lotion Ekstrak Etanol Daun Sereh F0 dan FIII 

Hasil Uji Fisik pH Sediaan Lotion Ekstrak Etanol Daun Sereh FII dan FI 
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Lampiran 10 Hasil Uji Fisik  Daya Sebar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar  Hasil Uji Daya Sebar Pada FII 

 

 

 

 

 

 

Hasil Uji Fisik Daya Sebar Pada F0 

      Hasil Uji Fisik Daya Sebar Pada FI 

Hasil Uji Fisik Daya Sebar Pada FII 

            Hasil Uji  Fisik Daya Sebar Pada FIII 
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Lampiran 11 Uji Stabilitas Homogen Sediaan Lotion Ekstrak Etanol Daun Sereh 

Minggu Pertama 
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Minggu Ketiga 
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Lampiran 12 Uji Stabilitas  pH Sediaan Lotion Ekstrak Etanol Daun Sereh 

Minggu Pertama 

 

 

 

 

 

 

\ 
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Minggu Keempat 

 

 

 

 

 

 

 

F0 FI FII FIII 
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Lampiran 13 Hasil Uji Stabilitas Daya Sebar 

Minggu Pertama  

 

 

 

 

 

F0    FI FII FIII 

 

Minggu Kedua  

 

 

 

 

 

 

F0    FI FII FIII 

 

Minggu Ketiga 
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Minggu Keempat 
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Lampiran 14 Perhitungan Rendemen Ekstrak 

Simplisia Ekstrak Kental % Rendemen 

450 gram 48,37gram > 7,2%.  
 

  % Rendemen = 
𝐵𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑒𝑘𝑠𝑡𝑟𝑎𝑘 𝑘𝑒𝑛𝑡𝑎𝑙−𝐵𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑤𝑎𝑑𝑎ℎ 𝑘𝑜𝑠𝑜𝑛𝑔

𝐵𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑠𝑒𝑟𝑏𝑢𝑘 𝑠𝑖𝑚𝑝𝑙𝑖𝑠𝑖𝑎 𝑑𝑎𝑢𝑛 𝑠𝑒𝑟𝑒ℎ
𝑥 100% 

                                               =
151,82 𝑔−103,45 𝑔

450 𝑔
𝑥 100% = 10,74%      

 Dari hasil perhitungan tersebut menunjukan bahwa rendemen ekstrak kental 

daun sereh memenuhi persyaratan dari Farmakope Herbal Indonesia Ed II, 2017, 

hasil rendemen ekstrak kental daun sereh lebih dari 7,2%.  
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Lampiran 15 Kartu Bimbingan KTI 
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Lampiran 16 Kartu Mengikuti Seminar Proposal KTI Mahasiswa 
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Lampiran 17 Hasil Turnitin 
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