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LAMPIRAN 

 
Lampiran 1 Informed Consent 

Assalamu'alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh, 

Perkenalkan, saya Karin Aqilah Diza, mahasiswa dari Program Studi Teknologi 

Laboratorium Medis, Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan. Saat ini, saya sedang 

melaksanakan penelitian sebagai bagian dari tugas akhir saya dengan judul " Gambaran 

kadar Hemoglobin dan Indeks Eritrosit pada Ibu Hamil di Rumah Sakit Umum Haji 

Medan”.  

Dalam rangka menyelesaikan penelitian ini, saya membutuhkan partisipasi Ibu 

sebagai responden. Penelitian ini bertujuan untuk memahami lebih dalam mengenai 

kondisi anemia pada ibu hamil di RSU Haji Medan, khususnya terkait dengan kadar 

hemoglobin dan indeks eritrosit. yang diharapkan dapat memberikan manfaat bagi 

kesehatan ibu dan bayi. 

Prosedur penelitian ini meliputi pemeriksaan kadar Hemoglobin, Mean 

Corpuscular Volume (MCV), Mean Corpuscular Hemoglobin (MCH), dan Mean 

Corpuscular Hemoglobin Concentration (MCHC) menggunakan metode Hematology 

Analyzer. Pemeriksaan ini akan dilakukan dengan mengambil sampel darah vena dari 

lipatan siku Ibu. Saya ingin menekankan bahwa seluruh data yang diperoleh dari 

penelitian ini akan dijaga kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk kepentingan 

penelitian. 

Jika Ibu memahami penjelasan ini dan bersedia berpartisipasi, mohon 

kesediaannya untuk menandatangani lembar persetujuan yang terlampir. Saya sangat 

menghargai waktu dan kesediaan Ibu untuk berpartisipasi dalam penelitian ini. 

Demikian permohonan ini saya sampaikan. Atas perhatian dan kesediaan Ibu, saya 

ucapkan terima kasih. 

Wassalamu'alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh. 

 

  Saksi 

 

 

 

 

Nama……… 

Medan, 14 Mei 2025 

Peneliti 

 

 

 

Karin Aqilah Diza 
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Lampiran 2 Lembar Persetujuan Responden 

 

  LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

 

Saya yang be vrtanda tangan dibawah ini : 

Nama   : 

Uvmuvr   : 

Alamat   :      

Nomor HP/WA : 

 

De vngan ini mevnyatakan bahwa saya te vlah mevmahami pevnjevlasan mevnge vnai 

pe vnevlitian yang be vrjuvduvl “ GAMBARAN KADAR HEMOGLOBIN DAN 

INDEKS ERITROSIT PADA IBU HAMIL DI RUMAH SAKIT UMUM 

HAJI MEDAN” dan saya be vrse vdia uvntuvk be vrpartisipasi mevnjadi revsponde vn dalam 

pe vnevlitian ini. Devmikian pevrse vtuvjuvan ini dibuvat devngan pe vnuvh kevsadaran dan tanpa 

paksaan dari siapapuvn. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  Me vdan,    Me vi 2025 

Re vsponde vn   Pe vne vliti 

 

 

 

 

(                                      ) 

 

 

 

 

 

 

 

( Karin Aqilah Diza ) 
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Lampiran 3 Surat EC (Ethical Clearence) 
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Lampiran 4 Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 5 Surat Selesai Penelitian 
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Lampiran 6 Master Data 

Gambaran Kadar Hemoglobin dan Indeks Eritrosit pada Ibu Hamil  

di Rumah Sakit Umum Haji Medan 

NO KODE SAMPEL USIA 
HASIL 

HB MCV MCH MCHC 

1 RD 22 9.6 69 23 33 

2 NZ 22 10.2 72 24 34 

3 DL 25 9.6 64 20 30 

4 IPS 26 7.7 57 20 30 

5 NN 26 7.8 63 23 36 

6 SNA 26 9.6 77 26 34 

7 EA 27 8.5 75 25 33 

8 MS 27 8.2 78 25 32 

9 RN 28 9.0 78 26 33 

10 NT 29 10.0 79 25 32 

11 EL 31 8.8 75 25 33 

12 KF 32 9.5 75 27 34 

13 MS 32 10.4 78 25 32 

14 RW 32 9.2 87 30 35 

15 EK 32 9.6 82 26 32 

16 EN 32 8.9 88 30 34 

17 SH 34 8.4 91 31 34 

18 NI 34 10.1 80 27 33 

19 MW 35 10.5 73 23 32 

20 YS 36 8.1 75 24 32 

21 KL 36 9.9 74 24 32 

22 SR 36 9.3 79 26 33 

23 ML 37 7.6 75 25 33 

24 NH 37 9.5 77 25 33 

25 DP 38 10.4 67 22 33 

26 MR 41 8.9 73 25 34 
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Lampiran 7 Dokumentasi 

DOKUMENTASI 

 

 

 

 

 

 

  

 

Gambar 1. Pengambilan Darah Vena 

 

Gambar 2. Pengukuran kadar Hemoglobin 

     Dan Indeks Eritrosit 

 

Gambar 4. Alat dan Bahan 

 

Gambar 3. Pencatatan Hasil 
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Lampiran 8 Kartu Bimbingan Karya Tulis Ilmiah 
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Lampiran 9 Riwayat Hidup 

  

RIWAYAT HIDUP 

 

Karin Aqilah Diza  
Penulis dilahirkan di Medan, 04 September 2004. Penulis 

merupakan anak dari Bapak  Junadi, S.Ag dan Ibu Khalizah 

Rukiah, S.E, anak kedua dari empat bersaudara. Penulis 

menempuh pendidikan di SD Plus Al-Ikhlas Taqwa Medan 

(2010-2016), dan melanjutkan SMP di SMP Swasta Galih 

Agung (2016-2019). Penulis berkesempatan untuk 

melanjutkan pendidikan di SMK Negeri 3 Medan (2019-

2022). Pada tahun 2022, penulis diterima sebagai mahasiswa 

Poltekkes Kemenkes Medan jurusan Teknologi Laboratorium 

Medis. Selama menempuh pendidikan, penulis mengucapkan terima kasih kepada 

kedua orangtua, keluarga, dan teman-teman yang telah membantu penulis bagi 

dari segi materi maupun material. Selama menempuh pendidikan di Poltekkes 

Kemenkes Medan, penulis berkesempatan melakukan praktik kerja lapangan di 

RSU Haji Medan dan RSU Bunda Thamrin, serta melakukan praktik belajar 

lapangan di Desa Saentis.  

 

Email penulis : karinaqilahsaja@gmail.com 
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Lampiran 10 Turnitin 


