
  

42 
 

DAFTAR PUSTAKA 

 
 

Akemah, T., & Ben-Alon, L. (2023). Developing 3D-printed natural fiber-based 
mixtures. In International Conference on Bio-Based Building 
Materials (pp. 555-572). Cham: Springer Nature Switzerland 

. 
Amini, R., & Sari, R. (2022). Asuhan Keperawatan pada Pasien Post Operasi 

Apendiktomi di Rumah Sakit Bhayangkara Kota Bengkulu. 
 
Andriyani, y. V. (2022). Penerapan perawatan luka terhadap penyembuhan luka 

pada pasien post operasi apendiktomi di ruang imam bonjol rsud 
arjawinangun kabupaten cirebon (doctoral dissertation, politeknik 
kesehatan tasikmalaya). 

 
Asrizal, NS., Faswita, W., & Wahyuni, S (2022). Manajemen   perawatan luka 

teori dan aplikasi. Deepublish. 
 
Bianchi, J., Cameron, J., & Harding, KG (2018). "Penyembuhan luka modern: 

Prinsip dan praktik." Jurnal Perawatan Luka, 27(Sup10), S1-S6. 
 
BMJ Best Practice. (2023). Acute Appendicitis - Symptoms and Diagnosis. BMJ 

Best Practice. 
 
Brown, R. (2020). "Operational Definitions in Social Research." Journal of 

Social Research Methods. 
 
Departemen Kesehatan Republik Indonesia. (2018). Badan Litbangkes 

Kementerian Kesehatan RI dan Data Penduduk Sasaran, Pusdatin 
Kementerian Kesehatan RI Tahun 2018. Jakarta: Kementrian 
Kesehatan RI. 

 
Ibrahim, W., Septiyanti, S., Husni, H., & Buston, E. (2019). Asuhan Keperawatan 

Medikal Bedah Pada An. R Dengan Post Operasi Apendiktomi Di 
Rs Bhayangkara Kota Bengkulu Tahun 2019 (Doctoral 
dissertation, Poltekkes Kemenkes Bengkulu). 

Khamila, S., & Limas, P. I. (2023). Perbandingan karakteristik pasien apendisitis. 
Ebers Papyrus, 29(1). 

 
Lutfiatul rohimah, r. I. S. A. (2023). Studi kasus pengkajian status nutrisi terhadap 

proses penyembuhan luka pasca operasi apendiktomi pada pasien 
apendisitis (doctoral dissertation, stkes muhammadiyah ciamis). 

 
Manurung, N. (2021). Keperawatan Medikal Bedah. Jakarta: Trans Info Media. 
 
Masriadi, H. (2021). Epidemiologi penyakit tidak menular. Jakarta: Trans info 

media. 



  

43 
 

 

Mayo Clinic. (2021). Appendicitis. https://www.mayoclinic.org/diseases-
conditions/appendicitis/symptoms-causes/syc-20369543 

 
Nisak, L. K. (2019). Penerapan Perawatan Luka Untuk Mencegah Komplikasi 

Dan Peningkatan Penyembuhan Luka Pada Pasien Post Op 
Apendiks (Doctoral dissertation, Universitas Islam Sultan Agung). 

 
Nuari, N, A. (2015). Asuhan Keperawatan Pada Gangguan Sistem 

Gastrointestinal Dengan Pendekatan Konsep Mind Mapping Untuk 
Mempermudah Pemahaman Mahasiswa.Jakarta Timur: CV.Trans 
info media. 

 
Nursanty, o. E., & arofiati, f. (2020). Penerapan standar operasional prosedur 

perawatan luka bersih melalui pelatihan perawatan pasca 
operasi. Jurnal ilmiah kesehatan, 19(01), 29-37. 

 
Oktavia, a. Y. (2023). Penerapan perawatan luka pada pasien ulkus diabetikum 

dengan gangguan integritas jaringan di rsud panembahan 
senopati (doctoral dissertation, poltekkes kemenkes yogyakarta). 

 
Rahayu (2021). Manajemen nyeri post op aìpendiktomi. Pustaka taman ilmu. 
 
Rahmawati, N. I. (2020). Asuhan Keperawatan Pada Klien yang Mengalami Post 

Apendiktomi dengan Masalah Mobilisasi Fisik di RSUD Bangil 
Pasuruan (Doctoral dissertation, STIKes Insan Cendekia Medika 
Jombang). 

 
Ronikai, R. D., Susilo, C. B., Istianah, U., Sapta, R. N., & Ermawan, B. (2024). 

Penerapan perawatan luka dengan metode modern untuk proses 
penyembuhan pada pasien post-apendiktomi: Studi kasus 
deskriptif. 

 
Saputro, N. E. (2018). Asuhan Keperawatan Pada Klien Post Operasi Apendisitis 

Dengan Masalah Keperawatan Kerusakan Integritas Jaringan (Di 
Ruang Mawar Rumah Sakit Umum Daerah Jombang) (Doctoral 
dissertation, STIKes Insan Cendekia Medika Jombang). 

 
Sekarwati, O. (2022). Asuhan keperawatan pada pasien post apendiktomi dengan 

masalah keperawatan risiko infeksi (Doctoral dissertation, 
Universitas Muhammadiyah Ponorogo). 

 
SIKI DPP PPNI (2018). Standar Intervensi Keperawatan Indonesia Defenisi dan 

Indikator Diagnosa. Jakarta Selatan: Dewan Pengurus Pusat. 
 

https://www.mayoclinic.org/diseases-conditions/appendicitis/symptoms-causes/syc-20369543
https://www.mayoclinic.org/diseases-conditions/appendicitis/symptoms-causes/syc-20369543


  

44 
 

Smeltzer, C, S. (2022). Keperawatan medikal bedah brunner & suddarth Edisi 12. 
Jakarta: Penerbit Buku Kedokteran EGC. 

 
Sukurni (2023). Perawatan luka dengan modern. Kendari: Eureka media aksara. 
 
Tanjung, R. (2020). Apendisitis Akut: Diagnosis dan Penatalaksanaan. Jakarta: 

Penerbit Kesehatan.Banamtum. (2021). Keperawatan Medikal 
Bedah (8th ed.). Salemba Medika. 

 
Utami, f. D. (2019). Asuhan keperawatan pada pasien post operasi appendiktomi 

di rumah sakit pandan arang boyolali (doctoral dissertation, stikes 
muhammadiyah klaten). 

 
Virgianti. (2023). Keperawatan Dasar. Rizmedia Pustaka Indonesia. 
 
WHO, C. O. (2020). World health organization. Apendiktomi for Europe, (91). 
Yance, K. S&Nopan, S (2024): Perawatan luka. Azzia karya bersama. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

45 
 

Lampiran 1: Lembar permohonan Survey Awal   
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Lampiran 2: Lembar Balasan permohonan Survey Awal   
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Lampiran 3: Lembar permohonan ijin penelitian 
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Lampiran 4: Lembar izin melaksanakan penelitian 
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Lampiran 5: Lembar persetujuan subjek studi kasus 
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Lampiran 6: Lembar standar operasional prosedur 

 

Staìndaìr Operaìsionaìl Prosedur Peraìwaìtaìn Lukaì Paìdaì Post AÌpendiktomi 

 

SOP Perwaìtaìn Lukaì 

Naìmaì. Responden     : 

No. RM                       : 

Naìmaì Peneliti             : 

NIM                             : 

 

  

 

 

Definisi 

Peraìwaìtaìn lukaì aìdaìlaìh saìlaìh saìtu 

teknik daìlaìm pengendaìliaìn infeksi 

paìdaì lukaì kaìrenaì infeksi daìpaìt 

menghaìmbaìt proses  penyembuhaìn 

lukaì. 

 

 

Tujuaìn 

1. Mencegaìh infeksi 

2. Membaìntu penyembuhaìn lukaì 

 

 

 

Maìnfaìaìt 

1. Menjaìgaì kebersihaìn daìn 

mencegaìh infeksi 

2. Memberikaìn raìsaì nya ìmaìn 

3.  Mempercepaìt paìdaì 

penyembuhaìn lukaì            

 

Indika ìsi Paìdaì post operaìsi 

 

Persiaìpaìn AÌlaìt 

1. Kaìssaì steril 

2. Saìrung taìngaìn bersih daìn steril 

3. Pinset 

4. Caìiraìn NaìCl 0.9% 
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5. AÌlkohol 

6. Bengkok 

7. Plester 

8. Gunting 

9. Kaìntong plaìstik 

10. Pengaìlaìs/perlaìk kecil 

 

 

Persiaìpaìn Paìsien Daìn Lingkungaìn 

1. Posisikaìn paìsien nya ìmaìn 

2. Jaìgaì privaìsi paìsien dengaìn 

memaìsaìng saìmpiraìn 

 

 

 

 

 

Laìngkaìh- laìngkaìh 

1. Menyiaìpkaìn   instrumen 

peraìwaìtaìn lukaì 

2. Mencuci taìngaìn 

3. Memaìsaìng pengaìtaìs 

4. Memaì kaìi saìrung taìngaìn bersih 

5. Membukaì plester/perbaìn laìmaì 

(dengaìn menggunaìkaìn aìlkohol)    

6. Menggaìnti saìrung taìngaìn steril 

7.  Membersihkaìn lukaì 

 

 

 

 

 

Prosedur 

1. Mencuci lukaì terlebih daìhulu 

dengaìn kaìpaìs yaìng dibaìsaìhi 

NaìCl 0,9% 

2. Mengeringkaìn luka ì dengaìn 

kaìssaì kering steril 

3. Membersihkaìn lukaì dengaìn 

kaìsaì daìri aìraìh daìlaìm keluaìr 

4. Paìdaì lukaì kering (tidaìk 

mengeluaìrkaìn caìiraìn), 

dibersihkaìn dengaìn ditekaìn daìn 

digosok pelaìn mengguna ìkaìn 

kaìsaì steril. sedaìngkaìn lukaì 
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baìsaìh dibersihka ìn dengaìn 

disemprot NaìCl 0.9% 

5.Mengeringkaìn lukaì dengaìn kaìssaì 

kering steril 

6. Memberi obaìt yaìng sudaìh 

ditentukaìn 

7. Menutup lukaì dengaìn kaìin kaìssaì 

steril secukupnyaì aìtaìu dengaìn 

menggunaìkaìn modern dressing 

8. Membaìlut lukaì dengaìn raìpi aìtaìu 

eraìtkaìn dengaìn plester 

9. Meraìpikaìn peraìlaìtaìn 

11. Mencuci taìngaìn  

12.Mencaìtaìt tindaìkaìn ya ìng telaìh 

dilaìkukaìn, taìnggaìl, daìn jaìm 

pelaìksaìnaìaìn    
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Lampiran 7: Lembar observasi 
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Lampiran 8: Lembar Ethical Clearance 
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Lampiran 9: Lembar selesai melaksanakan penelitian 
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Lampiran 10: Lembar  konsultasi bimbingan 
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Lampiran 11: dokumentasi penelitian  
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