
 KARYA TULIS ILMIAH 

UJI POTENSI LOTION ANTINYAMUK EKSTRAK ETANOL 

BATANG RUMPUT REMASON (Polygala paniculata L.) 

TERHADAP NYAMUK Aedes aegypti 

 

 

 

 

 

 

 

 

JESSICA AGUSTINA PASARIBU 

NIM. P07539022141 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

POLITEKNIK KESEHATAN MEDAN 

JURUSAN FARMASI 

PRODI D-III FARMASI 

2025 



i 
 

UJI POTENSI LOTION ANTINYAMUK EKSTRAK ETANOL  

BATANG RUMPUT REMASON (Polygala paniculata L.) 

TERHADAP NYAMUK Aedes aegypti 

HALAMAN JUDUL 

 

 
Karya Tulis Ilmiah 

Sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan studi 

dan memperoleh gelar Ahli Madya Farmasi (A.Md. Farm) 

pada Program Studi D-III Farmasi Jurusan Farmasi 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

JESSICA AGUSTINA PASARIBU 

NIM. P07539022141 

 

 

 

 

 

KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

POLITEKNIK KESEHATAN MEDAN 

JURUSAN FARMASI 

PRODI D-III FARMASI 

2025 

 



ii 
 

LEM BAR PER SETUJUAN  

 

 

 

 

 



iii 
 

LEM BAR PEN GESA HAN  

 
 

 



iv 
 

PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN 

 

Yang bertandatangan dibawah ini saya: 

 Nama   : JESSICA AGUSTINA PASARIBU  

 NIM   : P07539022141 

 Program Studi  : Diploma III 

 Jurusan  : Farmasi 

 Perguruan Tinggi : Poltekkes Kemenkes Medan 

 

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan kegiatan plagiat dalam penulisan Karya 

Tulis Ilmiah saya yang berjudul: 

 

UJI POTENSI LOTION ANTINYAMUK EKSTRAK ETANOL BATANG 

RUMPUT REMASON (Polygala paniculata L.) TERHADAP NYAMUK 

Aedes aegypti 
 

 

Apabila suatu saat nanti terbukti saya melakukan tindakan plagiat maka saya 

bersedia menerima sanksi sesuai dengan ketentuan yang berlaku. Demikian surat 

pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya. 

 

 

Medan,    Juni 2025 

Penulis, 

 

 

 

 

Jessica Agustina Pasaribu 

NIM. P07539022141 

 

 

 

 

 

 

 



v 
 

 

BIODATA PENULIS 

Nama   : JESSICA AGUSTINA PASARIBU 

Tempat/tanggal lahir : Jumala, 28 Agustus 2003 

Jenis Kelamin  : Perempuan 

Agama   : Katolik 

Alamat Rumah : Jumala, Pegagan Julu II, Sumbul 

Nomor HP  : 081362555158 

 

RIWAYAT PENDIDIKAN 

1. SD  : SDN 030347 BANGUN JUMALA 

2. SMP : SMPN 3 SUMBUL 

3. SMA : SMAN 1 SUMBUL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



vi 
 

ABSTRAK 

UJI POTENSI LOTION ANTINYAMUK EKSTRAK ETANOL BATANG 

RUMPUT REMASON (Polygala paniculata L.) TERHADAP NYAMUK 

Aedes aegypti 
 

Jessica Agustina Pasaribu, Drs.Ismedsyah, Apt, M.Kes  

(Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Medan) 

Email: jessicapasaribu274@gmail.com 

 

      Indonesia merupakan negara tropis yang memiliki tingkat kelembaban tinggi, 

sehingga menjadi tempat ideal berkembang biaknya nyamuk Aedes aegypti sebagai 

vektor utama penyebab Demam Berdarah Dengue (DBD). Upaya pencegahan DBD 

diantaranya adalah penggunaan antinyamuk. Rumput remason (Polygala 

paniculata L.) yang mengandung alkaloid, flavonoid, fenol, saponin, steroid, tanin 

dan terpenoid dapat dijadikan lotion antinyamuk dari bahan alami. Tujuan 

penelitian untuk mengetahui potensi lotion ekstrak etanol batang rumput remason 

(Polygala paniculata L.) dan untuk menentukan konsentrasi yang efektif sebagai 

antinyamuk.  

      Metode penelitian eksperimental dengan desain post-test only control group, 

lotion dibuat tiga variasi konsentrasi ekstrak (6%, 8%, dan 10%) serta dibandingkan 

dengan kontrol negatif (lotion tanpa ekstrak) dan kontrol positif (lotion kayu putih). 

Uji dilakukan dengan mengoleskan lotion pada lengan probandus dan dimasukkan 

ke dalam kotak uji berisi 50 ekor nyamuk Aedes aegypti betina. 

      Hasil penelitian lotion tanpa ekstrak daya proteksi 29,55%, konsentrasi 6% daya 

proteksi 54,55%, konsentrasi 8% daya proteksi 68,18%, konsentrasi 10% daya 

proteksi 93,18%, dan lotion kayu putih daya proteksi 100%. 

     Kesimpulan ekstrak etanol batang rumput remason berpotensi sebagai 

antinyamuk dan konsentrasi efektif sebesar 10% dengan proteksi sebesar 93,18 % 

memenuhi syarat efektivitas sebagai repellent menurut Komisi Pestisida dengan 

daya proteksi ≥90%.  

 

Kata kunci: Rumput remason, Nyamuk Aedes aegypti, Lotion antinyamuk, 

Demam Berdarah Dengue (DBD) 
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