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Perihal : Mohon Izin Penelitian
Kepada Yth :
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Dengan hormat, .

Dalam rangka penyusunan Karya Tulis limiah (KTI) di Jurusan Farmasi Poltekkes
Medan, mahasiswa diwajibkan melaksanakan penelitian yang merupakan bagran
kurikulum D-Ill Farmasi. Maka dengan ini kami mohon dapat memberikan izin
penelitian di Laboratorium Mikrobiologi FMIPA Universitas Sumatera Utara yang
Bapak/Ibu pimpin. Adapun nama mahasiswa tersebut adalah:

NAMA MAHASISWA PEMBIMBING JUDUL PENELITIAN
LIZA AMANDA DRS. ISMEDSYAH, UJI EFEKTIVITAS KOMBUCHA
APT. M.KES. KULIT BUAH RAMBUTAN
(Nephelium lappaceum L)
TERHADAP JAMUR CANDIDA
ALBICANS

Demikianlah kami sampaikan atas kerjasama yang baik kami ucapkan terima
kasih.

, M.Si
15032002

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs kemkes go.id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https://tte.kominfo.go.id /verifyPDF.
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Sehubungan dengan surat Ketua Jurusan D-III Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan Nomor:
PP.08.02/F.XXII.15/519/2025, perihal Mohon lzin Penclitian dalam rangka penyusunan
Karya Tulis Ilmiah (KTI) di Laboratorium yang Bapak/Ibu pimpin oleh Mahasiswa berikut:

Nama : Liza Amanda

NIM : P07539022065

Program Studi : Farmasi

Judul Penelitian . Uji Efektivitas Kombucha Kulit Buah Rambutan (Nephelium
lappaceum L) terhadap Jamur Candida albicans

Dosen Pembimbing . Drs. Ismedsyah, Apt., M.Kes

Kami harap Bapak/Ibu dapat memfasilitasi Mahasiswa tersebut untuk pelaksanaan Penelitian
sesuai dengan peraturan yang berlaku di Laboratorium ini.

Atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.
Medan, 25 April 2025

Ditandatangani secara elektronik oleh:
Wakil Dekan I

Dr. Cut Fatimah Zuhra, S.Si., M.Si.
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ALBICANS FUNGUS"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
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Lampiran 5 Alat dan Bahan

e
Gambar 2. Kulit Buah Rambutan
Kering

Gambar 3. Scoby dan Staternya Gambar 4. Gula putih
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Gambar 5. Proses fermentasi Gmbar 6. Hasil fermentasi kombucha
kombucha kulit buah rambutan kulit buah rambutan setelah14 hari

Gambar 7. Jamur Candida albicans Gambar 8. Sterilisasi media dengan
UV Sterilizer

d" /2 )
Gambar 9. Kertas cakram di
jenuhkan ke dalam sampel Farland
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Gambar 11. Penggoresan jam{l; Gambar 12. Media diinkubasi Selama
Candida Albicans di media MHA 18-24 jam dengan suhu 37°C

Gambar 13. Hasil uji efektivitas kombucha kulit buah rambutan terhadap
pertumbuhan jamur Candida albicans
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