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ABSTRAK

HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP REMAJA PUTRI
TERHADAP PERILAKU PENCEGAHAN KANKER
SERVIKS PADA SISWI DI SMA NEGERI
SERIBU BUKIT KAB. GAYO LUES

Afifah Khoiriza Siregar, Masrah, S.Pd., M.Kes
(Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Medan)
afifahkhoiriza@gmail.com

Kanker serviks merupakan jenis kanker yang paling umum menyerang
perempuan di Indonesia setelah kanker payudara, kanker serviks merupakan salah
satu penyebab kematian tertinggi pada perempuan di Indonesia. Rendahnya
pengetahuan dan sikap remaja putri terhadap pencegahan kanker serviks menjadi
faktor penghambat utama dalam upaya deteksi dini dan penurunan risiko.
Pengetahuan yang cukup dan sikap positif sangat berperan dalam membentuk
perilaku pencegahan yang efektif. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
hubungan antara pengetahuan dan sikap dengan perilaku pencegahan kanker
serviks pada siswi di SMA Negeri Seribu Bukit Kabupaten Gayo Lues.

Metode penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain
analitik korelasi dan metode cross-sectional. Jumlah sampel sebanyak 86 siswi
kelas X dan XI, yang diambil secara simple random sampling. Data dikumpulkan
melalui kuesioner dan dianalisis menggunakan uji chi-square dengan tingkat
signifikansi 5%.

Hasil penelitian dari 86 siswi di SMA Negeri Seribu Bukit Kabupaten
Gayo Lues, diperoleh bahwa sebanyak 75,6% siswi memiliki tingkat pengetahuan
yang baik, 24,4% memiliki pengetahuan cukup, dan 11,6% memiliki pengetahuan
kurang. Sebanyak 89,5% responden menunjukkan sikap yang baik, dan 10,5%
bersikap cukup. Sedangkan dalam hal perilaku pencegahan kanker serviks, 67,4%
memiliki perilaku yang baik, 32,6% cukup, dan 1,2% masih menunjukkan
perilaku kurang. Hasil uji chi-square menunjukkan bahwa terdapat hubungan
yang signifikan antara pengetahuan (p = 0,000) dan sikap (p = 0,009) dengan
perilaku pencegahan kanker serviks.

Kesimpulan pada penelitian terdapat hubungan yang signifikan antara
pengetahuan dan sikap dengan perilaku pencegahan kanker serviks pada siswi di
SMA Negeri Seribu Bukit.

Kata kunci : Pengetahuan, Sikap, Perilaku, Kanker Serviks, Remaja
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ABSTRACT

THE RELATIONSHIP BETWEEN KNOWLEDGE AND ATTITUDES OF TEENAGE
GIRLS TOWARDS CERVICAL CANCER PREVENTION BEHAVIOR IN
STUDENTS AT SMA NEGERI SERIBU BUKIT, GAYO LUES REGENCY

Afifah Khoiriza Sircgar, Masrah, S.Pd., M.Kcs
Medan Health Polytechnic Of Ministry Of Health
Associate Degree Of Pharmacy

afifahkhoiriza@ gmail.com

Cervical cancer is the most common type of cancer affecting women in Indonesia after
breast cancer, and it is onc of the leading causes of death among women in Indonesia. Low
knowledge and attitudes of adolescent girls towards cervical cancer prevention are major
inhibiting factors in carly detection cfforts. Sufficient knowledge and positive attitudes play a
significant role in shaping effective preventive behaviors. This study aims to determine the
relationship between knowledge and attitudes with cervical cancer prevention behavior in
students at SMA Negeri Seribu Bukit, Gayo Lues Regency.

This research used a quantitative approach with a correlational analytic design and a
cross-sectional method. The sample consisted of 86 teenage students from grades X and XI,
selected by simple random sampling. Data were collected through questionnaires and analyzed
using the chi-square test with a significance level of 5%.

The results of the study from 86 female students at SMA Negeri Scribu Bukit, Gayo
Lues Regency, showed that 75.6% of students had a good level of knowledge, 24.4% had
sufficicnt knowledge, and 11.6% had poor knowledge. 89.5% of respondents showed good
attitudes. Meanwhile, in terms of cervical cancer prevention behavior, 67.4% showed good
behavior, and 1.2% still showed poor behavior. The chi-square test results indicated a
significant relationship between knowledge (p = 0.000) and attitudes (p = 0.009) with cervical
cancer prevention behavior.

The conclusion of this study is that there is a significant rclationship between
knowledge and attitudes with cervical cancer prevention behavior in students at SMA Negeri
Seribu Bukit.

Keywords: Knowledge, Attitude, Behavior, Cervical Cancer, Teenage
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