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Sehubungan dengan Kurkulum penyelenggaraan Program Stua D-1i
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Sehubungan dengan surat saudara dari Politeknik Kesehatan Medan yang saya terima
dari Politeknik Kesehatan Medan,perihal permohonan izin Rpenelitian guna penyusunan
Laporan Tugas Akhir di Klinik Katarina P Simanjuntak maka dengan ini kami sampaikan

bahwa :

Nama ¢ Ayu Lestari

NIM : P07524121057

Judul LTA :  ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.S MASA HAMIL SAMPAI

DENGAN MASA NIFAS DAN PELAYANAN KELUARGA
BERENCANA DI KLINIK KATARINA P SIMANJUNTAK TAHUN

2024

Dengax_lw ini ihényatakan bahwa nama tersebut telah diterima untuk melakukan

penelitian , demikian surat ini diperbuat dengan sebenarnya untuk dipergunakan sesuai

keperluan .

Medan, 20 Maret 2024

Katarina P Simanjuntak, S.Keb, Bd
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LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBJEK

Schubungan dengan Laporan Tugas Akhir yang akan saya lakukan secara
berkesinambungan. ( Continuity Of Care ) yaitu memberikan Asuhan Kebidanan yang

meliputi:
1. Asuhan Kehamilan 3 kali atau sesuai kebutuhan selama proses persalinan

2. Asuhan Persalinan normal dilengkapi dengan kegunaan partograf dan

pelaksaanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan Bayi Baru lahir (KN 1,KN2,KN3)

4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali ( 6 jam, 6 hari, 2 minggu, 6 minggu )
5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB)

Kegiatan ini merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan Pendidikan program
studi D3 Kebidanan Poltekkes Kemenkes RI Medan. Adapun saya yang bertanda tangan
dibawah ini: '

Nama : Ayu Lestari
NIM : P07524121057
Semester / T.A : VI/2021-2024

Saya sangat mengarapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi subjek dalam
Laporan Tugas Akhir (LTA) dengan senang hati dan suka rela . Dengan adanya keikutsertaan
subjek dan laporan Tugas Akhir ini ibu berharap mendapatkan Asuhan Kebidanan dari masa

Kehamilan hingga Keluarga Berencana selama berjalan fisiologis

Medan , 2024
é i
Ayu Lestari
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INFORMED CONSENT

SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR
Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Sumiati
Umur : 34 Tahun
Agama : Islam

Pekerjaan 1 IRT
Alamat : Sei Mencirim Dsn IV
Dengan ini saya menyatakan bersedia untuk berpartisipasi scbagai subyek
pelaksanaan Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima Asuhan
Kebidanan secara berkesinambungan (Continuity Of Care) yang dilakukan oleh :
Nama : Ayu lestari
NIM : P07524121057
Semester : VI (Enam)

Asuhan kebidanan yang diberikan meliputi :
1. Asuhan Kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses persalinan
2. Asuhan Persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograph dan pelaksanaan
Inisiasi menyusi Dini (IMD)
3. Asuhan Bayi Baru Lahir (KN1, KN2, KN3)
4. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB)

Kepada saya sudah diinformasikan hak untuk mendapatkan Asuhan Kebidanan selama

Kehamilan sampai Nifas selama proses yang berjalan fisiologis .

Medan, 20 Maret 2024
Menyetujui



INFORMED CONSENT MANJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR
Saya yang bertanda tangan dibawa ini :

Nama Suami : Supendi

Umur : 40 Tahun
Agama : Islam
Pekerjaan : Wiraswastaa
Alamat : Sei Mencirim

Dengan ini saya menyatakan untuk mengizinkan istri saya Sumiati berpartisipasi sebagai pasien
pelaksanaan Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan menerima Asuhan Kebidanan secara
Continuity Of Care yang telah dilakukan

Nama : Ayu Lestari
Nim : P07524121057
Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan Yang diberikan meliputi :

1. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses persalinan .

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan pelaksanaan Insiani
Menyusui Dini (IMD).

3. Asuhan Bayi Baru Lahir (KN1,KN2 KN3).

4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (6 jam,6 hari,2 minggu dan 6 minggu) atau sesuai
kebutuhan.

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB).

Dengan perantaraan surat ini hak mendapatkan asuhan kebidanan selama kehamilan
sampai nifas dan Pelayanan keluarga berencana .

Medan,20 Januari 2024

-

upendi)
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&= (061) 8368633
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KETERANGAN LAYAK ETIK/ DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL *
No: 01.26 449 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Protokol Penelitian yang diusulkan oleh :
The Research Protocol Proposed By

Peneliti Utama :AYU LESTARI
Principil In Investigator

Nama Institusi : Prodi D-III Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan Judul
Title

“ASUHAN KEBIDANAN PADA NY S MASA HAMIL SAMPAI DENGAN MASA NIFAS
DAN PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI PMB BIDAN KATARINA
P SIMANJUNTAK SUNGGAL DELI SERDANG TAHUN 2024~

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, Yaitu 1)Nilai Sosial, 2)Nilai ilmiah, 3)
Pemerataan Beban dan Manfaat, 4)Risiko, 5)Bujukan/Eksploitasi, 6)Kerahasiaan dan Privacy, dan 7)
Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang
ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values ,
2)Scientific Values , 3)Equitable Assessment and Benefits, 4)Risks, 5)Persuasion/Exploitation, 6)
Confidentiality and Privacy, and 7)Informed Consent, referring to the 2016 CIOMS guidelines. This is as
indicated by the fulfillment of the indicators of each standard

Pemnyataan Layak Etik ini berlaku selama kurun waktu 17 Juli 2024 sampai 17 Juli 2025
This declaration of ethics applies during the period 17 July 2024 until 17 July 2025
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BUKTI PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKIIR (LTA)

NAMA MAHASISWA : AYU LESTARI

NIM : PO7524121087
TANGGAL UJIAN 129 MEI 2024
JUDUL LTA : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. § MASA

HAMIL SAMPAI DENGAN MASA NIFAS DAN

)'I-II,AYANAN KELUARGA BERENCANA DI
(

PMB KATARINA P SIMANJUNTAK

NO NAMA PENGUJI TANGGAL
PERSETUJUAN
1. |Irma Linda, S.SiT, M.Kes
(Ketua Penguiji) 05 -~ 09-2024
2. | Alfrianne, SST, MKM
(Penguji Utama) 05 -09 - 214

3. | Hanna Sriyanti nggih, SST, M.Kes M-
| (Anggota Penguji) 05 - 09 - Jol4
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CATATAN PERSALINAN
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KARTU BIMBINGAN LTA

Nama Mahasiswa  : Ayu Lestari
NIM : P07524121057

Judul KTI : “Asuhan Kebidanan Pada Ny. S Masa Hamil
Sampai dengan Masa Nifas dan Pelayanan Keluarga
Berencana di PMB Katarina P Simanjuntak’’

Pembimbing I : Dr, Irma Linda, S.SiT, M.Kes
Pembimbing IT : Hanna Sriyanti Saragih, SST, M. Kes

No. | Tanggal Topik Bimbingan Saran /| Paraf
1 | 20-12-2023 | Konsul penulisan LTA Penyusunan Menggunakan
Petunjuk Buku Panduan
(Dr. Irma Linda, S.SiT, M.Kes)
2 | 24-01-2024 | Melakukan ANC I pasien | Pemeriksaan ANC TM III di
LTA di PMB PMB Katarina P Simanjuntak
(Dr. Irmyy Unda, S.SiT, M.Kes
3 | 25-02-2024 |Melakukan ANC II pasien| Pemeriksaan ANC TM III di
LTA di PMB PMB Katarina P Simanjuntak
(Dr. Irmd Linda, S.SiT, M.Kes)
4 | 22-03-2024

A
Konsul BAB 1, 2 dan 3 Revisi BAB 1, 2 dan 3 ‘ i

(Dr. Irma Linda, S.SiT, M Kes)
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A
5 1| 25-03-2024 Menjelaskan Cara LTA Harus Menggunakan
Menggunakan Mendeley | Mandeley dan Sesuai dengan
Buku Panduan
(Dr. IrmagLinda, S.SiT, M.Kes)
6 | 26-03-2024 | Konsul BAB 1,2 dan3 ACC BAB 1, 2 dan
Revisi BAB 3
(Dr. Linda, S.SiT, M.Kes
7 | 27-03-2024 Konsul BAB 3 ACCBAB 3
(Dr. Irthd Linda, S.SiT, M.Kes)
8 | 01-04-2024 | Konsul BAB 1,2 dan3 |Menambahkan sumber disetiap
gambar dan tabel
(Haﬁyanémnih.
SST, M. Kes)
9 | 02-04-2024 | Konsul Persiapan Ujian | ACC Ujian Proposal LTA dan
Proposal LTA Belajar untuk Persiapan Ujian
(Dr. Irma Linda, S.SiT, M.Kes) l
10 | 02-04-2024 | Konsul Persiapan ujian ACC ujian proposal dan Belajar
proposal LTA untuk Persiapan Ujian
of/
(Hanna Sriyanti Saragih,
L SST, M. Kes)
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11 | 05-04 2024 | Konsul Revisi Proposal | Lanjutkan BAB IV dan V w‘jk
s : (Dr. Irma Linda, §.SiT, M.Kes)
12 | 28-04-2024 | Konsul revisi proposal Lanjutkan BAB IV dan V
(Alfriapne, SST,MKM )
13 | 28-04-2024 | Konsul revisi proposal Lanjutkan BAB IV dan V
( Hapna Sgi¢anti Saragih,
fg , M. Kes )
14 | 02-05-2024 | Konsul BAB IV dan V Perbaikan cara penulisan
ACCBABIVdanV
(Dr. Irma Linda, S.SiT, M.Kes
15 | 02-05-2024 | Konsul BAB IV dan V ACCBAB IVdanV
16 | 04-05-2024 | Konsul BAB IV dan V ACCBAB IVdan V
Mempersiapkan Ujian Sidang
Laporan Hasil
( Alfriagne, SST, MKM
17 | 22-05-2024 | Konsul Persiapan Sidang | Mempersiapkan Ujian Sidang
Laporan Hasil Laporan Hasil

@h

(Dr. Irma Linda, S.SiT, M.Kes
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18 | 23-05-2024 | Konsul Persiapan Sidang | Mempersiapkan Ujian Sidang
Laporan Hasil Laporan Hasil
(Hanna Sriyanti Saragih,
SST, M. Kes)
19 | 10-06-2024 | Konsul revisi LTA dan | Perbaiki dan lengkapi Patograf
Patograf WZ
( Alfrignne, SST,MKM )
20 | 12-06-2024 | Konsultasi lanjutan LTA Cek ulang keseluruhan v
ke pembimbing II penulisan
Melengkapi lampiran
A SST, M. Kes)
21 | 12-06-2024 | Konsultasi lanjutan LTA Cek ulang kgseluruhan
ke pembimbing I penulisan
Melengkapi lampiran
(Dr. Irmf{Linda, S SiT, M.Kes ) |
22 | 14-08-2024 | Konsultasi Hasil Turnitin ACC Jilid LUX
dan Parafrase LTA
( Dr. Irma Linda, S.SiT, M.Kes )
Mengetahui,
penfhi Pembimbing Pendamping
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A. DATA PRIBADI

fa

Nama : Ayu lestari

Tempat/Tanggal Lahir : Bagan Batu, 14 Januari 2003
Alamat : Dusun Tulung Agung
Kewarganegaraan : Indonesia

Anak Ke : 5 dari 5 bersaudara

Email : Ayulstry838@gmail.com
Nama Orang Tua

Ayah : Musli

Ibu : Sri Rahayu

B. PENDIDIKAN

NO NAMA SEKOLAH TAHUN MASUK TAHUN TAMAT
1 SDN 004 PELITA 2009 2015
2 SMP N 2 BAGAN SINEMBAH 2015 2018
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