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ABSTRAK 

Menurut Word Health Organization (WHO,2020) angka kematian ibu 

(AKI) mencapai 287.000 jiwa. Sedangkan angka kematian bayi (AKB) mencapai 

2,3 juta jiwa. Berdasarkan laporan dari dinas kesehatan Sumatera Utara tahun 

2023 (AKI) mencapai 64,3 kasus dan (AKB) mencapai 299 kasus. Aki hampir 

75% disebabkan oleh perdarahan, infeksi, hipertensi pada kehamilan dan abortus. 

Laporan Tugas Akhir (LTA) bersifat continuity of care dalam bentuk 

asuhan kebidanan kepada ibu dan bayi mulai saat kehamilan, persalinan, nifas, 

bayi baru lahir, dan keluarga berencana dengan menggunakan pendekatan 

manajemen kebidanan, untuk mencapai hal tersebut penulis memilih klinik bidan 

Aida Nospita yang telah memiliki memorandum of understanding (MOU) dengan 

insitusi pendidikan D-III Kebidanan poltekkes Kemenkes RI Medan sebagai lahan 

praktik. 

Pada masa kehamilan Ny. T Trimester III, Asuhan kehamilan dilakukan 

sebanyak 3 kali. Asuhan persalinan pada Ny. T Berjalan Normal, bayi lahir bugar. 

Kala I sampai dengan kala IV berlangsung secara normal. Asuhan masa nifas 

dilakukan 4 kali kunjungan, serta 3 kali kunjungan pada neonatus, Ny. T 

menggunakan kontrasepsi suntuk 3 bulan 

Pada kasus Ny. T dimulai dari masa hamil, bersalin, nifas, neonatus, dan 

kb berjalan normal, serta tidak ditemukan penyulit pada ibu maupun bayi, 

diharapkan agar petugas kesehatan dapat meningkatkan kualitas mutu asuhan 

kebidanan sesuai dengan standart pelayanan yang diberikan dikomunitas agar AKI 

dan AKB di Indonesia menurun. 

Kata kunci : Kehamilan, Persalinan, Nifas, BBL, Keluarga 

Berencana 

Daftar Pustaka    : 30 Referensi (2009-2022) 
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