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Lampiran 1 Surat Permohonan I1zin Klinik

l%@ Kemenkes
Nomor : PP.03.04/F XXII.10/ 1638/2024
Lamp. :-
Perihal : Permohonan Izin

Yang terhormat,
ijpinan

di-
Tempat

Dengan hormat,

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

£ Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137

B (061) 8368633

@ https//poltekkes-medan ac.id

05 April 2024

Sehubungan dengan Kurikulum penyelenggaraan  Program Studi D-lIl

Kebidanan, mahasiswa semester Akhir diwajibkan menyelesaikan Laporan Tugas

Akhir (LTA), Maka dengan dengan ini kami mohon kepada Ibu kiranya dapat

memberikan izin untuk melaksanakan Asuhan Kebidanan pada mahasiswa tersebut

dibawah ini :
Nama : Nasywa Hanidah
NIM : P07524121079

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik

diucapkan terima kasih.

k)
Arihfa\or. Sembin

-Junisan \Kebidanan

&
DIREK

I/
ingSSST, M Kes
NIP4870021 31898032001

verifikasikeaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah
hitps //tte kominfo go id/venfy PDF,

Kementenan Keschatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk

atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan hitps /Avbs kemhes g0 id. Untuk

dokumen pada laman

apapun. Jika terdapat potensi suap




Lampiran 2 Surat Balasan Klinik

— BIDAN FLORA

Jl.Pusaka Pasar 12, Bandar Klippa
. Kec.Percut Sei Tuan
Webside: https//:www.bidanflora.com

e ittt O D E .
o bt C s S S —

i .
Lamplmﬂ
cihal : Surat Balasan Izin Penelitian
{epada Yth,

yimpinan Politeknik Kesehatan Medan

)

“empat

Jengan Hormat,
Sehubungan dengan surat saudara dari Politeknik Kesehatan Medan yang saya terima dari Politeknik
{eschatan Medan, perihal permohonan izin penelitian guna penyusunan Laporan Tugas Akhir di Klinik Bidan

‘lora, maka dengan ini kami sampaikan bahwa :

Jama : Nasywa Hanidah
IM : P07524121079

udul Laporan Tugas Akhir : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. H MASA HAMIL SAMPAI DENGAN
MASA NIFAS DAN PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI KLINIK
BIDAN FLORA BANDAR KHALIPAH

Dengan ini menyatakan bahwa nama tersebut telah diterima untuk melakukan penelitian, demikian

wrat ini diperbuat dengan sebenamya untuk dipergunakan sesuai keperluan.
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Lampiran 3 Lembar Permintaan menjadi subjek

Lampiran

INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama
Umur

Agama

: Haryati
: 27 Tahun

: Islam

Pekerjaan :IRT

Alamat

: Pasar 13
Dengan ini saya menyatakan bersedia berpartisipasi scbagai subjek pelaksanaan Laporan

Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan yang
dilakukan oleh mahasiswa :

Nama : Nasywa Hanidah
Nim - P07524121079
Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan seperti :

1.
2.

3
4,
5.

Asuhan Kehamilan 3 kali atau sesuai dengan kebutuhan sebelum proses persalinan

Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan patograf dan pelaksanaa Inisiasi Menyusu
Dini (IMD).

Asuhan Bayi Baru Lahir (KN 1,KN 2,dan KN 3)

Asuhan pada Masa Nifas minimal 4 kali (6 jam,6 hari,2 minggu dan 6 minggu)

Asuhan pada Akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra saat atau pasca,menjadi
akseptor serta pemberian atau penggunaan obat /KB

Kepada saya dan keluarga sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama

kehamilan sampai nifas selama proses berjalan secara fisiologis dan dapat mengundurkan diri kapan saja bila
merasa tidak nyaman. Demikian surat pemyataan ini saya sampaikan,agar dapat dipergunakan sebagaimana
mestinya.
Medan,Maret 2024
. Responden
CRJS
M“% =
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Lampiran 4 Informed Consent

L.ampiran

INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini -

Nama : Deni
Umur : 30 tahun
Agama - Islam
Pekerjaan : Wirausaha
Alamat : Pasar 13

Dengan ini saya menyatakan untuk mengizinkan istri saya (Haryati) berpastisipasi sebagai
subjek pelaksanaan Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima Asuhan Kebidanan

secara berkesinambungan (( ‘ountimuty of care) yang dilakukan oleh mahasiswa :

Nama . Nasywa Hanidah
Nim . P07524121079
Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan seperti -

1. Asuhan Kehamilan 3 kali atau sesuai dengan kebutuhan sebelum proses persalinan

[

Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan patograf dan pelaksanaa Inisiasi Menyusu
Dini (IMD).

Asuhan Bayi Baru Lahir (KN | KN 2 dan KN 3)

Asuhan pada Masa Nifas minimal 4 kali (6 jam,6 hari,2 minggu dan 6 minggu)

Snos W

Asuhan pada Akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra saat atau pasca,menjadi
akseptor serta pemberian atau penggunaan obat /KB
Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan Asuhan Kebidanan selama masa kehamilan

sampai dengan masas nifas yang berjalan secara Fisiologis.

Medan,Maret 2024

(L

Deni Efendi
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Lampiran 5 Ethical Clearance

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

': Kemen kes Komisi Etik Penelitian Kesehatan

& Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137

@ (061) 8368633 ’

@ https://poltekkes-medan.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK / DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL “
No: 01.26 420 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Protokol Penelitian yang diusulkan oleh :
The Research Protocol >roposed By

Peneliti Utama :NASYWA HANIDAH
Principil In Investigator

Nama Institusi ¢ Prodi D-11I Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan Judul
Title

“ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.H MASA HAMIL SAMPAI DENGAN MASA NIFAS
DAN PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI KLINIK BIDAN FLORA BANDAR
KHALIPAH.”

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, Yaitu 1)Nilai Sosial, 2)Nilai ilmiah, 3)
Pemerataan Beban dan Manfaat, 4)Risiko, 5)Bujukan/Eksploitasi, 6)Kerahasiaan dan Privacy, dan 7)
Persctujuan Setelah Penjclasan, yang merujuk pada pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang
ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values ,
2)Scientific Values , 3)Equitable Assessment and Benefits, 4)Risks, 5)Persuasion/Exploitation, 6)
Confidentiality and Privacy, and 7)Informed Consent, referring to the 2016 CIOMS guidelines. This is as
indicated by the fulfillment of the indicators of each standard

Pernyataan Layak Etik ini berlaku selama kurun waktu 12 Juli 2024 sampai 12 Juli 2025
This declaration of ethics applies during the period 12 July 2024 until 12 July 2025

Medan, 12 July 2024
Ketua/chairperson
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Lampiran 6 Foto USG
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Lampiran 7 Patograf

Nama Mahasiswa: ‘i“sﬂ'”a“““‘d"'l Nim:.. P01§34 21019
PARTOGRAF
. o O
No. Ragister F_‘EEHEB Nama by : HY:H___ Umue :23thn_ac_ )\ _p O _AO
\ esmas Tanggal :05.04:90 Jam Alamat : _pasar 3
m‘m Sejuk jam mules sejok jam _23:00
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Lampiran 8 Kartu KB

Metode Kontrasepsi . LSuehe. 3 bwan, .

Tgl/BIn/Thn Mulai Dipakai i B [EE] B
{b) KARTU e+ [0 OO 00
PESERTA KB

DIPESAN KETERANGAN
KEMBALI

is -05 -2024 | F- D@ - 2024

Nama Suami/Istri

Tgl. Lahir/Umur Tstri

Alamat Peserta KB

Tahapan ks

Status Peserta Jaminan
Kesehatan Nasional (IKN)

Penerima Bantuan Iuran
Bukan Penerima Bantuan Turan

[CIBukan Peserta 3kn

Nomor St Krtu s oo S e

Nama Faskes KB

Nomor Kode Faskes KB L EE . :D m

Penanggung jawab Faskes KB/
Praktik Dokter/Praktik Bidan Mandiri,




Lampiran 9 Kartu Bimbingan

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
‘ DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

J1. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Laucih Medan Tunlungln Kode Pos :20136
sfclepon : 061-8368633 - Fax : 061-836

%

Website : www polickkes-medan 2c ié, email @ poltekkes_medania yaroo.com

644

KARTU BIMBINGAN LTA
Nama Mahasiswa : NASYWA HANIDAH
NIM : P07524121079
Judul : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.H MASA HAMIL SAMPAI
DENGAN MASA NIFAS DAN PELAYANAN KELUARGA
BERENCANA DI KLINIK BIDAN FLORA BANDAR KHALIPAH
Pembimbing I : Lusiana Gultom,SST,M. Kes
Pembimbing I1 : Maida Pardosi, SKM,M. Kes
INo. | Tanggal Topik Bimbingan Hasil/Saran Paraf
1. Konsul Penulisan LTA Konsul
“'/0\/ Wy Pertama
Lusiana Gultom,SST,M.Kes)
2. Melakukan ANC 1 | Pemeriksaan ANC TM
u/ ‘wu‘ pasien L'TA di klinik | III Diklinik bidan flora
01
Lusiana Gultom,SST,M.Kes)
3. Konsul Penulisan LTA Konsul Kedua
B / 2024
()}
Lusiana Gultom,SST M Kes)
4. |22 / 2024 |Melakukan Ujian ANC| Pemeriksaan ANC TM
0L Diklinik Sartika 111 Di klinik Sartika
Manurung Manurung
Lusiana Gultom,SST,M Kes)
5. g Konsul BAB 1,2,dan 3 [Revisi BAB 1,2,dan 3
bIy / P24
by
Lusiana Gultom,SST,M Kes)
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6. 7‘°1¢| onsul BAB 1,2,dan 3 [Revisi BAB 1,2,dan 3 ‘ e
63
Lusiana Gultom,SST,M.Kes)
7. |23 / 2024 [Konsul BAB 1,2,dan 3 [Revisi BAB 1,2,dan 3
62
Lusiana Gultom,SST,M.Kes)
8. |2 / 20wy [Konsul BAB 1,2,dan 3 [Revisi BAB 1,2,dan 3
63
Maida Pdrdosi,SKM,M.Kes)
9. |of / o1y [Konsul BAB 1,2,dan 3 |ACC ujian proposal
b
Maida Pardosi,SKM,M.Kes)
oz [ Wiy 5 o
10. / Konsul Ujian proposal |[ACC Ujian Proposal
b4 LTA
Maida PgrdGsi,SKM,M.Kes)
11. {02 / 2y Maju Ujian Proposal  [Ujian Proposal LTA
oq
Lusiana Gultom,SST,M.Kes)
12 Perbaikan LTA BAB  [Revisi Perbaikan LTA
o, / w1
Lusiana Gultom,SST,M.Kes)
13. 20 Revisi Perbaikan IACC Perbaikan LTA
Yy / " |proposal LTA BAB III [BAB III
0§ <~ &\
Lusiana Gultom,SST,M.Kes)
14. - Konsul LTA BAB Revisi LTA Bab
5[ LIV dan V 11,1V,dan V
o§ < SL
Lusiana Gultom,SST M Kes)
15. Revisi LTA Bab IILIV |Revisi Bab IIL,IV dan V
1/ ™" danV ‘ E
by
Lusiana Gultom,SST,M.Kes)
16. 17 24 |Revisi dan konsul Bab |Revisi Bab IV dan V
by IV dan V
L Lusiana Gultom,SST,M.Kes)
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17. 7 m—\, Konsul penulisan LTA [Revisi penulisan LTA |
oy
Maida Pardpsi,SKM,M.Kes)
18. | 13/ % Konsul Ujian sidang  |ACC Maju Sidang LTA
by LTA
Maida P 1,SKM,M.Kes)
19. z:‘/ oy Maju Ujian Sidang Ujian Sidang LTA -
o LTA
Lusiana Gujteny,SST,M.Kes)
20. 57 Lo Kosnultasi revisi Ujian [Revisi Perbaikan LTA
o5 seminar hasil
Maida Pardgsr;SKM,M.Kes)
P1. |3 / sory [Konsul Perbaikan LTA Revisi Perbaikan LTA e
Keseluruhan A (:—
bg
Lusiana Gultom,SST,M.Kes)
22. o [ 202 Konsul Penulisan LTA [Revisi Perbaikan
/:8 Keseluruhan Penulisan LTA
Maida Papdasi,SKM,M.Kes
p3 os/ 20 Konsul Mengenai Mempersiapkan syarat )
/ 1 bembuatan LUX LTA [pembuatan LUX dan CD
08
LTA
Lusiana Gultom,SST,M.Kes)
24 || 104 [Konsul mengenai Mempersiapkan syarat
/08 pembuatan LUX LTA [pembuatan LUX dan CD
LTA
Maida Pardesi; SKM,M.Kes
Mengetahui

Pembimbing Utama

o

Lusiana Gultom,SST .M.Kes

NIP.197404141993032002

Pembimbing Pendamping
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Lampiran 9 Lembar persetujuan Perbaikan LTA

BUKTI PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

NAMA MAHASISWA : NASYWA HANIDAH

NIM : P07524121079
TANGGAL UJIAN  :29 MEI 2024
JUDUL LTA : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.H MASA

HAMIL SAMPAI DENGAN MASA NIFAS DAN
PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI
KLINIK BIDAN FLORA BANDAR KHALIPAH

NO | NAMA PENGUJI TANGGAL TANDA
PERSETUJUAN | TANGAN

T | Eva Mahayani Nasution,SST,M.Kes
| (Ketua Penguji) 08 l 0% ’ W ‘ %/

| 2. | Lusiana Gultom,SST,M.Kes
| i‘(l’enguji Utama) 06 IOBI ww\ ~

3. | Maida Pardosi,SKM,M.Kes |
| (Anggota Penguji) W l 08 ' 0w |
=1

Persetujuan Untuk Mengadakan Laporan Tugas Akhir
Ketua Program Studi D-111 Kebidanan Medan

Eva Mahayani Nasution,SST,M.Kes
NIP. 198103022002122001




Lampiran 10 Daftar Riwayat Hidup

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

a. Data Pribadi

Nama

Tempat/Tanggal Lahir

Jenis Kelamin

Alamat

Kewarganegaraan
Status

Agama

Nama Orang tua

Ayah
Ibu

Anak Ke
No.Hp

Email

: Nasywa Hanidah

: Jambi, 16 Juni 2003

: Perempuan

: Pintu Padang,Kec. Angkola selatan
: Indonesia

: Mahasiswa

s Islam

: Burhanuddin Harahap
: Dahniar Siregar
: Anak ke 2 dari 3 bersaudara
: 082280267409
: nasywahanidahharahap1606@gmail.com

B. Pendidikan Formal

125

Nama Sekolah

Tahun masuk

Tahun keluar

Keruh

No

1. | TK Nurul Iman Desa 2008 2009
Parit

2. |SD N 54/VIIlI Sungai 2009 2015
Keruh

3. |SMP N 10 Sungai 2015 2018



mailto:nasywahanidahharahap1606@gmail.com

126

SMA N 6 Padang 2018 2021
Sidimpuan
Poltekkes = Kemenkes 2021 2024

Medan




