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PERNYATAAN

GAMBARAN PENYULUHAN MENYIKAT GIGI DENGAN MEDIA
PHANTOMTERHADAP PENGETAHUAN DAN SIKAP
SISWA/I KELAS IV SD NEGERI 064025
MEDAN TUNTUNGAN

Dengan Ini saya menyatakan bahwa dalam Karya Tulis limiah ini
tidak terdapat karya yang pernah diajukan untuk disuatu perguruan tinggi,
dan sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat
yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara
tertulis diacu dalam naskah ini dan disebut dalam daftar pustaka.

Medan, 02 April 2024
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TESYA ANSILLA PUTRI BR. SIRAIT

DESCRIPTION OF TOOTHBRUSHING HEALTH EDUCATION WITH
PHANTOM MEDIA ON THE KNOWLEDGE AND ATTITUDES OF CLASS IV
STUDENTS AT SD NEGERI 064025 MEDAN TUNTUNGAN

IX +24 PAGES + 2 TABLES, 1 FIGURE + ATTACHMENTS
ABSTRACT

Counseling using phantom media is an activity or effort to convey dental
health messages to the public, groups or individuals using phantoms. Phantom
media is an artificial teaching aid that can be used as an outreach medium. With
the hope that with this message individuals can gain better knowledge about
dental health.

This type of research was descriptive research with a survey method, this
research was conducted in class IV of SD Negeri 064025 Medan Tuntungan with
a population of 49 people and the sample in this research was 49 people.

The research results showed that the level of knowledge of students
about brushing their teeth before counseling with phantom media was 29 people
(59%) and the attitude level of 43 people (88%) was in the medium criteria. After
counseling, the level of knowledge and attitudes of students regarding brushing
their teeth had a good level, there were 49 people (100%).

The conclusion of this research showed that the level of knowledge and
attitudes of students increased after the counseling was carried out. Knowledge
before counseling was 59% in the medium criteria and after counseling all were
in the good criteria. It is hoped that class IV students at SD Negeri 064025 will
continue to maintain healthy teeth and brush their teeth properly and correctly.

Keywords : Counseling, Brushing Teeth, Phantom Media
References :19 (2015 —2023)
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ABSTRAK

Penyuluhan menggunakan media phantom yaitu suatu kegiatan
atau usaha untuk menyampaikan pesan kesehatan gigi kepada
masyarakat, kelompok, atau individu dengan menggunakan phantom.
Media phantom adalah alat peraga tiruan yang dapat digunakan sebagai
media penyuluhan. Dengan harapan bahwa dengan adanya pesan
tersebut individu dapat memperoleh pengetahuan tentang kesehatan gigi
yang lebih baik.

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif dengan metode
survei, penelitian ini dilakukan di kelas IV SD Negeri 064025 Medan
Tuntungan dengan jumlah populasi 49 orang dan sampel pada penelitian
ini sebanyak 49 orang.

Hasil penelitian diperoleh bahwa tingkat pengetahuan siswali
tentang menyikat gigi sebelum dilakukan penyuluhan dengan media
phantom yaitu 29 orang (59%) dan tingkat sikap 43 orang (88%), berada
pada kriteria sedang. Setelah dilakukan penyuluhan tingkat pengetahuan
dan sikap siswa/i tentang menyikat gigi mempunyai tingkat baik ada 49
orang (100%).

Simpulan dari penelitian ini adalah tingkat pengetahuan dan sikap
siswa/i meningkat setelah dilakukan penyuluhan. Yaitu pengetahuan
sebelum penyuluhan 59% berada pada kriteria sedang dan setelah
dilakukan penyuluhan semua berada pada kriteria baik. Diharapkan agar
siswa/i kelas IV SD Negeri 064025 tetap menjaga kesehatan gigi dan
menyikat gigi dengan baik dan benar.

Kata Kunci : Penyuluhan, Menyikat Gigi, Media Phantom
Daftar Bacaan 19 (2015 -2023)
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