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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan  

        Dari hasil penelitian yang telah dilakukan terhadap siswa/i kelas III 

SD Negeri 105332 Sei Blumei  Kecamatan Tanjung Morawa sebagai 

berikut. 

a. Tingkat pengetahuan siswa/i sebelum dilakukan penyuluhan 

dengan media bermain roda putar  diperoleh pengetahuan dengan 

kriteria baik yaitu sebanyak 2 orang (5,12%), kriteria sedang 

sebanyak 26 orang (66,6%), kriteria buruk sebanyak 11 orang 

(28,20%). 

b. Tingkat pengetahuan setelah dilakukan penyuluhan dengan media 

bermain roda putar diperoleh pengetahuan dengan kriteria baik 

sebanyak 28 orang (71,8%), kriteria sedang sebanyak 7 orang 

(17,9%), kriteria buruk sebanyak 4 orang (10,3%). 

B. Saran  

a. Diharapkan kepada pihak sekolah bekerjasama dengan UKGS atau 

pihak puskesmas setempat untuk memberikan informasi 

pengetahuan menyikat gigi kepada siswa/I SD Negeri 105332 Sei 

Blumei Kecamatan Tanjung Morawa dengan penggunaan media 

seperti roda putar. 

b. Diharapkan kepada siswa/i SD Negeri 105332 Sei Blumei 

Kecamatan Tanjung Morawa untuk menggunakan media roda putar 

sebagai permainan supaya tingkat pengetahuan menyikat gigi 

siswa/i dapat meningkat. 

c. Diharapkan hasil penelitian ini dapat menjadi referensi 

diperpustakaan Politeknik Kesehatan RI Medan Jurusan Kesehatan 

Gigi  

  


