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Lampiran 1 Surat Izin Penelitian

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal

.' Kemen kes Sumber Daya Manusia Kesehatan
Poltekkes Medan
‘ Poltekkes Medan & Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137
= (061) 8368633
® https;//poltekkes-medan.ac.id

NOMOR : PP.06.02/XIV.14/431/2025 Kabanjahe, 28 Mei 2025
Lampiran :-
Perihal : Permohonan Izin Studi Penelitian

Kepada Yth : Rumah Briket JI. Kanal Raya, Marindal Satu, Kec. Medan Amplas,
Kabupaten Deli Serdang.
Di
Tempat

Dengan Hormat,

Bersama ini datang menghadap Saudara, Mahasiswa Prodi D-IV Sanitasi Jurusan
Kesehatan Lingkungan Kemenkes Poltekkes Medan :

Nama : Hizkia Paulisa Siahaan

NIM : P00933221026
Yang bermaksud akan mengadakan studi penelitian ke Dinas Lingkungan Hidup Kabupaten
Karo, yang Bapak/Ibu pimpin dalam rangka menyusun Skripsi dengan judul:

" ANALISIS KARAKTERISTIK BRIKET ARANG BERBAHAN KAYU JERUK, KAYU
KETAPANG KENCANA DAN TEMPURUNG KELAPA SEBAGAI BAHAN BAKAR
ALTERNATIF TAHUN 2025 "

Perlu kami tambahkan bahwa penelitian ini digunakan semata mata hanya untuk
menyelesaikan tugas akhir dan perkembangan ilmu pengetahuan.

Demikian disampaikan, atas perhatian Bapak/Ibu, diucapkan terima kasih.

Ketua  Jurusan  Sanitasi  Politeknik
Kesehatan K ian K T Medﬂn,

Haesti Sembiring SST MSc
NIP. 197206181997032003

K 1an Keseh: tidak ima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap atau
gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs kemkes go.id. Untuk ve: i

keaslian tandatangan clektronik, silakan unggah dokumen pada lamanhttps:/tte.kominfo.go.id/ver fyPDE.

Dokumen ini telah dit secara iF sertifikat
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara




Lampiran 2 Surat Balasan Izin Penelitian

RUMAH BRIKET

PENGOLAHAN SAMPAH ORGANIK MENJADI BRIKET ARANG
SEBAGAI ENERGI ALTERNATIF
JI. Bajak 2-H Komp. ITM No. 114-P Mcdan 20147 Telp. (061) 7860885 HP. 081375921961

Nomor : 002/RB/A.1/V11/2025 Medan, 1Juli 2025
Hal  : Keterangan Selesai Mengambil Data Penelitian
Lampiran -

Kepada
Ketua Jurusan Sanitasi
Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

Menanggapi surat saudara dengan nomor PP.06.02/XIV.14/431/2025 tanggal 28 Mei 2025

perihal permohonan izin penelitian pada mahasiswa berikut:

No Nama NIM Program studi
D-IV Sanitasi
1. | Hizkia Paulisa Siahaan P00933221026 Kesehatan Lingkungan
Kemenkes Poltekkes Medan

Telah selesai melaksanakan kegiatan Riset Pengambilan Tugas Akhir di Rumah Briket Medan
per tanggal 20 juni 2025.

Demikian surat ini kami sampaikan dan untuk kerjasamanya kami ucapkan terima kasih




Lampiran 3 Tabel Kadar Air

Briket Berat Berat sampel Berat Berat cawan
cawan cawan isi
kosong sampel
Briket A 1 81,0 gr 10 gr 91,0 gr 90,5 gr
Briket A 2 58,4 gr 10 gr 68,4 gr 67,9 gr
Briket A 3 74,1 gr 10 gr 84,1 gr 83,6 gr
Briket B 1 78,2 gr 10 gr 88,2 gr 87,1¢r
Briket B 2 81,3 ¢gr 10 gr 91,3 ¢gr 90,4 gr
Briket B 3 74,4 gr 10 gr 84,4 gr 83,6 gr
Briket C 1 79,0 gr 10 gr 89,0 gr 88,2 gr
Briket C 2 81,0 gr 10 gr 91,0 gr 90,3 gr
Briket C 3 81,0 gr 10 gr 91,0 gr 90,1 gr

Lampran 4 Tabel Kadar Abu

Briket Cawan Cawan + Cawan Berat Berat
kosong sampel abu abu sampel

(gr) (gr) (gr) (ar) (gr)
Briket A 1 81,0 91,0 85,2 4,2 10
Briket A 2 85,6 95,6 89,1 4 10
Briket A 3 74,8 84,8 78,1 3,3 10
Briket B 1 78,2 88,2 83,0 4,8 10
Briket B 2 81,3 91,2 85,3 4 10
Briket B 3 76,5 86,3 80,4 3,9 10
Briket C 1 78,9 88,9 82,7 3,8 10
Briket C 2 81,0 91,0 86,0 6 10

Briket C 3 81,1 91,1 84,7 3,7 10




Lampiran 4 uji ANOVA (One Way)

ANOVA
Kadar Kerapatan
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 13.397 2 6.698 124.480 .001
Within Groups 1.453 27 .054
Total 14.850 29
ANOVA
Kadar Abu ANOVA
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 27.556 2 13.778 .033 .968
Within Groups 2531.333 6 421.889
Total 2558.889 8
ANOVA
Kadar Air
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 24.667 2 12.33 55.500 .001
Within Groups 1.333 6 ,222
Total 26.000 8
ANOVA
Laju Pembakaran
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups .013 2 .007 30.200 .001
Within Groups .001 6 .000
Total .015 8




Lampiran 5 Hasil Uji Nilai Kalor

UNIVERSITAS GADJAH MADA V
' LABORATORIUM PENELITIAN DAN PENGU]JIAN TERPADU e
J1. Kaliurang Km. 4 Sekip Utara Yogyakarta 55281 Telp. (0274) 548348, 546868 WA. 0811274565 Ko e
Email. Ippt_info@mail.ugm ac.id Website. https /ppt ugm ac id
ROP/7.8.ALPPT
Rev.0
Halaman 1 dari 1
No. Sertifikat : 2537UN1LPPT/TRI2025
No. Pengujian : MP-250701001822
Informasi Umum
Nama . Hizkia Paulisa Siahaan
Alamat : Poltekkes Kemenkes Medan
Tanggal Penerimaan T 21Juli 2025
Tanggal Pengujian 23 Juli - 5 Agustus 2025
Lokasi Pengujian : Laboratorium Penelitian dan Pengujian Terpadu
Hasil Pengujian
1. Nama Sampel : Briket Kayu Jeruk
Kode Sampel -
Bentuk Sampel : Serbuk
Parameter Uji Hasil Satuan Metode
Nilai Kalor 6483.71 Kallg IKU/7.2/BC-01 (Bomb Calorimeter)
2. Nama Sampel : Briket Kayu Jeruk & Tempurung Kelapa
Kode Sampel Do
Bentuk Sampel : Serbuk
Parameter Uji Hasil Satuan Metode
Nilai Kalor 6.599,67 Kallg IKU/7.2/BC-01 (Bomb Calorimeter)
3. Nama Sampel . Briket Kayu Jeruk, Kayu Ketapang Kencana & Tempurung Kelapa
Kode Sampel g B
Bentuk Sampel ¢ Serbuk
Parameter Uji Hasil Satuan Metode
Nilai Kalor 6.386,74 Kalig IKU/7.2/BC-01 (Bomb Calorimeter)
Yogyakarta, 20 Agustus 2025
Ketua Tim Kerja limu Kimia & Teknologi Material
Fungsional & Kalibrasi,
Taufik Abdillah Natsir, S.Si., M.Sc., Ph.D.
NIP. 198404232012121001
Perhatian

LHU ini hanya berlaku pada sampel yang diujkan

LHU ini dibuat semata-mata untuk penggunaan yang disebutkan dalam LHU ini

LPPT tidak bertanggung jawab atas setiap kerugian, kerusakan atau tanggung jawab hukum yang di leh pihak ketiga sebagai akiat dari
kepercayaan atau penggunaan LHU ini

Tidak diperkenankan menggandakan sebagian LHU ini, tanpa seizin LPPT

Setelah sampel selesai dikerjakan, sisa sampe! akan disimpan selama satu bulan untuk kemudian dimusnahkan

Pengaduan diterima paling lambat satu minggu setelah LHU terbit




Lampiran 6 Hasil Uji Carbon

Y

4a

Jer;

UNIVERSITAS GADJAH MADA ROP/7 8.1LPPT

Rev.0

LABORATORIUM PENELITIAN DAN PENGUJIAN TERPADU  tuaran 1 ari1

-~ ) JI. Kaliurang Km. 4 Sekip Utara Yogyakarta 55281 Telp. (0274) 548348, 546868 WA. 0811274565
J4s Email. Ippt_info@mail.ugm.ac.id Website. https://ippt.ugm.ac.id
No. Sertifikat 1 2538/UN1/LPPT/TR/2025
No. Pengujian : MP-250701001822
Informasi Umum
Nama . Hizkia Paulisa Siahaan
Alamat . Poltekkes Kemenkes Medan
Tanggal Penerimaan : 21Juli 2025
Tanggal Pengujian : 619 Agustus 2025
Lokasi Pengujian : Laboratorium Penelitian dan Pengujian Terpadu
Hasil Pengujian
1. Nama Sampel . Briket Kayu Jeruk
Kode Sampel -
Bentuk Sampel : Serbuk
Parameter Uji Hasil Satuan Metode
Carbon 75,88 % b/b Gravimetri
2. Nama Sampel : Briket Kayu Jeruk & Tempurung Kelapa
Kode Sampel Do
Bentuk Sampel . Serbuk
Parameter Uji Hasil Satuan Metode
Carbon 77,59 % b/b Gravimetri
3. Nama Sampel . Briket Kayu Jeruk, Kayu Ketapang Kencana & Tempurung Kelapa
Kode Sampel -
Bentuk Sampel . Serbuk
Parameter Uji Hasil Satuan Metode
Carbon 80,26 % b/b Gravimetri
Yogyakarta, 20 Agustus 2025
Ketua Tim Kerja limu Kimia & Teknologi Material
Fungsional & Kalibrasi,
Taufik Abdillah Natsir, S.Si., M.Sc., Ph.D.
NIP. 198404232012121001
Perhatian

LHU ini hanya berlaku pada sampe! yang diujikan

LHU ini dibuat semata-mata untuk penggunaan yang disebutkan dalam LHU ini

LPPT tidak bertanggung jawab alas setiap kerugian, kerusakan atau tanggung jawab hukum yang diderita ofeh pihak ketiga sebagai akibat dari
kepercayaan atau penggunaan LHU ini

Tidak diperkenankan menggandakan sebagian LHU ini, tanpa seizin LPPT

Setelah sampel selesai dikerjakan, sisa sampel akan disimpan selama satu bulan untuk kemudian dimusnahkan

Pengaduan diterima paling lambat satu minggu setefah LHU terbit



Lampiran 7 Proses pembuatan briket

Gambar 1 : pengambilan katu jeruk dan pengeringan
kayu jeruk setelah dibersihkan

Gambar 2 :

Gambar 3 : Proses pemasakan lem, pencampuran serbuk arang



Gambar 4 : proses pencetakan dan penjemuran



Lampiran 8 lembar EC (Ethical Clearance)

litian Kesehatan

)

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.01.26.1746/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokol penelitian versi | yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama 1 HIZKIA PAULISA SIAHAAN
Principal In Investigator

Nama Institusi : KEMENKES POLTEKKES MEDAN
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"ANALISIS KARAKTERISTIK BRIKET ARANG BERBAHAN KAYU JERUK, KAYU KETAPANG KENCANA
DAN TEMPURUNG KELAPA SEBAGAI BAHAN BAKAR ALTERNATIF TAHUN 2025"

"ANALYSIS OF THE CHARACTERISTICS OF CHARCOAL BRIQUETTES MADE FROM ORANGE WOOD, KENCANA
KETAPANG WOOD AND COCONUT SHELL AS"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai IImiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjel yang merujuk

pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Per iow/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 01 Agustus 2025 sampai dengan tanggal 01 Agustus 2026.

This declaration of ethics applies during the period August 01, 2025 until August 01, 2026.

August 01, 2025
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT

0076VEE/2025/0159231271



7 STANDAR
NOMOR PROTOKOL : 0159231271111122025070400047

7-STANDAR KELAIKAN ETIK PENELITIAN SEKRETARIS
Nilai Sosial / Klinis Ya
Penelitian ini memenuhi standar Nilai Sosial/ Klinis,minimal terdapat satu diantara 7
(tujuh) nilai berikut ini :
1.1 | Terdapat Novelty (kebaruan). Ya
Dalam penelitian ini terdapat nilai kebaruan, yaitu terdapat minimal satu dari 3 sifat
berikut :
a. Potensi menghasilkan informasi yang validsesuai dengan tujuan yang dinyatakan Ya
dalam protokol penelitian.
b. Memiliki relevansi bermakna dengan masalah kesehatan Ya
c. Memifiki kontribusi terhadap suatu penciptaan/ kebermanfiaatan dalam melakukan Ya
evaluasi intervensi kebijakan, atau sebagai bagian dari pelaksanaan kegiatan yang
mempromosikan kesehatan individu atau masyarakat
1.2 | Sebagai upaya mendesiminasikan hasil Ya
1.3 | Relevansinya bermanfaat dengan masalah kesehatan Ya
1.4 [ Memberikan kontribusi promosi kesehatan Tidak
1.5 | Menghasilkan alternatif cara mengatasi masalah Ya
1.6 | Menghasilkan data & informasi yang dapat dimanfaatkan untuk pengambilan Tidak
keputusan klinis/sosial
1.7 | Terdapat uraian tentang penelitian lanjutan yang dapat dilakukan dari hasil penelitian Tidak
yang sekarang
Nilai limiah Ya
Penelitian ini memenuhi standar nilai ilmiah
2.1.1 |Disain penelitian mengikuti kaidah ilmiah, yang menjelaskan secara rinci meliputi : Ya
a. Desain penelitian; Ya
Terdapat deskipsi detil tentang desain penelitian, untuk berbagai jenis penelitian.
1) Bila berupa kuesioner, terdapat uraian mengenaij tatacara kuesioner, kartu buku
harian dan bahan lain yang refevan digunakan untuk menjawab pertanyaan penelitian
2) Bila penelitian klinis dan atau ujicoba klinis, deskripsi harus melijputi apakah
kelompok intervensi ditentukan secara non-random, random, (termasuk bagaimana
metodenya), dan apakah blinded (single/double) atau terbuka (open-label)
b. Tempat dan waktu penelitian Ya
c. Jenis sampel, besar sampel, kriteria inklusi dan eksklusi; teknik sampling Ya
Terdapat uraian tentang jumlah subjek yang dibutuhkan sesuai tujuan penelitian dan
bagaimana penentuannya secara statistik (tergantung relevansi)
d. Variabel penelitian dan definisi operasional; Ya
e. Instrument penelitian/alat untuk mengambil data/bahan penelitian ; Ya
i. Rencana analisis data, jaminan kualitas pengumpulan, penyimpanan dan analisis Ya

data




7-STANDAR KELAIKAN ETIK PENELITIAN

SEKRETARIS

Pemerataan Beban dan Manfaat

Pemerataan beban dan manfaat mengharuskan peserta/ subjek diambil dari kualifikasi
populasi di wilayah geografis di mana hasilnya dapat diterapkan.Protoko! suatu
penelitian mencerminkan adanya perhatian atas minimal satu diantara butir-butir di
bawah ini:

Ya

3.2

Rekrutmen subjek dilakukan berdasarkan pertimbangan ilmiah, dan tidak berdasarkan
status sosial ekonomi, atau karena mudahnya subjek dimanipulasi atau dipengaruhi
untuk mempermudah proses maupun pencapaian tujuan penelitian.

Bila pemilihan berdasarkan pada sosial ekonomi, harus atas dasar pertimbangan etik
dan ilmiah

- Terdapat rincian kriteria subjek dan alasan penentuan yang tidak masuk kriteria dari
kelompok kelompok berdasarkan umur, sex, faktor sosial atau ekonomi, atau alasan
alasan lainnya

Ya

Potensi Manfaat dan Resiko

Risiko kepada subjek seminimal mungkin dengan keseimbangan memadai/tepat
dalam kaitannya dengan prospek potensial manfaat terhadap individu, nilai sosial dan
ilmiah suatu penelitian.

* menyiratkan ketidaknyamanan, atau beban yang merugikan mulai dari yang
amat kecif dan hampir pasti terjadi.

* potensi subjek mengalami kerugian fisik, psikis, sosial, material

* kerugian yang besar dan atau bermakna.

* risiko kematian sangat tinggi, belum/tidak adanya perawatan yang efektif

Ya

4.1

Terdapat uraian potensi manfaat penelitian yang lebih besar bagi individu/subjek

Ya

Bujukan/ Eksploitasi/ Inducement (undue)

Ya

51

Terdapat penjelasan tentang insentif bagi subjek, dapat berupa material seperti uang,
hadiah, layanan gratis jika diperlukan, atau lainnya, berupa non material: uraian
mengenai kompensasi atau penggantian yang akan diberikan (dalam hal waktu,
perjalanan, hari-hari yang hilang dari pekerjaan, dll)

Ya

Rahasia dan Privacy

Ya

6.4

Peneliti menjaga kerahasiaan temuan tersebut, jika terpaksa maka peneliti membukan
rahasia setelah menjelaskan kepada subjek ttg keharusannya peneliti menjaga rahasia
dan seberapa besar peneliti telah melakukan pelanggaran atas prinsip ini, dengan
membuka rahasia tersebut

Ya

a, Terdapat penjelasan bagaimana peneliti menjaga privacy dan kerahasiaan subjek
sejak rekruitmen hingga penelitian selesai, bahkan jika terjadi pembatalan subjek
karena subjek tidak memenuhi syarat sbg sampel

Ya

Informed Consent

Penelitian ini dilengkapi dengan Persetujuan Setelah Penjelasan (PSP/Iinformed
Consent-IC), merujuk pada 35 butir IC secara lengkap,termasuk uraian seperti berikut
ini

Ya
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