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" KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

.5 POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

J1. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Laucih Medan Tuntungan Kode Pos 120136
Telepon @ 061-8368633 - Fax : 061-8368644
Website : www polichhes-medan ac 1, email : poltekkes medan@ yahoo com

Nomor : PP.03.04/F.XXI1.10/ 0081/2024 15 Januan 2024
Lamp. -
Perihal : Permohonan Izin Praktek

Yang terhormat,

Pimpinan Kiinik ©d Asm S!!‘Q A S!\' B}h
di-
Tempat

Dengan hormat,

Sehubungan dengan Kurikulum penyelenggaraan Program Studi D-11I
Kebidanan, mahasiswa semester Akhir diwajibkan menyelesaikan Laporan
Tugas Akhir (LTA), Maka dengan dengan ini kami mohon kepada Ibu kiranya
dapat memberikan izin untuk melaksanakan Asuhan Kebidanan pada
mahasiswa tersebut dibawah ini :

Nama : Sri Suwanti
NIM : P07524121094

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik
diucapkan terima kasih.

Jurusan Kebidanan Medan
! Ketua o~
e, @

Arihta br. Sembuirifg, SST, M.Kes
NIP.197002131998032001

P ——— ey g
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PRAKTEK MANDIRI BIDAN
Bd. Asni Sitio, STr, Keb
JI.Pembangunan No.3 Desa ujung labuhan

Kepada Yth,
Ketua jurusan Kebidanan Medan

Politeknik Keschatan Medan Prodi D-111 Kebidanan Medan

Di Tempat

Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini ;
Nama : Bd. Asni Sitio, STr, Keb
Jabatan : Pimpinan PMB Asni Sitio
Dengan ini menyatakan bahwa :

Nama : S Suwanti

Nim : PO7524121094
Semester/TA : VI(Enam)/2024

Prodi

: D-111 Kebidanan Medan

Benar nama tersebut sesuai surat nomor/..../mulai dari bulan Februan-Mei
2024 telah diterima untuk melakukan praktek asuhan kebidanan mulai dan hamil
sampai dengan pelayanan keluarga berencana dan pendokumentasian  Asuhan
Kebidanan untuk penyelesaian Laporan Tugas Akhir di PMB Asni Sitio.

Demikian surat ini saya sampaikan dan atas kerjasamanya kami ucapkan terima
kasih.
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LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBYEK
Schubung dengan Laporan Tugas  Akhir yang akan saya lakukan sccara

berkesinambungan (continuity of care), yaitu memberikan Asuhan Kebidanan Meliputi

I, Asuhan kebidanan kehamilan 4 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

re

Asuhan persalinan normal dilengkapi  dengan penggunaan patograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusu Dini (IMD)

3. Asuhan Bayi Baru Lahir (KN 1-3)

Asuhan pada masa nifas (KF) yang dilaksanakan minimal 4 kali (6 jam, 6 hari,
2 minggu, dan 6 minggu)

5. Asuhan pada Akseptor Keluarga Berencana (kB)

Kegiatan merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan program

studi DIII Kebidanan Poltekkes Kemenkes RI Medan, Adapun saya yang bertanda
tangan dibawah ini :

Nama ¢ Sri Suwanti
Nim +PO7524121094
Semester : VI (enam)

Saya sangat mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi subyek
Laporan Tugas Akhir (LTA) dengan senang hati dan suka rela, Dengan adanya keiikut
sertaan subyck dalam Laporan Tugas Akhir ini. Ibu berhak mendapatkan asuhan

kebidanan dari masa kehamilan hingga keluarga berencana selama berjalan fisiologis.

Medan, 22 februari 2024

ﬁ&.}.

Sri Suwanti
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INFORMENT CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Irwanda Saragih
Umur : 25 tahun

Agama : Kristen

Pekerjoan : Wirnswasta

Alamat : Desa ujung labuhan

Dengan ini saya menyatakan untuk mengizinkan istri saya (Trisna Purba)
berpartisipasi scbagai subjek pelaksanaan Laporan Tugas Akhir dengan senang hati
dan suka rela menerima Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan yang dilakukan
olch mahasiswa:

Nama : Sri Suwanti
Nim : P07524121094
Semester : VI (enam)

Asuhan yang diberikan meliputi :
. Asuhan kebidanan kehamilan 4 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan
2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan patograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusu Dini (IMD)
3. Asuhan Bayi Baru Lahir (KN 1-3)
4. Asuhan pada masa nifas (KF) yang dilaksanakan minimal 4 kali (6 jam, 6 hari,
2 minggu, dan 6 minggu)
5. Asuhan pada Akseptor Keluarga Berencana (kB) baik itu konseling pra atau
pasca, menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obaVKB
Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan sclama
kehamilan sampai nifas sclama proscs berjalan secara fisiologis. Dan dapat
mengudurkan diri kapan saja apabila merasa tidak nysman,

Medan, 22 februari 2024
!lommt saya

gy Y

g
i
i
( ‘r a7orwwamw: [

Irwanda Saragih




Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

Ke m e n kes Komisi Etik Penelitian Kesehatan

& Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137

& (061) 8368633

@ https://poltekkes-medan.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK / DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL “
No: 01.26 205 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Protokol Penelitian yang diusulkan oleh :
The Research Protocol Proposed By

Peneliti Utama : SRI SUWANTI
Principil In Investigator

Nama Institusi : Prodi D-I11 Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan Judul
Title

“ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. T MASA HAMIL SAMPAI DENGAN MASA NIFAS DAN
PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI PRAKTIK MANDIRI BIDAN ASNI SITIO
TAHUN 2024”

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, Yaitu 1)Nilai Sosial, 2)Nilai ilmiah, 3)
Pemerataan Beban dan Manfaat, 4)Risiko, 5)Bujukan/Eksploitasi, 6)Kerahasiaan dan Privacy, dan 7)
Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang
ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values ,
2)Scientific Values , 3)Equitable Assessment and Benefits, 4)Risks, 5)Persuasion/Exploitation, 6)
Confidentiality and Privacy, and 7)Informed Consent, referring to the 2016 CIOMS guidelines. This is as
indicated by the fulfillment of the indicators of each standard

Pernyataan Layak Etik ini berlaku selama kurun waktu 21 Juni 2024 sampai 21 Juni 2025
This declaration of ethics applies during the period 21 June 2024 until 21 June 2025

Medan, 21 June 2024

= Ketua/chairperson
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o KOMITE ETIC _
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DILAKUKAN PEMERIKSAAN USG PADA TRIMESTER |11 USIA
KEHAMIALAN 34-35 MINGGU.
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CATATAN PERSALINAN

1 Tanggai 25 Moret 2024
2 Nama tadan St Suwanty
3 Tempat Persalinan

L) Rumah Iby [ Puskesmas

U] Polndes 7 Rumah Sakot

7 Fhnix Swasta [ Lannya ; i

Mm‘lw porsaknan DY n

1 rupuk, kata unlul/w‘q tobutan

|
i

KALAL

) Pmunnm‘uomnw- v:@
10 Masalah lan, sebutian & ..

17 Masalah lan, sebulkan -
18 Penatalaksanaan masalah tersebut ©

19 H‘ulnyn
KALA W
20 Lemakaali: B ment
21 Pemverian Otsdaosn 10 Um 2
) Ya, waktu © ...} menit sesudah pofunnan
(] Tidak, slasan .
22 Pombx ulmgl‘ (2-)7
_J Ya. alason ...
(7 Tidak
23 Penegangan tall pusat terkendal 7
~Ya,

PEMANTAUAN PERSALINAN KALA IV
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24. Masase fundus uten 7
7 ¥a
25, Plasenta kahir lengkap (intact) Tidak
Jika tidak lengkap, tindakaf yang dilakukan -
26 Plasenta udak la
] Ya, undakan :
- -
27.  Laserasi:
I/ Tigak.
28.  Jika laserasi perineum, deragat 1 1/2/3/4
Tindakan :
L) Penjahitan, dengmlnnpumm

n-:eml.: Ya / Tidak

BAYI BARU LAHIR :
34, Borat badan £é ..5.‘.20.9 T 17 L)

38 Jom Kelamin - L
37. Penilaian bayi buu lahur .I ada penyulit

'7‘ bungkus bayi dan tempatkan di sisi ibu
(] Aspiksia ringan/pucatbiru/lemas/ tindakan :
O mengenngkan' ] bebaskan jalan napas
[Jrangsang taktl [ menghangatkan
L]bungkus bayi dan umpa&m di sisi ibu
DCocalbamn sebutkan -
L'Jﬂtoolm tndakan ©

8} covemrererrrrver
b.
c

39. Pembernan ASI
(] Ya, waktu : SQQU’O |m setelah bayi lahir
CITM aloun -

40 fain,

Jam Ke Waktu [ Tokanan carah | Nadi

Tnot' Fundus Kontraks:

1 10 45 W18 ¢ 50 wentiy
1§ €0 W% 120[70 welqy
115 0B W0 (70 mmbq
3% wig VO [6 mmbg

2 12 COwe o [To mmby
- we |w| B0 mmiig
Masalah kala IV :

_&aanSm
y! 2 Joar \ Pusat N 110
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PENERUS PRODUK ORIGINATOR
DENGAN 3 KEUNGGULAN & TELAH LULUS UJI BE

BIODATA AKSEPTOR

Nama Akseptor : Tyisna  Pucba

Tanggal Lahir . 07 Maret 994

Nama Suami - lrwanda  Saragh

Alamat - Desa yung  labuhon
Telp -

Tanggal Mulai KB : 07 Ma 2024

TANGGAL PEMERIKSAAN ULANG

TRICLOFEM®
Tgl/ Bin Berat Badan | Tensi | Keterangan*
07 Mat 2024 81 Ko, 1o [8o mmllg ’)Sogmmqonﬂbw

* diisi oleh Dokter/ Bidan

133



Nama Mahasiswa

NIM
Judul KTI

Pembimbing 1
Pembimbing TT

{ KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

JI. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel, Laucih Medan Tuntun,
gI'<:Icpon : 061-8368631 - Fax : 061-836

Website @ www poltekbes-medan acid, email : polickkes_medan@ yahoo com

g-an Kode Pos 120136
644
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PASTON A AD SIS

KARTU BIMBINGAN LTA

: Sri Suwanti

: PO7524121094

: Asuhan Kebidanan Pada Ny, T Masa Hamil Sampai Dengan Mas Nifas
Dan Pelayanan Keluarga Berencana Di Praktik Mandiri Bidan Asni

Sitio Tahun 2024
: Nilda Yulita Siregar, SST, M.Kes

: Ema Malrani,

SST, M.K.M

No. Tanggal ) Topik Bimbingan Saran _ Paraf
1. |15 Januari 2024 Konsultasi Penyusunan proposal LTA S
Penulisan proposal | mengikuti panduan LTA dan W
LTA sasaran subyek ibu hamil TM I11|Nilda)Yulita Siregar,
SST, M.Kes
2. [3Januari 2024 | Konsultasi Data |Data yang digunakan merupakan

Ilmiah data terbaru ﬁ;/}'(r
Nilda/>Adlita Siregar,
SST, M.Kes
3. | 24 Januari 2024 | Kunjungan ANC | Asuhan yang diberikan harus -
berkuliatas dan M
berkesinambungan Nildd ¥lita Sircgar,
SST, M.Kes
4. | 20 Maret 2024 | Konsultasi BAB [ Revisi data terbaru -
Nildg{)é‘l/!ra Siregar,
SST, M.Kes
5. | 22 Maret 2024 | Konsultasi BAB 11 Revisi penambahan materi (&ﬁ
Nildg ulita Siregar,
SST, M.Kes
6. | 25 Maret 2024 | Konsultasi BAB 11 ACC BAB II . ! (
Nild% ¥ifita Siregar,
SST, M.Kes
7. | 26 Marct 2024 | Konsultasi ANC II | Asuhan Diberikan scsuai dengan M
kebutuhan ibu é{/
Nilda“Yulita Sircgar,
. SST, M.Kes
8. | 27 Maret 2024 |Konsultasi BAB 111 Revisi BAB [I1 ¥

Nildamircgnr,

SST, M.Kes
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9. |I 28 Maret 2024 | Konsultasi BAB 111 ACC ujian Prpopsal LTA -
Nilclﬁ;‘f%ﬁa Siregar,
3 S5T, M.Kes
10, | 28 Maret 2024 | Konsultasi BAB 1, Revist materi dan margin
IT dan I1I u_ze
Iimﬂ%uam, ST,
KM
1. 1 April 2024 | Konsultasi BAB I, ACC ujian Prpopsal LTA \/\_?
11 dan I1I
Ema Mahrani, S5T,
M.EKE.M
1 2. & Mer1 2024 Konsultasi BAB TIT Revisi BAB 111 ]
Ni!dj&/:?r;g:'sir:gan
SST. M.Kes
13. | 7Mei2024 |Konsultasi BAB [II Revisi BAB 11T 5{:‘\-{
Ema Mihrani, 85T,
M KM
4. 8 Mei 2024 |Konsultasi BAB [1I] ACC BAB I1I dan ACC Ujian -
Proposal LTA %:-K’”rf,
Mild: ita Siregar,
58T, M.Kes
15, 13 Mci 2024  |Konsultasi BAB I'V Revisi BAB IV dan V -
dan ¥V
Milda [y wlite-Siregar,
I R I | SST MKes
16, | 13 Mei 2024 |Konsultasi BAB LII| ACC BAB 11l dan ACC Ujian
Proposal LTA E{E'\—’P
Ema Muhrani, 85T,
M.K.M
17. 14 Mei 2024 |Konsultasi BAB IV Revisi BAB IV dan V
dan 'V
Ema Mahrani, S5T,
M.EK.M
18, 14 Mei 2024 |Konsultasi BAB IV ACCBAB IVdanV -
dan Vv
Wilda ifa Siregar,
55T, M.Kes
14, 15 Mei 2024 |Konsultasi BAB IV ACC BAE 1V dan V
dan Vv BE/*—P
Ema Mbhrani, 88T,
MLE.M
20. 15 Mei 2024 | Konsultast BAB 1 ACCBABIsAdV )
sid V dan M,
ACC Ujian LTA Nild: uﬁﬁ;egar,
85T, M.Kes
721, | 16 Mei2024 | Konsuitasi BAB I ACCBABIs/dV
sfdV dan /\/t)
ACC Ujian LTA Ema Mahran :SST,
M.EK.M




22. 1 10 Juni 2074 Konsullasi ACCHAD Tsd V
Perbaikan 1lasil <
BAR1s/d BABV §¢£
Nilda Yulita Sircgar,
SST. M.Kes
23.1 10 Juni 2024 Konsultasi ACCBABTVAV
Perbaikan [Tasil
AR s BAB Y Ef_\'P
Ema Mahrani, S§T,
: - M.K.M
24, 1 Juri2024 Koansultasi Hasil ACC Jilid Lux
untuk Jilid Lux
Nilt‘i Yulita Sircgar,
SST. M.Kes
25. L1 Jun 2024

Konsultasi Hasil
untuk Jilid Lux

ACC Jilid Lux

of—)

Ema Mahrani, SST,
M.EKM

Mengetahui,

Pembimbing Utama

Nilda Ys%

a

.

.

Si

MIP. 199011222018012001

Pembimbing Pendamping

A

Ema Mohrani, S§T, M.K.M
NIP, 198410102008012017
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BUKTI PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

NAMA MAHASISWA : SRI SUWANTI

NIM : POT524121094
TANGGAL UJIAN : 27 MEI 2024
JUDUL LTA : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. T MASA

HAMIL SAMPAI DENGAN MASA NIFAS DAN
PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI
PRAKTIK MANDIRI BIDAN ASNI SITIO

TAHUN 2024

NO NAMA PENGLUJI TANGGAL TANDA
o PERSETUJUAN | TANGAN
1. Milda Yulita Sircgar, 55T, M.Kcs o

(Ketua Penguji) W

2. | Arihta Br Sembiring, 35T, M.Kes i

(Penguji Utama) W /
3. | Ema Mahrani, SST, M.K.M :
(Anggota Penguji) i?’“’p

Persetnjuan Untuk Mengadakan Laporan Tugas Akhir
Ketua Program Studi D-I1I Kebidanan Medan

Eva Mahayani Nasution, SST. M.Kes
NIP. 198103022002122001




DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A. BIODATA PRIBADI

Nama : Sri Suwanti

Tempat/Tanggal Lahir : Kuta Pinang, 04 Oktober 2003
Kewarganegaraan : Indonesia

Anak Ke : 2 dari 4 Bersaudara

Email : srisuwanty04@gmail.com

Nama Orang Tua
Ayah : Sugiarto
Ibu . Sri Ase

B. PENDIDIKAN
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NO NAMA SEKOLAH TAHUN MASUK TAHUN TAMAT
1. | SD Negeri 105436 2009 2015
2. | SMP Negeri 7 Kota 2015 2018
Tebing Tinggi
3. | SMK Swasta Kesehatan 2018 2021
Ganda Husada Kota
Tebing Tinggi
4. | Politeknik Kesehatan 2021 2024
Kementrian Kesehatan
RI Medan Jurusan
Kebidanan Medan



mailto:srisuwanty04@gmail.com

