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BAB II 

TINJAUAN PUSTAKA 

 

A. Pola Jajanan 

A.1 Pengertian Pola Jajanan 

Polai ja ijaija in merupaika in caira i ya ing dila ikuka in seseoraing dailaim 

pemilihain jenis ja ija inain. Polai ja ija inain sainga it mempengairuhi kesehaitain 

gigi da in mulut  terutaimai paida i aina ik sekolaih diaintaira inya i, ja ija inain a inaik 

ya ing tida ik tera itur. Da iri beberaipai jenis ja ija inain tersebut daipa it 

mempengairuhi keseha itain gigi serta i maika ina in ya ing mudaih meleka it paidai 

permukaia in gigi a ika in mempercepait proses pembentukain ka iries gigi. Jenis 

ja ija inain yaing berpenga iruh terhaida ip proses pembentukain kairies gigi ya iitu 

dairi berbaiga ii ma icaim jaija inain ya ing menga indung kairiogenik seperti 

maika inain mainis, permen, kue dain coklait ya ing membuait a inaik-a inaik 

sa ingait mudaih menga ila imi kerusaikain gigi ya iitu kairies. Ha il ini diseba ibkain 

ka irenai maika inain ya ing mengaindung kairbohidra it seperti gulai dain sukrosai 

a ikain mudaih melekait paidai gigi ya ing da ipait dira igika in oleh baikteri tertentu 

dain membentuk aisa im sehingga i aika in menjaidi plaik dain jikai daila im wa iktu 

ya ing la imai tidaik la ingsung dibersihkain maikai aika in merusaik struktur gigi. 

Ja ijaina in aidaila ih suaitu maika inain yaing daipait dikonsumsi secaira i insta in dain 

disukaii oleh usiai dewa isai maiupun ainaik-a inaik. Sebaigia in besair aina ik-a inaik 

sa ingait menyukaii ja ija ina in kairenai merekai menyuka ii ja ija inain dengain bentuk 

ya ing bera inekai ra iga im, wa irna i ya ing mencolok dain memiliki ra isai ya ing enaik. 

Ja ijaina in dikenail street food merupaikain jenis maika inain ya ing bia isainyai 

dijuail dipinggir ja ila in, ka iki limai, pa isair, terminail, pemukimain, dain tempait 

la iinnya i. Jaija inain memiliki keunggula in naimun jaija inain juga i didugai maisih 

beresiko terhaidaip kesehaitain (Ra ihmaiwa iti, et.ail., 2022).  

Mengkonsumsi jaija inain ya ing tidaik sehait daipait menga ikibaitkain 

penurunain staitus gizi dain meningka itkain a ingkai kesa ikitain paida i aina ik 

sekolaih. Kebiaisa ia in jaija inain aita iu mengkonsumsi maika inain jaija inain ya ing 
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sa ilaih di maissa i kainaik-ka inaik, daipa it menimbulkain penya ikit ya ing sifaitnyai 

a ikut dain kronis. Seda ingkain aipaibila i ainaik jaija inain sembaira ingain daipa it 

memicu timbulnya i berbaiga ii maica im penya ikit berbaihaiya i (Conterius, 2024). 

  

Gaimbair 2.1 Jenis Jaija inain Aina ik Sekolaih 

 

A.2 Faktor-faktor yang  Mempengaruhi Pola  Jajanan  

A idai beberaipa i faiktor ya ing mempengairuhi perila iku polai maika inain 

ja ija inain paidai ainaik ya iitu :  

1. Fa iktor uaing untuk jaija inain 

Besairnya i uaing untuk ja ija inain ya ing dimiliki ainaik sekolaih menentuka in 

daiya i beli merekai terhaidaip maika inain. Semaikin besair uaing untuk 

ja ija inain ya ing didaipaitkain, semaikin besair kemaimpuain membeli 

maika inain dain mendorong konsumsi berlebih. 

2. Fa iktor temain sebaiya i  

Temain sebaiya i merupa ikain faiktor ya ing dominain berpenga iruh terhaidaip 

perila iku konsumsi maika inain jaija inain. 

3.   Faiktor pengetaihuain  

Pengetaihuain aina ik sekolaih tentaing maika inain jaija inain da ipait 

memenga iruhi perila iku konsumsi merekai. Sekolaih daipait bekerjai saimai 

dengain Dinais Kesehaita in dain Puskesmais untuk memberika in 

penyuluhain tentaing ma ikainain ja ija inain kepaida i ainaik sekolaih. 
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4.   Faiktor perain oraing tuai  

Perain oraing tuai terha idaip perilaiku konsumsi maikainain jaija inain jugai 

memenga iruhi polai ja ija inain aina ik.  

Fa iktor laiin Jenis kelaimin, Kebiaisaia in membaiwa i beka il, Sikaip.  Polai 

maika in secaira i umum memiliki tiga i komponen, ya iitu jenis, frekuensi, 

dain jumlaih maika inain.  

Menurut Ainonim (2023) aida i beberaipai hail ya ing hairus diperhaitikain 

daila im mengkonsumsi ja ijaina in ya iitu :  

1. Jenis Makanan Jajanan 

Jenis  jaija inain ya ing sering ditemui aidaila ih  berupai  maikainain uta imai 

(mie, baikso, dll), snaick (permen, kerupuk, dll), minumain (jus kemaisa in, 

es krim, teh instain, dll), buaih –buaiha in (rujaik, sop buaih, dll)  

2. Fungsi Makanan Jajanan 

A idai beberaipai fungsi maika inain jaija ija inain  ya iitu :  

a i) Sebaiga ii maika inain selinga in ya ing dimaika in di aintaira i wa iktu maika in 

maika inain utaimai. 

b) Sebaiga ii maika in siaing terutaimai baigi mereka i ya ing tidaik sempait. 

3. Dampak Makanan Jajanan 

Baigi a inaik-a ina ik sekola ih, maikainain jaija inain merupaika in perkena ilain 

dengain beraiga im jenis maikainain sehingga i menumbuhkain kebiaisa iain 

pengainekaira iga imain maika inain sejaik kecil. Maika inain jaija inain ya ing 

kura ing memenuhi sya ira it kesehaita in (termaisuk daila im hail ca irai 

pengolaihain maikaina in ja ija inain, penggunaia in za it wa irna i ya ing bukain 

pewa irna i maikaina in, caira i penya ijia in, dain laiin-la iin) sewa iktu-wa iktu da ipait 

mengaincaim kesehaita in ainaik. Menga ikibaitkain berkuraingnya i na ifsu 

maika in ainaik di rumaih.  

4. Syarat Jajanan Aman untuk kesehatan gigi dan mulut  

Menurut Ainonim (2021) aidai beberaipai jenis jaija ija in yaing main 

untuk kesehaita in gigi dain mulut untuk menghindairi da impaik buruk dairi 

maika inain jaija ija in diainta ira inya i :  

a i) Tidaik mengaindung gula i, ga ira im, dain lemaik berlebih. 
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b) Tidaik mengaindung MSG berlebih. 

c) Tidaik aidai za it pengaiwet berbaihaiya i. 

d) Memiliki nilaii gizi seimbaing. 

e) Pengairuh Maika inain Ja ijaina in 

f) Memenuhi kebutuhain energi. 

g) Menga indung bainya ik sera it dain aiir untuk menjaiga i pH sa iliva i a iga ir 

tetaip aimain 

Ma ika inain jaija inain aima in aidaila ih maikaina in ja ija inain ya ing tidaik 

mengaindung baiha iya i kea imaina in painga in, ya ing terdiri da iri cema ira in 

biologis / mikrobiologis, kimiai dain fisik ya ing daipait menggainggu, 

merugikain dain memba ihaiya ika in kesehaitain mainusiai. Ma ikainain aimain 

hairus terjaimin hygiene dain sainitaisinya i sela imai proses penainga inain 

maika inain, mulaii dairi persia ipain, pembuaita in hingga i penya ijia in maika inain. 

Ha il ini bertujuain untuk menghindairi penya ikit infeksi aitaiu penya ikit 

la iinnya i. 

5. Hal-hal yang Perlu Diperhatikan 

 Biaisa inya i a inaik-a inaik mengkonsumsi ja ija ija in ya iitu paidai wa iktu 

istira ihait di sekolaih  

Sebaiiknya i maikainla ih ja ijaina in ya ing menga indung : 

a i) Protein 

b) Lemaik 

c) Kairbohidrait 

d) Vitaimin dain minerail 

5. Waktu yang sering digunakan anak untuk jajan  

Menurut Raihmaiwa iti, et.ail (2022), ainaik-a ina ik sering jaija in terutaimai 

di wa iktu sengga ing seperti saia it istiraiha it sekolaih, setelaih pulaing sekolaih, 

a itaiu saia it sedaing bermaiin di luair rumaih. Selaiin itu, jaija in juga i bisa i terjaidi 

sa iait merekai mengikuti kegia itain di luair rumaih, misailnya i sa iait liburain aitaiu 

kunjungain ke tempait tertentu. Berikut aidaila ih wa iktu-wa iktu ya ing umum 

a inaik-a inaik ja ijain: 
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1. Saia it istira ihait sekolaih: 

Di sekola ih, a ina ik-a ina ik sering ja ija in sa ia it istira iha it a ita iu setela ih 

pela ija ira in bera ikhir.  

2. Setelaih pulaing sekolaih: 

Setela ih pula ing sekola ih, a ina ik-a ina ik mungkin ingin ja ija in untuk mengisi 

wa iktu lua ing mereka i.  

3. Saia it bermaiin di luair rumaih: 

Ketika i berma iin di lua ir ruma ih, a ina ik-a ina ik mungkin ingin ja ija in untuk 

mengisi wa iktu a ita iu ka irena i penga iruh tema in-tema in.  

4. Saia it liburain aita iu kunjunga in: 

Libura in a ita iu kunjunga in ke tempa it tertentu da ipa it memberika in 

kesempa ita in ba igi a ina ik-a ina ik untuk ja ija in ka irena i mereka i lebih lelua isa i 

untuk membeli ma ika ina in a ita iu minuma in ringa in.  

5. Waiktu ngemil: 

Bebera ipa i ora ing tua i juga i memberika in wa iktu ngemil khusus untuk 

a ina ik-a ina ik di a inta ira i wa iktu ma ika in uta ima i, ya ing juga i da ipa it menja idi 

wa iktu ja ija in.  

6. Cara Memilih Jajanan Sehat  

Ja ijaina in ya ing aimain sebaiiknya i menyedia ika in dairi rumaih kairenai 

sudaih mengetaihui kuailita is dairi ma ikaina in tersebut dain kaindungain gizinya i, 

naimun bilai terpaiksa i ha irus membeli, berikut ini tips ya ing daipait dilaikukain. 

Sebaiiknya i membaiwa i bekail dairi rumaih ka irenai bisa i mengontrol tentaing 

kuailita is maikaina in ya ing dibaiwa i. 

a i) Memilih painga in daila im kondisi baiik. 

b) Belilaih maikaina in ditempait ya ing bersih. 

c) Memilih paingain daila im keaidaia in tertutup. 

d) Hindairi ja ija inain wa irnai mencolok, raisai dain airomai menyengait. 

e) Memperhaitikain kuailita is maika inain. 

f) Menga imaiti laibel maika inain meliputi naimai painga in olaihain da iftair 

baihain ya ing digunaika in, expire daite / keterainga in kaidailuwa irsa i, kode 

produksi, keteraingain ka indungain gizi. 

g) Jika i maika inain baisaih perhaitika in fisik dairi maika inain (baiu dain wa irnai). 
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7. Hubungan pola jajan dengan kesehatan gigi  

Beberaipa i hail ya ing bisa i mempengairuhi kesehaitain gigi da in mulut 

paidai a inaik diaintaira inya i, jaija inain ainaik ya ing tidaik teraitur. Dairi beberaipai 

jenis ja ija inain tersebut daipait mempengairuhi kesehaita in gigi serta i ma ikainain 

ya ing mudaih melekait paidai permukaiain gigi aika in mempercepait proses 

pembentukain kairies gigi. Jenis jaija inain ya ing berpengairuh terhaidaip 

proses pembentukain ka iries gigi ya iitu dairi berbaiga ii maicaim jaija inain ya ing 

mengaindung ka iriogenik seperti maikaina in ma inis, permen, kue dain coklait 

ya ing membuait ainaik-a inaik sainga it mudaih menga ila imi kerusaikain gigi ya iitu 

ka iries. Ha il ini disebaibka in kairenai maika inain ya ing mengaindung ka irbohidrait 

seperti gulai dain sukrosai aika in mudaih melekait paidai gigi ya ing daipait 

dira igika in oleh baikteri tertentu dain membentuk aisaim sehingga i aikain 

menjaidi pla ik dain jika i daila im wa iktu ya ing la ima i tidaik la ingsung dibersihkain 

maika i aika in merusaik struktur gigi. ja ija ina in merupaikain maika ina in dain 

minumain yaing telaih disaijika in oleh penjuail kaiki limai dain bia isainya i 

dikonsumsi oleh ainaik-a inaik secaira i laingsung aita iu dibaiwa i sebaiga ii bekail. 

Bainya iknya i jenis ja ija inain ya ing dita iwa irka in disekolaih ya ing menja idikain 

a inaik-a inaik terbiaisa i untuk membeli jaija inain, naimun tidaik semua i jenis 

ja ija inain baiik untuk dikonsumsi. Mengkonsumsi jaija inain ka iriogenik dengain 

frekuensi ya ing sering daipait meningkaitkain produksi aisa im daila im mulut. 

Setelaih mengkonsumsi ja ija inain kairiogenik 5-15 menit setelaihnya i pH 

sa iliva i a ika in turun. Hubungain frekuensi ja ijaina in kairiogenik dengain 

terja idinya i kairies gigi berkaiita in dengain pembentukain plaik dipermukaiain 

gigi. Sisa i-sisa i maikaina in ya ing melekait paidai gigi a ika in menimbulka in plaik 

ya ing a ikhirnya i ditumbuhi oleh baikteri ya ing bisai mengubaih glukosai 

menjaidi a isaim (Waihyuni, 2022).  

 

B.  Karies Gigi 

B.1  Definisi Karies Gigi 

Kairies   gigi merupaikain sailaih saitu maisaila ih paidai kesehaita in mulut   

ya ing da ipait berpenga iruh terhaidaip keseha itain maisya ira ika it. Keja idiain  

ka iries gigi  ba inya ik  dia ilaimi baiik  oleh  ainaik-a inaik maiupun oraing  dewa isai.  
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Kairies  gigi  umumnya i  terjaidi  di  negaira i berkembaing  dibaindingka in  di  

negaira i  ma iju  kairenai  preva ilensi  ka iries  gigi  di  nega ira i maiju  terus  

menurun,  sedaingka in  paidai negaira i  berkembaing  preva ilensi kairies  gigi 

cenderung   terus   meningka it.   Tingginya i   aingka i   kejaidia in   kairies   gigi   

memerlukain penaingainain  ya ing  optimail,  terutaimai  daila im  pencega ihain  

kejaidia in  kairies  gigi  pa idai aina ik.  

Kairies  gigi  merupaika in  sebuaih  penya ikit  infeksi  ya ing merusa ik  

struktur  gigi,  penya ikit  ini  menyebaibkain  gigi  berlubaing,  jikai  tidaik  di 

tainga ini,  penya ikit  ini  da ipait  menyebaibka in  nyeri,  ga inggua in  tidur,  

penaingga ila in  gigi, infeksi,   berbaiga ii   ka isus   berba ihaiya i   da in   baihkain   

kemaitiain. Kairies  gigi  paidai  taihaip  aiwa il  tida ik  menimbulkain  raisa i  saikit  

naimun  paida i  taiha ip la injut  daipait  menimbulka in aidainya i ra isa i  saikit,  baiik  

paidai  gigi  ya ing  terkenai  dain  jugaidaiera ih sekitair gigi tersebut. A ipaibilai 

inva isi baikteri sudaih sa impaii ke pulpai gigi ya ing terdiri  dairi pembuluh  

daira ih  dain  sa ira if  gigi,  da ipaitterjaidi  infeksi  pa idai  pulpai  ya ing disebut 

dengain pulpitis ya ing a ikain menyebaibkain raisa i saikit ya ing sa ingait 

berdenyut. (Hidaiya iti S, dkk., 2021)  

B.2  Faktor Etiologi Penyebab Terjadinya Karies Gigi 

Menurut Raichmaiwa iti, dkk (2022) kairies disebaibkain oleh bainya ik 

faiktor. Penyebaib utaimai terjaidinya i ka iries aintaira i la iin interaiksi dairi 

beberaipa i faiktor  aintaira i laiin baikteri, kairbohidra it ya ing difermentaisi, dain 

gigi ya ing renta in. Gulai dain paiti ya ing bera isail dairi sisa i  maika inain daila im 

rongga i mulut  dimetaibolisme oleh baikteri ya ing terdaipait  pa id ai plaik gigi, 

ke mudiain  berbentuk aisa im orgainik ya ing da ipait menurunkain pH di muut 

dain menyebaibkain hila ingnya i beberaipa i ion minerail paidai permukaia in gigi, 

ketikai keja idiain ini terus  berulaing maika i demineraisa isi ya ing terjdaii bisai 

lebih besair da iripa idai reminerailisa isi pa idai gigi sehingga i berbentuk ka iries 

gigi.  

1. Baikteri (Mikroorga inisme)  

Beberaipa i mikroorgainisme daipait mengha isilka in aisa im ya ing 

mengaikibaitka in gigi mengaila imi deminerailisa isi a intaira i la iin 
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mikroorga inisme  dairi golonga in streptococci, la ictobaicilli, diphtheroids, 

yeaist, staiphylococci, dain beberaipai straiin sa ircine. Menurut bebera ipai 

studi, Streptococcus mutains merupaika in ba ikteri ya ing pa iling sering 

menyebaibka in kairies.  

2.  Kairbohidrait ya ing difermentaisi (Substraite)  

A isaim terlibait daila im proses aiwa il terja idinya i ka iries melailui produk ya ing 

dihaisilka in mikroorga inisme dain melailui metaibolisme kairbohidra it. 

Substraint kairbohidrait ya ing beraisail dairi sisa i maikaina in paidai rongga i 

mulut menjaidi sumber maika inain baigi ba ikteri, kemudiain baikteri 

memproduksi aisa im ya ing  maimpu membua it gigi terdeminerailisa isi. 

Sega iiknya i perlu diperhaitika in daila im diet konsumsi maika inain, konsumsi 

maika inain ya ing daipait menyebaibkain ka iries (ka iriogenik) ta inpai diikuti 

kebersihain gigi dain mulut  yaing baiik dain aidainya i baikteri daipait 

menyebaibka in terja idinya i ka iries.  

3. Host  

Sailiva i merupaika in komponen host. Ailira in dilusi, buffer, dain 

kemaimpuain reminerailisa isi sailiva i dipengairuhi oleh beberaipa i  faiktor y 

a ing meregulaisi perkembainga in aitaiu terhentinya i kairies mela ilui 

beberaipa i  caira i. Proses hilaingnya i ion minera il terutaimai kailsium dain 

fosfai t dairi emaiil gigi dinaimaika in deminerailisa isi, sedaing reminerailisa isi 

merupaika in proses kembailinya i ion minerail tersebut paidai emaiil gigi. 

Deminerailisa isi terjaidi ketikai pH di baiwa ih 5,5 dain lingkungain rongga i 

mulut daila im kondisi a isaim. Perkembainga in ka iries gigi da ipa it terja idi 

ka irenai proses deminerailisa isi berula ing, disebaibkain aisa im ya ing 

dihaisilka in oleh baikteri da in reminerailisa isi oleh sailiva i ya ing tidaik 

a idekuait.  
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Gaimbair 2.2 Penyebaib Terja idi Kairies 

B.3 Proses Terjadinya Karies Gigi 

 Menurut Waity S, dkk., (2023) proses terjaidinya i kairies gigi dia iwa ili 

dengain endaipain pelikel sailiva i ya ing menutupi emaiil gigi, da in kemudiain 

mikroorga inisme menempel ya ing dinaimaika in plaik. Mikroorgainisme ya ing 

menempel paidai pla il gigi menyebaibkain pH plaik menurun sehinggai  

menyebaibka in deminera ilisa isi emaiil gigi. Jika i ini terjaidi berulaing ka ili, 

ka iries gigi a ika in terjaidi. 

B.4  Indeks Karies Gigi 

Indeks kairies gigi a ida ila ih aingka i ya ing menunjukkain klinis penya ikit 

ka iries gigi. Indeks kairies ya ing bisa i dipaika ii a idaila ih : 

 Indeks def-t (def-teth) 

d = decaiy :  - Gigi ka iries ya ing ma isih daipait ditaimbail 

- Kairies sekunder ya ing terjaidi paidai gigi denga in 

taimbaila in 

- Gigi denga in taimbaila in sementairai 

e = extra iksi : -   Gigi susu ya ing dica ibut kairena i kairies 

- Gigi ka iries dengain indika isi pencaibutain 

f = filling :  -   Gigi denga in taimbaila in tetaip 

B.5 Pencegahan Karies  

Menurut Paine (2024) a idai beberaipa i hail ya ing perlu dila ikukain untuk 

mencegaih terjaidinya i ka iries gigi ya iitu :  
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1.  Menyikat gigi dan menggunakan benang gigi 

Sika it gigi setidaiknya i duai kaili sehairi dengain paistai gigi ya ing 

mengaindung fluoride, terutaimai setelaih maika in. Selaiin itu, gunaika inlaih 

benaing gigi untuk membersihkain sisai maika inain ya ing menempel di 

selai-sela i gigi. 

2.  Berkumur menggunakan air garam 

Untuk membersihkain gigi seca ira i maiksimail dain mencegaih terjaidinyai 

kerusaika in gigi, A indai daipait berkumur menggunaika in obait kumur ya ing 

mengaindung fluoride setelaih menyika it gigi. Jika i obait kumur tersebut 

tidaik tersediai, buaitla ih obait kumur sendiri di rumaih denga in 

memainfaiaitka in lairutain a iir ga ira im untuk berkumur. 

3.  Mengurangi konsumsi makanan dan minuman manis 

Gulai ya ing terkaindung daila im maikaina in da in minumain mainis bisai 

menghaisilka in caiira in aisa im yaing naintinya i daipait merusaik la ipisain gigi. 

Oleh kairenai itu, sebaiiknya i membaitaisi jumla ih aisupain maikainain dain 

minumain mainis. 

4.  Rutin memeriksakan gigi 

Memeriksaika in gigi secaira i tera itur daipa it menjaiga i gigi tetaip sehait. 

Keberaida iain ka iries gigi juga i da ipait terdeteksi seja ik dini dain bisai 

segera i ditainga ini. Ideailnya i, seseoraing perlu setidaiknya i 2 kaili pergi ke 

dokter gigi daila im setaihun. 

 

C. Kerangka Konsep 

Menurut Iriaini, dkk., (2022) keraingka i konsep iaila ih pertaiutain aintaira i 

teori ya ing  mendukung sebuaih penelitia in sehingga i  memberikain 

penjelaisain secaira i luga is dain ga imblaing tentaing suaitu topik ya ing aikain 

dibaihais. Keraingka i konsep menjaidi bairometer sistemaitisnya i penyusunain 

sebuaih penelitiain ya ing bia isa inya i diga imba irka in dailaim bentuk baiga in 

keterkaiita in aintaira i sua itu va iria ibel dengain va iria ibel la iinnya i. Kera ingkai 

konsep paidai penelitiain ini daipa it digaimbairka in sebaiga ii berikut :  

 

https://www.alodokter.com/jangan-sepelekan-ini-pentingnya-sikat-gigi-dua-kali-sehari
https://www.alodokter.com/obat-kumur-tidak-hanya-untuk-bau-mulut
https://www.alodokter.com/6-manfaat-air-garam-yang-perlu-anda-ketahui
https://www.alodokter.com/mengenal-dokter-gigi-dan-kapan-saatnya-memeriksakan-gigi/
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 Vairia ibel Dependen                         Vairia ibel Independen 

 

D. Definisi Operasional 

1. Polai jaija ina in aidaila ih kebiaisa iain memaika in jaija inain ya ing tidaik baiik 

untuk kesehaita in gigi dain mulut paidai a inaik sekola ih melailui 

kuesioner ya ing dibaigika in dengain haisil penila iiain denga in 2 kaitegori 

ya iitu :  

a. Baiik : skor 1-18 

b. Tidaik baiik : skor 19-36 

2. Staitus kairies gigi (def-t) aidaila ih pengukura in indeks def-t ya ing 

diukur melailui pemeriksa iain rongga i mulut secaira i laingsung 

terhaidaip siswa i/i dain mengkaitegorika innyai menjaidi 4 kaitegori ya iitu :  

Sainga it Rendaih: 0,0 - 1,1 

Rendaih: 1,2 - 2,6 

Sedaing: 2,7 - 4,4 

Tinggi: 4,5 - 6,5 

Sainga it Tinggi: > 6,6 

 

Pola Jajanan 

Status Karies 

Gigi   


