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Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam Karya Tulis Ilmiah ini tidak terdapat 

karya yang pernah diajukan untuk disuatu perguruan tinggi, dan sepanjang 

sepengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis 

atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis diacu dalam naskah 

ini dan disebut dalam daftar pustaka. 
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PEMERIKSAAN KADAR HEMOGLOBIN PADA PASIEN  
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x + 37 halaman + tabel + gambar 

ABSTRAK 

Gagal ginjal kronis (GGK) merupakan penyakit yang ditandai oleh penurunan 

fungsi ginjal secara progresif, yang sering disertai dengan anemia akibat 

rendahnya kadar hemoglobin (Hb). Hemodialisa merupakan salah satu terapi yang 

digunakan untuk menggantikan fungsi ginjal dan berpotensi memengaruhi kadar 

Hb. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perubahan kadar hemoglobin 

sebelum dan sesudah hemodialisa pada pasien GGK. Penelitian dilakukan di 

RSUD H. Abdul Manan Simatupang Kisaran dengan desain kuantitatif untuk 

melihat kadar hemoglobin sebelum dan sesudah hemodialisa. Sebanyak 35 pasien 

GGK yang menjalani hemodialisa diambil sebagai sampel menggunakan teknik 

purposive sampling dengan kriteria inklusi tertentu. Data kadar Hb dikumpulkan 

dari rekam medis dan dianalisis menggunakan uji paired t-test. Hasil 

menunjukkan bahwa kadar Hb sebelum hemodialisa memiliki rata-rata 8,217 g/dL 

dan meningkat menjadi 8,831 g/dL setelah hemodialisa. Uji statistik menunjukkan 

nilai p = 0,000 (p < 0,05), yang berarti terdapat perbedaan yang signifikan antara 

kadar Hb sebelum dan sesudah hemodialisa. Kesimpulan dari penelitian ini adalah 

hemodialisa memberikan pengaruh yang signifikan terhadap peningkatan kadar 

hemoglobin pada pasien gagal ginjal kronis.  

Kata Kunci: Hemodialisa, hemoglobin, gagal ginjal kronis, anemia, uji t berpasangan 
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