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FORMAT PEMERIKSAAN KEADAAN pH SALIVA

FORMAT PEMERIKSAAN KEADAAN pH SALIVA

No Responden
Nama
Umur
Kelas

Jenis Kelamin

pH sebelum intervensi pH sesudah intervensi

Jenis makanan yang dikonsumsi :
Jenis minuman yang dikonsumsi :

Kebiasaan menyikat Gigi



LAMPIRAN 8 MASTER TABEL

Master Tabel Nilai pH Saliva Sebelum dan Setelah Mengunyah Permen Karet Xylitol

No Nama Usia JK Waktu Pretest pH Pretest Waktu Posttest | pH Posttest ApH
1 Agustinus Laia 10 L 23-05-2025 5,98 28-05-2025 6,25 0,27
2 April Pandiangan 9 P 23-05-2025 5,5 28-05-2025 6,13 0,63
3 Bryan Tristan 9 P 23-05-2025 5,69 28-05-2025 5,89 0,2
4 Cheryl Morani 10 P 23-05-2025 6,08 28-05-2025 6,76 0,68
5 Christy Aprilia 10 P 23-05-2025 6,36 28-05-2025 7 0,64
6 David Ndara 9 P 23-05-2025 5,52 28-05-2025 6,21 0,69
7 Ezekiel 10 L 23-05-2025 6,13 28-05-2025 6,78 0,65
8 Fandis 10 P 23-05-2025 6,36 28-05-2025 6,55 0,19
9 Feby Oloipada 9 P 23-05-2025 6,08 28-05-2025 6,3 0,22
10 Felda Elpareta 10 P 23-05-2025 5,92 28-05-2025 6,14 0,22
11 Hana Siahaan 10 P 23-05-2025 5,82 28-05-2025 5,94 0,12
1. Julia Situmorang 9 L 23-05-2025 6,19 28-05-2025 6,93 0,74
13 Silvester 10 P 23-05-2025 5,66 28-05-2025 6,46 0,8
14 Steven Alvaro 9 L 23-05-2025 5,86 28-05-2025 6,42 0,56
15 Surya Noah 10 P 23-05-2025 6,24 28-05-2025 6,43 0,19
16 Timothy Hutauruk 9 P 23-05-2025 5,8 28-05-2025 6,15 0,35
17 Valeriy Adriana 9 L 23-05-2025 6,09 28-05-2025 6,97 0,88
18 Zoel 9 P 23-05-2025 6,28 28-05-2025 6,64 0,36
19 Andianus Ngurus 10 L 23-05-2025 5,56 28-05-2025 5,78 0,22
20 Ardael Exaudi 10 P 23-05-2025 5,75 28-05-2025 6,06 0,31
21 Atalya Tabita 9 L 23-05-2025 6,01 28-05-2025 6,4 0,39
22 Brema Alvian 9 L 23-05-2025 6,06 28-05-2025 6,4 0,34
23 Chiyo Ginting 9 P 23-05-2025 5,61 28-05-2025 6,3 0,69
24 Damai Sejahtera 10 P 23-05-2025 5,55 28-05-2025 6,45 0,9
25 Dea Hasiholan 9 P 23-05-2025 6,16 28-05-2025 6,91 0,75
26 Deandra Pane 10 L 23-05-2025 575 28-05-2025 5,91 0,16
27 Demetri Adrian 9 L 23-05-2025 6,03 28-05-2025 6,52 0,49
28 Depi 10 L 23-05-2025 6,08 28-05-2025 6,55 0,47
29 Dimasyahputra Bulolo 9 P 23-05-2025 5,88 28-05-2025 6,62 0,74
30 Elviani 10 P 23-05-2025 6,19 28-05-2025 [ 4 0,81




31 Ewis Kisna 11 P 23-05-2025 6,11 28-05-2025 6,65 0,54
32 Felicia 10 P 23-05-2025 6,31 28-05-2025 7 0,69
33 Ferdimah Nduru 10 L 23-05-2025 5,99 28-05-2025 6,31 0,32
34 Fiolita Siahaan 11 P 23-05-2025 5.9 28-05-2025 6,31 0,41
35 Florita Siahaan 11 L 23-05-2025 5,64 28-05-2025 6,13 0,49
36 Gina Pandiangan 10 L 23-05-2025 5,75 28-05-2025 6,09 0,34
37 Glensy Irena 10 P 23-05-2025 6,2 28-05-2025 6,74 0,54
38 Gracilla Averill 10 P 23-05-2025 6,14 28-05-2025 6,99 0,85
39 Harapan Putra 10 P 23-05-2025 5,99 28-05-2025 6,83 0,84
40 Janeeta Silaban 10 P 23-05-2025 6,2 28-05-2025 6,79 0,59
41 Joy Imanuela 10 L 23-05-2025 6,1 28-05-2025 6,88 0,78
42 Kasdis 11 P 23-05-2025 6,3 28-05-2025 7 0,7
43 Mardi 10 L 23-05-2025 6,3 28-05-2025 6,74 0,44
44 Melody 11 L. 23-05-2025 5,53 28-05-2025 6,11 0,58
45 Misca Aurora 10 P 23-05-2025 573 28-05-2025 5,85 0,12
46 Moreno Wily 10 P 23-05-2025 6,12 28-05-2025 6,66 0,54
47 Putra Idaman 11 L 23-05-2025 6 28-05-2025 6,87 0,87
48 Tris Joshua 11 L 23-05-2025 6,12 28-05-2025 6,53 0,41
49 Wini 11 L 23-05-2025 6,15 28-05-2025 6,5 0,35
50 Yabes Purba 10 L 23-05-2025 5,88 28-05-2025 6,54 0,66




LAMPIRAN 9 HASIL ANALISIS DATA SPSS

Descriptive Statistics

Minimu Maximu Std.
N m m Mean Deviation
Usia 50 9.00 11.00 9.8600 .67036
pH Pretest 50 5.50 6.36 5.9730 .24509
pH Posttest 50 5.78 7.00 6.4874  .34935
ApH 50 A2 .90 5144 22997
Valid N 50
(listwise)

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df| Sig.
pH Pretest 129 50 .037 .948 50 .029
pH .085 50  .200 958 50 .076

Posttest

*. This is a lower bound of the true significance.
a. Lilliefors Significance Correction

Tests of Normality

Shapiro-Wilk

Statistic df Sig.

pH Pretest .948 50 .029

pH .958 50 .076

Posttest
Wilcoxon Signed Ranks Test
Ranks
Mean Sum of
N Rank Ranks
pH Pretest  Negative Ranks 50° 25.50| 1275.00
- pH Posttest Positive Ranks o° .00 .00
Ties 0°

Total 50




a. pH Pretest < pH Posttest
b. pH Pretest > pH Posttest
c. pH Pretest = pH Posttest

Test Statistics®
pH Pretest - pH

Posttest
2 -6.155°
Asymp. Sig. (2- .000

tailed)
a. Wilcoxon Signed Ranks Test
b. Based on positive ranks.




LAMPIRAN 10 DAFTAR KONSULTASI

DAFTAR KONSULTASI

JUDUL KTI : EFEKTIVITAS MENGUNYAH PERMEN KARET XYLITOL TERHADAP
PERUBAHAN pH SALIVA PADA SISWA SD ADVENT 2 MEDAN
SELAYANG KOTA MEDAN
Hari Materi Bimbingan Paraf Paraf
NO Tanggal Bab Sub Bab Saran Mhs | Dosen
1 |[Selasa Judul Mengajukan Buat judul sesuai
21 Januari | penelitian judul survei awal dan
2025 pertimbangkan
waktu dan lokasi
2 | Rabu/ Penyerahan | Penyerahan Menyetujui judul
22 Januari | judul dan judul KTl dan dan buat outline
2025 membuat menyetujui yang jelas dan
outline outline proposal | lengkap
3 | Rabu/ BAB | a. Latar Perbaikan Bab |
05 Februari belakang dan mulai
2025 b. Rumusan menyusun Bab Il
masalah
c. Tujuan
penelitian
d. Manfaat
penelitian
4 | Selasa/ BAB Il a. Tinjauan Tambahkan
18 Februari pustaka referensi dan
2025 b. Kerangka perbaiki definisi
konsep operasional
c. Definisi
operasional
5 | Rabu/ BAB llI a. Jenis
12 Maret penelitian
2025 b. Lokasi dan
waktu
c. Populasi dan
sampel
d. Jenis dan
cara
pengumpulan
data
e. Pengolahan
data dan
analisis data
6 |Selasa/ Buat Daftar - Penulisan
18 Maret pustaka - Spasi
2025 penulisan
7 | Rabu/ Menunjukkan Menyetujui
19 Maret proposal dan proposal dan
2025 PPT PPT




8 | Selasa/ Seminar Mempersiapkan
08 April proposal diri
2025
19 | Senin/ Perbaikan - Sudah
19 Mei proposal dan memperbaiki
2025 persiapan proposal
pengambilan - Meminta
data penelitian surat izin
penelitian
10 | Kamis/ BAB IV a. Hasil dan Menyetujui Bab
05 Juni dan V pembahasan | IV dan V
2025 b. Kesimpulan
dan saran
11 | Selasa/ Abstrak Isi Abstrak Perhatikan
10 Juni panduan
2025 pengisian
abstrak
12 | Kamis/ Ujian - Persiapkan
12 Juni Seminar diri
2025 Hasil - Buat PPT
13 | Selasa/ Revisi KTl Periksa
17 Juni kelengkapan
2025 data
14 | Jumat/ Menyerahkan Dijilid Lux dan
20 Juni KTI ditandatangani
2025 oleh dosen
pembimbing,
dosen penguji |
dan dosen
penguji Il
Medan, 20 Juni 2025
Mengetahui,

Ketua Jurusan Kesehatan Gigi
Poltekkes Kemenkes Medan

drg. Yetti Lusiani, M.Kes

NIP. 197006181999032003

Pembimbing

drg. Adriana Hamsar, M.Kes
NIP. 196810091098032001
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2 | Rabu/ Penyerahan | Penyerahan Menyetujui judul
22 Januari | judul dan judul KTl dan dan buat outline @&
2025 membuat menyetujui yang jelas dan %
outline outline proposal | lengkap
3 | Rabu/ BAB | a. Latar Perbaikan Bab |
05 Februari belakang dan mulai
2025 b. Rumusan menyusun Bab |l
masalah ad
c. Tujuan %
penelitian
d. Manfaat
penelitian
4 | Selasa/ BAB I a. Tinjauan Tambahkan
18 Februari pustaka referensi dan
2025 b. Kerangka perbaiki definisi Qv
konsep operasional % .
c. Definisi
operasional
5 | Rabu/ BAB I a. Jenis
12 Maret penelitian
2025 b. Lokasi dan
waktu
c. Populasi dan
sampel
d. Jenis dan % w
cara
pengumpulan
data
e. Pengolahan
data dan
analisis data
| 6 | Selasal Buat Daftar - Penulisan
18 Maret | pustaka < Dpesl % 4
2025 penulisan
7 | Rabu/ Menunjukkan Menyetujui
19 Maret proposal dan proposal dan % 4




8 gaella\sa_lI Seminar Mempersiapkan
pr roposal iri
2025 R i ? of
19 Senin/. Perbaikan - Sudah
19 Mei proposal dan memperbaiki
2025 persiapan proposal
pengambilan - Meminta % 4
data penelitian surat izin
I penelitian
10 | Kamis/ BAB IV a. Hasil dan Menyetujui Bab
05 Juni danV pembahasan | IV dan V o
2025 b. Kesimpulan ; -
L dan saran
11 | Selasa/ Abstrak Isi Abstrak Perhatikan
10 Juni panduan
2025 pengisian % af
s abstrak
12 | Kamis / Ujian - Persiapkan
12 Juni Seminar diri % a_”
2025 Hasil - Buat PPT
13 | Selasa/ Revisi KTl Periksa
17 Juni kelengkapan f a
2025 data
14 | Jumat/ Menyerahkan Dijilid Lux dan
20 Juni KTI ditandatangani
2025 oleh dosen av
pembimbing, Z ok
dosen pengujji |
dan dosen
penguji |l
Medan, 20 Juni 2025
Mengetahui,
Ketua Jurusan Kesehatan Gigi Pembimbing
Poltekkes Kemenkes Medan

drg. Yetti Lusiani, M.Kes
NIP. 197006181999032003

drg. Adriana Hamsar, M.Kes
NIP. 196810091998032001




LAMPIRAN 11 JADWAL PENELITIAN

No

Uraian
Kegiatan

Januari

Februari

Juni

112134

.| Pengajuan

Judul

Persiapan
Proposal

Persiapan
Izin Lokasi

Pengumpulan
Data

Pengolahan
Data

Analisa
Data

Pengajuan
Hasil
Penelitian

Seminar Hasil
Penelitian

Penggandaan
Laporan
Penelitian




LAMPIRAN 12 DAFTAR RIWAYAT HIDUP

IDENTITAS

Nama
Tempat/Tanggal Lahir
Jenis Kelamin

Agama

Email

Alamat

Nama Orangtua

Ayah

Ibu

RIWAYAT PENDIDIKAN

2008-2010
2010-2016
2016-2019
2019-2022
2022-2025

: Samuel Bryan Marcelinus

: Medan, 02 Maret 2005

: Laki-Laki

: Katolik

: samuelbryan416 @gmail.com

: JI. Abdul Hakim Gg. Susuk IX No 7

: Jhon Philips Ginting
. Imelda Maria Angela Sipayung

: TK Swasta Suara Nafiri Star Kids Medan
. SD Swasta St. Antonius 1 & 2 Medan

: SMP Swasta Putri Cahaya Medan

: SMA Santo Yoseph Medan

: Poltekkes Kemenkes Medan,

Jurusan D- lll Kesehatan Gigi



LAMPIRAN 13 DOKUMENTASI

158
— d | .4 1“‘* i |
Pembagian Tabung untuk Sampel pH Saliva sebelum Intervensi,
Jumat/23 Mei 2025

o " - ™

Instruksi kepada Respondn, Jumat/23 Mei 55 R

Pemberian



Pembagian Permen Karet Xylitol kepada Responden,
Jumat/23 Mei 2025



Pembagian Tabng untuk Sampel pH Saliva setelah Intervensi,
Rabu, 28 Mei 2025

Pengukuran pH Saliva Setelah Interveéi, i
Rabu/28 Mei 2025



tho Bersama Ssswa Kelas V Rabu/28 Mel 2025



