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Lampiran 2. Surat Izin Laboratorium Fisika Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan 

Jurusan Farmasi 

  



44 

 

 

 

Lampiran 3. Surat Izin Penelitian Di Laboratorium Herbarium Medanense USU 
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Lampiran 4. Surat Ethical Clearance 
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Lampiran 5. Lembar Penjelasan 

LEMBAR PENJELASAN 

Kepada Yth 

Calon Panelis 

Di – Tempat  

 

Dengan Hormat, 

 Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa Politeknik 

Kesehatan Kemenkes Medan Jurusan Farmasi. 

Nama   : Anisa Sabilah Saragih 

NIM   : P07539022213 

Alamat  : Jl. Syech Ismail II Gg portuna  

Akan melakukan penelitian yang berjudul “Formulasi Dan Uji Sifat Fisik 

Sediaan Face Toner Ekstrak Etanol Daun Pegagan (Centella asiatica (L.) 

Urban).’’ 

 Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui ekstrak etanol daun 

pegagan (Centella asiatica (L.) Urban) dapat menghasilkan formula sediaan face 

toner yang baik dan stabil. 

 Untuk keperluan tersebut saya memohon ketersediaan dari saudara/saudari 

bersifat sukarela dan tanpa paksaan. Setiap data dalam penelitian ini hanya 

digunakan untuk kepentingan penelitian. 

 Terima kasih saya ucapkan kepada saudara/saudari yang telah 

berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan saudara/saudari akan sangat 

bermanfaat bagi penelitian ini. Atas perhatian dan kerja sama saudara/saudari saya 

ucapkan terimakasih.  

       Medan, Mei 2025 

           Peneliti  

 

 

 

        (Anisa Sabilah Saragih) 
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Lampiran 6. Lembar Persetujuan (Informed Consend) 

LEMBAR PERSETUJUAN 

(INFORMAD CONSENT) 

 

Setelah membaca lembar penjelasan diatas, saya  

Nama   : 

Usia   : 

Alamat  : 

Menyatakan bahwa, 

Bersedia untuk turut serta sebagai panelis dan menyatakan tidak keberatan 

maupun melakukan tuntutan dikemudian hari dalam penelitian atas nama Nanda 

Puspita. Dengan judul penelitian “Formulasi Dan Uji Sifat Fisik Sediaan Face 

Toner Ekstrak Etanol Daun Pegagan (Centella asiatica (L.) Urban).’’  

 Demikian pernyataan ini saya buat dalam keadaan sehat, penuh kesadaran 

dan tanpa paksaan dari pihak manapun. 

       Medan, Mei 2025 

 

 

 

 

       (        ) 
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Lampiran 7. Kuesioner Uji Hedonik 

UJI HEDONIK 

Nama Panelis  : 

Usia                  : 

Tanggal           : 

INSTRUKSI : 

Pada saat dilakukan pengujian, panelis diminta untuk memberi nilai sebagai 

berikut : 

1 = Tidak Suka 

2 = Suka 

3 = Sangat Suka  

Pengujian Sampel Warna Aroma Tekstur 

F0    

F1    

F2    

F3    

 

Lampiran 8. Kuesioner Uji Kelembapan Kulit 

UJI KELEMBAPAN KULIT 

Nama Panelis  : 

Usia                  : 

Tanggal           : 

INSTRUKSI : 

Pada saat dilakukan pengujian, panelis diminta untuk memberi nilai sebagai 

berikut : 

Kulit kering dengan persentase kelembaban ≤37%.  

Kulit normal dengan persentase kelembaban 38-42%.  

Kulit sangat lembab dengan persentase kelembaban ≥43%. 

Pengujian Sampel Penilaiaan  

F0  

F1  
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F2  

F3  

 

Lampiran 9. Alat dan Bahan Penelitian 

1. Alat Penelitian  

Erlemeyer, gelas ukur, beaker 

glass, pipet tetes, spatel,sendok 

tanduk, botol fliptop, kaca arloji, 

batang pengaduk, kertas saring 

dan elektroda pH 

 

 
 

 

Cawan porselin 

  

Timbangan digital 
Magnetic stirrer 
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Rotary evaporator 

 

Object glass 

 

Waterbath  

Scalar moisture checker. 
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2. Bahan Penlitian  

 
Ekstrak kental daun pegagan, propilen glikol, gliserin, benzalkonium 

klorida, etanol 96% dan aquadest. 

 

Lampiran 10. Perhitungan Rendemen Ekstrak 

% Rendemen = 
                    

                         
 × 100 % 

  = 
          

         
 × 100 % 

  = 10,8% 

Lampiran 11. Proses Pengeringan Daun Pegagan 
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Lampiran 12. Proses Maserasi dan Hasil Ekstrak Kental 

  
      Larutan maserasi   Ekstrak Kental daun Pegagan 

 

Lampiran 13. Sediaam Face Toner Ekstrak Etanol Daun Pegagan 

 
Formulasi Sediaan Face Toner (F0, F1, F2 dan F4) 
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Lampiran 14. Uji Evaluasi Fisik Sediaan Face Toner Ekstrak Etanol Daun 

Pegagan 

1. Uji pH  

        
     Hasil pH F0        Hasil pH F1 

 

        
     Hasil pH F2       Hasil pH F3 
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2. Uji Homogenitas 

        
    Kehomogenan dari sediaan face toner  

 

3. Uji Viskositas  

       
  F0     F1 
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  F2     F3 

 

4. Uji Kelembapan 

  
Mengukur kelembapan kulit pada panelis  
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5. Uji Hedonik  

  
Panelis melihat dan merasakan tekstur sediaan    Panelis mencium aroma sediaan  
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Lampiran 15. Perhitungan Uji Viskositas 

 Piknometer Aquadest : 48 gram  d sampel = 
 

 
  

  

  
 = 1,0208 g/mol 

 Piknometer F1  : 49 gram   π air = 0,8007 cP     

 Piknometer F2  : 49 gram   

 Piknometer F3  : 49 gram   

No. t Aquadest t Sampel F0 t Sampel F1 t Sampel F2 t Sampel F3 

1. 01.57 s 01,89 s 02.16 s 02.16 s 02.26 s 

2. 01.80 s 02.03 s 02.27 s 02.28 s 02.75 s 

3. 01.98 s  02.15 s 02.34 s 02.44 s 02.80 s 

Rata-

rata 

01.78 s 02.02 s 02.26 s 02.29 s 02.60 s 

 

π F0 = π air  
                    

            
  π F1 = π air  

                    

            
 

        = 0,8007 
               

         
           = 0,8007 

                

         
 

        = 0,8007 × 1,1584           = 0,8007 × 1.2961 

        = 0.9275 cP            = 1.0378 cP 

 

π F2 = π air  
                    

            
  π F3 = π air  

                    

            
 

        = 0,8007 
               

         
           = 0,8007 

                

         
 

        = 0,8007 × 1,3133           = 0,8007 × 1,4911 

        = 1.0516 cP            = 1.1939 cP 
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Lampiran 16. Perhitungan Uji Hedonik dan Kelembapan 

 

 

Panelis 

F0 F1 F2 F3 Kelembapan (%) 

Warna Aroma Tekstur Warna Aroma Tekstur Warna Aroma Tekstur Warna Aroma Tekstur F0 F1 F2 F3 

1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 59 60 59 60 

2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 3 2 2 59 60 60 60 

3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 60 60 59 60 

4 1 1 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 59 59 60 60 

5 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 3 59 59 59 59 

6 1 2 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 59 60 59 59 

7 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 60 60 60 59 

8 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 60 60 59 60 

9 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 60 59 60 59 

10 2 2 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 59 60 59 60 

11 3 3 2 2 2 3 3 2 2 2 3 3 59 60 59 60 

12 2 2 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 60 60 60 60 

13 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 60 60 60 60 

14 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 59 59 60 59 

15 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 60 59 60 60 

16 2 2 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 59 60 59 60 

17 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 59 60 60 59 

18 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 60 60 60 60 

19 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 3 59 59 60 60 

20 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 2 2 59 59 59 59 

21 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 60 60 60 60 

22 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 60 60 59 59 

23 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 3 59 59 59 59 

24 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 60 59 60 59 

25 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 3 60 60 60 60 

26 2 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 60 60 60 60 
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27 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 59 59 60 59 

28 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 59 59 59 59 

29 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 60 59 60 59 

30 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 60 59 59 59 

Jumlah 76 71 81 81 79 80 77 78 82 77 73 82 1785 1787 1787 1786 

Rata-

rata 

2,5 2,3 2,7 2,7 2,6 2,6 2,5 2.6 2,7 2,5 2,4 2,7 59,5 59,6 59,6 59,5 
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Lampiran 17. Kartu Mengikuti Seminar Proposal KTI 
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Lampiran 18 Kartu Laporan Pertemuan Bimbingan KTI 

 
 



Asesores

Library B

Asesores - no repository 5

KTI - Turnitin.pdf

nabilaprasiska20@gmail.com 1

Document Details

Submission ID

trn:oid:::1:3328140496

Submission Date

Sep 3, 2025, 3:09 AM GMT-5

Download Date

Sep 3, 2025, 3:11 AM GMT-5

File Name

KTI_-_Turnitin.pdf

File Size

662.9 KB

42 Pages

8,169 Words

51,335 Characters

Page 1 of 51 - Cover Page Submission ID trn:oid:::1:3328140496

Page 1 of 51 - Cover Page Submission ID trn:oid:::1:3328140496



22% Overall Similarity
The combined total of all matches, including overlapping sources, for each database.

Top Sources

19% Internet sources

9% Publications

9% Submitted works (Student Papers)

Page 2 of 51 - Integrity Overview Submission ID trn:oid:::1:3328140496

Page 2 of 51 - Integrity Overview Submission ID trn:oid:::1:3328140496


