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Lampiran 3 Surat [zin Penelitian

Kementerian Kesehatan

- IaYaa) [ Il -
ND NWSIIenNRKeS © Jolon Jain Gining KM 135
Medan, Sumatera Utara 20137
B (061) 8368633
@ https//poltekkes medan.acid
NOTA DINAS
NOMOR : KH.03.01/F.XXIIL11/ 912.\02025
Yth. : Direktur RSU Haji Medan
Dari

- Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Medan
Hal : Izin Penelitian
Tanggal  : 28 Mei 2025

Dengan Hormat,

Sehubungan dengan Program pembelajaran Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes medan
bahwa Mahasiswa Tkt. I TA. 2024 - 2025 diwajibkan menyusun Karya Tulis llmiah di bidang
keperawatan, maka untuk keperluan hal tersebut kami mohon Izin Penelitian di instansi anda pimpin
untuk Mahasiswa tersebut di bawah ini -

No. | Nama NIM Judul i
1. Putri Meylani Br P07520122028 | Penerapan Foot And Hand Massage Untuk :
L ik Mengurangi Nyeri Akut Pada Pasien Post Sectio l
Caesarea Di RSU Haji Medan !

|

Demikian disampaikan pada bapak/ibu pimpinan, atas perhatian dan kerjasama yang baik kami
ucapkan terima kasih.

3 Permata Sari Tarigan, S.KepNs, M Kes
703162002122001

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika pat p i

suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https.//wbs kemkes go.id. Untuk

verifikasikeaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman
https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF.
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Lampiran 4 Surat Balasan Penelitian

PEMERINTAH PROVINSI SUMATERA UTARA
UPTD KHUSUS RSU. HAJI MEDAN

Jalan Rumah Sakit H. Nomor 47, Deli Serdang, Kode Pos 20371

Telepon (061) 6619520

Pos-el rsuhajimedan@gmail.com, Laman rsuhajimedan.sumutprov.go.id

Nomor : 296/PSDM/RSUHM/V/2025

Lamp :--
Hal. . 1zin Penelitian
Kepada Yth :

Ketua Jurusan Keperawatan

Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

di,-
Tempat.

Assalamu'alaikum Wr.Wb.

Medan, 28 Mei 2025

Menindak lanjuti surat/ nota dinas saudara/i nomor: KH.03.01/F.XXI1.11/913.b/2025
Tanggal 28 Mei 2025 tentang izin untuk Penelitian di UPTDK Rumah Sakit Umum

Haji Medan, a.n:
No Nama NIM Judul ]
Penerapan Foot And Hand Massage
1. Putri Meylani Br P07520122028 untuk Mengurangi Nyeri Akut pada

Damanik

Pasien Post Sectio Caesarea di RSU
Haji Medan

Bersama ini disampaikan bahwa pada prinsipnya kami dapat menyetujui
dilaksanakan kegiatan tersebut, semoga dapat dilaksanakan dengan baik.

Demikian disampaikan, atas kerja sama yang baik diucapkan terima kasih.
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Kementerian Kesehatan

o | =Y | d=1 Komisi Etik Penelitian Kesehatan

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

Ne.01.26.1721/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh ;
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Putri Meylani Br. Damanik
Principal In Investigator

Nama Institusi . Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"PENERAPAN PIJAT KAKIT DAN TANGAN ( FOOT AND HAND MASSAGE) UNTUK MENGURANGI NYERI
AKUT PADA PASIEN POST SECTIO CAESAREA DI RUMAH SAKIT UMUM HAJI MEDAN"

"APPLICATION OF FOOT AND HAND MASSAGE TO REDUCE ACUTE PAIN IN POST-SECTION CAESAREAN
PATIENTS AT HAJT GENERAL HOSPITAL MEDAN"

Dmyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukaw/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang memjuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHQ 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scient{fic Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persunasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfiliment of the indicators of each standard.

Pemnyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 01 Agustus 2025 sampai dengan tanggal 01 Agustus 2026.

This declaration of ethics applies during the period August 01, 2025 until August 01, 2026.

August 01, 2025
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT

00739/EE/2025/0159231271



Lampiran 6 SOP Foot And Hand Massage

.' Kemenkes
D

STANDAR OPRASIONAL PROSEDUR
TERAPI FOOT AND HAND MASSAGE

PENGERTIAN

Hand massage artinya memberikan stimulus
dibawabh jaringan kulit dengan memberikan
sentuhan dan tekanan yang lembut untuk
memberikan rasa nyaman.

Foot massage merupakan mekanisme modulasi
nyeri yang dipublikasikan untuk menghambat
rasa sakit dan untuk memblokir transmisi impuls
nyeri sehingga menghasilkan analgetik dan nyeri
yang dirasakan setelah operasi diharapkan
berkurang.

TUJUAN

1. Memperlancar aliran darah

2. Membuat tubuh menjadi rileks
3. Mengurangi rasa nyeri

4. Mempercepat pemulihan sakit

Persiapan Alat

1.Handsanitizer
2. Olive Qil

3. Perlak

4. Handuk

Persiapan Pasien

1. Berikan salam, perkenalkan diri dan
identifikasi pasien dengan memeriksa identitas
pasien dengan teliti

2. Pasien diberikan penjelasan tentang prosedur
yang akan dilakukan, berikan kesempatan
kepada pasien untuk bertanya dan jawab
seluruh pertanyaan yang diberikan pasien

3. Menjaga privasi pasien

4. Memberikan informed consent

5. Periksa nadi dan tekanan darah pasien

6. Atur posisi pasien dengan posisi lateral
sehingga merasa nyaman dan aman

Prosedur

1. Identifikasi pasien minimal 2 identitas (nama
lengkap, tanggal lahir, dan atau nomor rekam

medis )
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10

11.

12.

13.

. Jelaskan tujuan dan langkah langkah prosedur
. Menyiapkan alat dan bahan yang diperlukan
. Lakukan kebersihan tangan 6 langkah

Berikan perlak dibawah telapak kaki klien.

. Lakukan proses pemanasan dengan memijat

ringan dengan menggunakan minyak zaitun.

. Peganglah pergelangan kaki, cubitlah / tekan

sela jari dengan menjepitkan ibu jari dan
telunjuk, lalu tekan area refleks selama 10

detik dengan ibu jari.

. Perlahan-lahan terapkan teknik menarik jari

jari, dimulai dari ibu jari dan seterusnya secara

bergiliran.

. Pijat telapak kaki bagian atas atau pangkal ibu

jari, tekan menggunakan ibu jari dengan

menggunakan teknik merambat.

. Lanjutkan dengan merambatkan ibu jari di

bagian telapak kaki bawah membuat beberapa
baris pijatan.

. Pindahkan perlak dibawah tangan, lalu
lakukan proses pemanasan dengan memijat
ringan dengan menggunakan minyak zaitun.
Peganglah pergelangan tangan, cubitlah sela
jari dengan menjepitkan ibu jari dan telunjuk,
lalu tekan area refleks selama 10 kali dengan
ujung. telunjuk.

Posisikan kembali tangan yang memegang
dan gunakan teknik. merambatkan ibu jari
untuk memijat. Mulailah dari pangkal ibu
jari. telunjuk, jari tengah, jari manis dan
kelingking

Perlahan-lahan terapkan teknik menarik jari-
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.
22.

jari, dimulai dari ibu jari dan seterusnya
secara bergiliran.

Pijat telapak tangan bagian atas atau pangkal
ibu jari, tekan menggunakan ibu jari 10-15
detik.

Lanjutkan dengan merambatkan ibu jari di
bagian telapak tangan membuat beberapa
baris pijatan.

Perawat membersihkan kaki dan tangan
pasien dengan handuk,

Perawat melakukan kebersihan tangan 6
langkah,

Mengobservasi nyeri setelah dilakukan pijat
kaki dan tangan

Lakukan penilaian skala nyeri setelah
dilakukan masase kaki dan tangan dengan
menanyakan secara langsung kepada pasien.
Bersihkan kaki dan tangan pasien dengan
handuk

Lakukan kebersihan tangan 6 langkah

Dokumentasikan proses
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Lampiran 7. Lembar Permohonan Menjadi Partisipan

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI PARTISIPAN

Kepada:
Yth. Pasien Post Sectio Caesarea di Rumah Sakit Haji Medan
Dengan hormat,
Saya yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama : Putri Meylani Br. Daamanik
NIM : P07520122028

Pekerjaan : Mahasiswi Semester VI Program Studi D-III Keperawatan
Medan, Poltekkes Kemenkes Medan

Alamat : JI. Enggang Raya Ujung No. Z3, P.Mandala

Bersama ini saya mengajukan permohonan kepada saudara/i untuk bersedia
menjadi pastisipan dalam penelitian saya yang berjudul “Penerapan Terapi Pijat
Kaki dan Tangan (Foot and Hand Massage) Untuk Mengurangi Nyeri pada Pasien
Post Sectio Caesarea” di Rumah Sakit Umum Haji Medan di ruangan rawat inap
Rumah Sakit Haji Medan. Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk
mengetahui penurunan skala nyeri pada pasien post sectio caesarea di ruang rawat
inap Rumah Sakit Haji Medan. Saya akan tetap menjaga segala kerahasiaan data
maupun informasi yang diberikan.

Demikian surat permohonan ini disampaikan, atas kerjasama dari kesediaannya
saya mengucapkan terimakasih.

Medan, 2025

Peneliti

Putri Meylani Br. Damanik

50



Lampiran 8. Lembar Persetujuan Menjadi Responden

’

LEMBARAN PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

(INFORMED CONSENT)
Saya yang bertanda tangan dibawabh ini :

Nama :C\\o{lmﬂniSSo\
Alamat - I\ \sman Gddik 69. Anogyree . Teb

Umur 2’ Honun

Setelah mendapat penjelasan dari peneliti mengenai studi kasus yang
berjudul “Penerapan Terapi Pijat Kaki dan Tangan (Foot and Hand Massage) Untuk
Mengurangi Nyeri pada Pasien Post Sectio Caesarea” maka dengan ini saya secara

sukarela dan tanpa paksaan menyatakan bersedia ikut serta dalam penelitian ini.

Medan, 88| 05) 2025

Responden

"
w

Chairunnissa .
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LEMBARAN PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
(INFORMED CONSENT)
Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : R - R San
Alamat : Dusln 1x. (q. Pancasiia No-3\\  Bandac: kiippa
Umur : %0 ‘Yahun

Setelah mendapat penjelasan dari peneliti mengenai studi kasus yang berjudul
“Penerapan Terapi Pijat Kaki dan Tangan (Foot and Hand Massage) Untuk Mengurangi
Nyeri pada Pasien Post Sectio Caesarea” maka dengan ini saya secara sukarela dan tanpa

paksaan menyatakan bersedia ikut serta dalam penelitian ini.

Medan, M (06 | 2025

Responden
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Lampiran 9. Lembar Observasi Skala Nyeri NRS

Lembar Observasi Skala Nyeri dengan Numeric Rating Scale

Tanda skala nyeri berikut ini sesuai keterangan dari 0 — 10 dengan lingkari
angka dibawah ini yang menurut saudari dapat mewakili tingkat atau

intensitas nyeri yang dirasakan.

0 1 prs 3 4 5 G 7 g o 10

——— o F R & - r
Tidak ada DMwyen MNyen Myeri
nyern nngan zsedang berat

Keterangan Skala Nyeri Numerik
0 = Tidak nyeri

1 —3 = Nyeri ringan. Secara objektif masih bisa berkomunikasi dengan
baik

4 — 6 = Nyeri sedang secara objektif responden mendesis, menyeringai,
dapat menunjukkan lokasi nyeri, dapat mendeskripsikannya dan

dapat mengikuti perintah dengan baik.

7 — 10 = Nyeri berat. Secara objektif responden tidak dapat mengikuti
perintah tapi masih merespon terhadap tindakan, dapat
menunjukan lokasi nyeri, tidak dapat mendeskripsikannya, tidak
dapat diatasi dengan alih posisi nafas Panjang dan distraksi

bahkan jika tidak mampu lagi berkomunikasi dan memukul.
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Lampiran 10. Lembar Observasi Responden

Lembar Observasi Penerapan Foot And Hand Massage Terhadap Penurunan
Nyeri Pada Pasien Post Sectio Caesarea

Nama Pasien : Ny.C

Ruang : Jabal uhud

Catatan : Pengukuran skala nyeri menggunakan numeric rating scale

Dilakukan Foot And Hand Massage pada pasien dengan waktu 1 kali

sehari dalam 7 hari dan durasinya 20 menit dan dilakukan pada pagi/sore

hari sesuai dengan SOP.

Hari/ Tanggal | Skala nyeri sebelum | Skala nyeri sesudah Keterangan
dilakukan Foot and | dilakukan Foot and
Hand Massage Hand Massage

Jumat Skala 6 Skala 6 Nyeri masih
30 Mei 2025 menetap

Sabtu Skala 6 Skala 5 Nyeri berkurang
31 Mei 2025

Minggu Skala 6 Skala 5 Nyeri berkurang

01 Juni 2025

Senin Skala 5 Skala 4 Nyeri berkurang
02 Juni 2025

Rabu Skala 5 Skala 4 Nyeri berkurang
04 Juni 2025

Kamis Skala 4 Skala 3 Nyeri berkurang
05 Juni 2025

Jumat Skala 4 Skala 3 Nyeri berkurang
06 Juni 2025

54




Lembar Observasi Penerapan Foot And Hand Massage Terhadap Penurunan
Nyeri Pada Pasien Post Sectio Caesarea

Nama Pasien : Ny.R
Ruang : Jabal uhud

Catatan : Pengukuran skala nyeri menggunakan numeric rating scale

Dilakukan Foot And Hand Massage pada pasien dengan waktu 1 kali
sehari dalam 7 hari dan durasinya 20 menit dan dilakukan pada pagi/sore

hari sesuai dengan SOP.

Hari/ Tanggal | Skala nyeri sebelum |Skala nyeri sesudah|  Keterangan
dilakukan Foot and |dilakukan Foot and
Hand Massage Hand Massage
Sabtu Skala 6 Skala 6 Nyeri masih
14 Juni 2025 menetap
Minggu Skala 6 Skala 5 Nyeri berkurang
15 Juni 2025
Senin Skala 6 Skala 5 Nyeri berkurang
16 Juni 2025
Selasa Skala 5 Skala 4 Nyeri berkurang
17 Juni 2025
Rabu Skala 4 Skala 3 Nyeri berkurang
18 Juni 2025
Kamis Skala 4 Skala 3 Nyeri berkurang
19 Juni 2025
Jumat Skala 3 Skala 2 Nyeri berkurang
20 Juni 2025
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Lampiran 11. Lembar Dokumentasi Penelitian

Responden 1

Hari pertama

Responden 2

Hari pertama

Ru
9’ umi JI. Rumah Sakit H. No.47,
Baru, Kec. Percut Sei Tuan,
Google Kabupaten Deli Serdang, Sumatera
Utara 20371, Indonesia

Hari kedua

Responden 1

14 Juni 2025 16:52:37

JI. Rumah sakit H. No.47, Kenangan
Baru, Kec. Percut Sei Tuan,
Kabupaten Deli Serdang, Sumatera
Utara 20371, Indonesia

Lat:3,608128, Long:98,712227

& 209 SW «m 31.08°




Responden 2

3 (e] €]je] &)
—

15 Juni 2025 15:09:47

JI. Rumah Sakit H. No.47, Kenangan
Baru, Kec. Percut Sei Tuan,
Kabupaten Deli Serdang, Sumatera
Utara 2037], Indonesia

15 Juni 202515:20:40

JI. Rumah Sakit H. No.47, Kenangan
Baru, Kec. Percut Sei Tuan,
Kabupaten Deli Serdang, Sumatera
Utara 20371, Indonesia

@ 130 SE_am 30.72°

Hari ketiga

Responden 1

matan Percut

5

DUSUN IX GANG PANCASILA NO 37
BANDAR KHALIFAH (KLIPPA) DELI
SERDANG PERCUT

DUSUN X GANG PANCASILA NO 311
BANDAR KHALIFAH (KLIPPA) DELI Google
SERDANG PERCUT

SEI TUAN SUMATERA SEI TUAN SUMATERA

Lat:3,525432, Long:98,607307
© N & 2536°
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Hari Keempat

Responden 1

02 Juni 2025 16:38:7

' Jp7v+984, JI. Usman Siddik, Tembung,
Kec. Percut Sei Tuan, Kabupaten Deli

Serdang, Sumatera Utara 20371,
Indonesia, Kecamatan Percut Sei Tuan,
Sumatera Utara 20371, Indonesia
Lat:3,590970, Long:98,734413

© 206 SW @ 25.28°

Google

Responden 2

Google

02 Juni 2025 16:49:1
Jp7v+984, JI. Usman Siddik, Tembung,
Kec. Percut Sei Tuan, Kabupaten Deli
Serdang, Sumatera Utara 20371,
Indonesia, Kecamatan Percut Sei Tuan,
Sumatera Utara 20371, Indonesia
Lat:3,590952, Long:98,734344

®2N & 25.28°

i R 77 =

17 Juni 2025 17:15:09 SS:9S:¥18S0Sinul Y1
DUSUN IX GANG PANCASILA NO 311 IT€,0U1 AJI2ZAOMAS ®UAD XI u2uad .
BANDAR KHALIFAH (KLIPPA) DELI 1130 (A9491I4) HAJIJAHA SAQUAS
SERDANG PERCUT TUOA39 DUNAQA32

SEITUAN SUMATERA AAITAMUZ MAUT I132

Lat:3,590972, Long:98,734413 BREY,8€:3n0d SBLOEC E:del
O 255W & 26.41° °Ip.oS s WoO2S B
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Hari ke lima

Responden 1

04 Juni 2025 17:02:8 04 Juni 2025 17:12:10

Jp7v+984, JI. Usman Siddik, Tembung, Jp7v+984, JI. Usman Siddik, Tembung,
Kec. Percut Sei Tuan, Kabupaten Deli Kec. Percut Sei Tuan, Kabupaten Deli
Serdang, Sumatera Utara 20371, Serdang, Sumatera Utara 20371,
Indonesia, Kecamatan Percut Sei Tuan, Indonesia, Kecamatan Percut Sei Tuan,
Sumatera Utara 20371, Indonesia Sumatera Utara 20371, Indonesia

Lat:3,590943, Long:98,734337 Lat:3,590975, Long:98,734413
81N & 25.28° & 90 E & 25.28°

/

&
s |

18 Juni 2025 16:33:12 18 Juni 2025 16:44:10

DUSUN IX GANG PANCASILA NO 311 . DUSUN IX. GANG PANCASILA NO 311
BANDAR KHALIFAH (KLIPPA) DELI BANDAR KHALIFAH (KLIPPA) DELI
SERDANG PERCUT SERDANG PERCUT

Google
SEI TUAN SUMATERA SEI TUAN SUMATERA

Lat:3,590971, Long:98,734398 Lat:3,590984, Long:98,734406
O 264 W & 26.41° S 270 W & 26.41°
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hari ke 6

Responden 1

05 Juni 2025 15:50:20

Jp7v+984, JI. Usman Siddik, Tembung,
Kec. Percut Sei Tuan, Kabupaten Deli
Serdang, Sumatera Utara 20371,
Indonesia, Kecamatan Percut Sei Tuan,
Sumatera Utara 20371, Indonesia
Lat:3,590980, Long:98,734413

& 99E & 2528°

05Juni 2025 16:01:2

' Jp7v+984, JI. Usman Siddik, Tembung,
Kec. Percut Sei Tuan, Kabupaten Deli

Serdang, Sumatera Utara 20371,
Indonesia, Kecamatan Percut Sei Tuan,
Sumatera Utara 20371, Indonesia
Lat:3,590955, Long:98,734367

® 57 NE & 25.28°

Google

Responden 2

19 Juni 2025 18:05:17

DUSUN IX GANG PANCASILA NO 311
BANDAR KHALIFAH (KLIPPA) DELI
SERDANG PERCUT

SEI TUAN SUMATERA

Lat:3,590984, Long:98,734406
© 264 W & 2641°
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19 Juni 2025 18:15:30

DUSUN IX GANG PANCASILA NO 311
BANDAR KHALIFAH (KLIPPA) DELI
SERDANG PERCUT

SEI TUAN SUMATERA

Lat:3,590984, Long:98,734406
©269W & 26.41°




Hari ke tujuh

06 Juni 2025 17:21:25
Ip7v+984, JI. Usman Siddik, Tembung,
Kec. Percut Sei Tuan, Kabupaten Deli
Serdang, Sumatera Utara 20371,
Indonesia, Kecamatan Percut Sei Tuan,
Sumatera Utara 20371, Indonesia
Lat:3.590983, Long:98,734406

- 2528°

61

06 Juni 2025 17:31:30

Ip7v+984, JI. Usman Siddik, Tembung.
Kec. Percut Sei Tuan, Kabupaten Deli
Serdang. Sumatera Utara 20371,
Indonesia, Kecamatan Percut Sei Tuan,
Sumatera Utara 20371, Indonesia

Lat:3.590984. Long:98,734406
& 69 E - os8”°



Lampiran 12. Lembar Kons

ultasi Bimbingan

LEMBAR KONSULTASI

BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

Judul KTI

Nama Mahasiswa
Nomor Induk Mahasiswa
Nama Pembimbing

¢ Penerapan foot And hand massage untuk mengurangi nyeri aky
pada pasien post sectio caesarea di rumah sakit umum haji medan

: Putri Meylani br Damanik

: P07520122028

: Suriani Br. Ginting Sst.S.P.d,S.Kep,Ns.M.Kep

PARAF
- T MATERI
DIKONSULKAN Mahasiswa Pembimbing Utama
1 |19 November |Bimbingan
2024 Pengajuan judul %Nt
dan telaah jurnal q
2 {29 November |Acc judul dan
2024 telaah jurnal W “,f
3 |14 Februari imbingan BAB 1
2025 %L/‘ (\j
4 |14 Februari Revisi BAB |
2025 %L’# &vf
8 |17 Februari Bimbingan BAB |
2025 an BAB 11 dan 1l Qj
. A 18 Februari | Revisi BAB LIl o
h02s i %“f Qj
TR S —
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19 Februari
2025

Bimbingan BAB
1,11 dan 111

8 03 Maret 2025

ACC BAB Llldan
11

10 juni 2025

Bimbingan BAB IV
dan V

11 |11 juni 2025

evisian BAB 1V dan
\

i
|
i

12 12 juni 2025 Bimbingan BAB IV

rnn Vv
13 |13 juni 2025 ACC BAB IV dan

\4

Medan, juni 2025
Mengetahui
Ketua Prodi
DIlI-Keperawaan
Masnila Siregar S.Kep.Ns.M.Kes
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LEMBAR KONSULTASI
BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

Judul KTI : Penerapan foot And hand massage untuk
mengurangi nyeri akut pada pasien post sectio
caesarea
Nama Mahasiswa : Putri Meylani br Damanik
Nomor Induk Mahasiswa  : P07520122028
Nama Pembimbing : Dr. Risma Dumiri Manurung,S.Pd,S.Kp,N.
M.Biomed
NO TGL MATERI PARAF
DIKONSULKAN
Mahasiswa Pembimbing
Pendamping
1 19 November Bimbingan
2024 Pengajuan judul
dan telaah jumal f!u 29 s
2 29 November Acc judul dan telaah
2024 jurnal W
fro—
\
3 14 Februari 2025 | Bimbingan BAB 1
%l«/(' ﬁ’ﬂ“ o
4 14 Februari 2025 | Revisi BAB |
W ?\ 5 —
5 17 febuari 2025 | Bimbingan BAB I dan
BAB Il dan III W
1 a8
6 18 februari 2025 | Revisi BAB LI dan I1I
YV
;\ -
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"7 119 februari 2025 | Bimbingan BAB 11l dan [ g
. - 1 Z l /{ ‘
| 4
' _
| | ! fh—
L | |
8 | 03Maret2025  |ACCBAB Llldan il |
| 2R
it |
L9 10 juni 2025 Bimbingan BAB IV dan V |
et et (i
| i I
{ 10 11 juni 2025 Revisian BAB IV dan V ] .
B «
11 12 juni 2025 Bimbingan BAB IV dan V -
:‘ . W ‘ \‘ v
1 : 1 * V
| 12 11 juni 2025 ACC BAB IV daan V i
| 1 #
| -zt s
I : 1]
Medan, juni 2025
Mengetahui
Ketua Prodi DIII
Masnila Siregar S.Kep.Ns.M.Kes
NIP.1970113019930320001
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