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ABSTRAK

GAMBARAN PENGETAHUAN DAN SIKAP KELUARGA
TERHADAP PENCEGAHAN PENYAKIT TB PARU
DI KECAMATAN MEDAN MARELAN

Sheila Ramadhani Harahap, Hilda S, M.Sc.,Apt
Jurusan Farmasi Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Medan

selaramahani@gmail.com

TB Paru merupakan penyakit menular yang menjadi perhatian global.
Adapun penyebabnya adalah bakteri Mycobacterium Tuberculosis yang
penularannya melalui droplet. Upaya pencegahan TB Paru pada saat ini sangatlah
penting karena penyebaran penyakit TB Paru sangat cepat, Oleh karena itu
pengetahuan dan sikap keluarga yang baik harus terus dilakukan untuk memutus
mata rantai penularan penyakit TB Paru. Penelitian ini bertujuan untuk
menggambarkan pengetahuan dan sikap keluarga terhadap pencegahan penyakit
TB Paru di Kecamatan Medan Marelan.

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kuantitatif dengan pendekatan
potong lintang (cross-sectional). Sebanyak 100 responden dipilih dengan teknik
convenience sampling. Data dikumpulkan melalui kuesioner yang telah diuji
validitas dan reliabilitasnya. Hasil dianalisis menggunakan analisis univariat dan
disajikan dalam distribusi frekuensi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar responden memiliki
pengetahuan yang baik (82%), pengetahuan cukup baik (16%), dan pengetahuan
kurang baik (10%) terhadap penyakit TB Paru. Selain itu, mayoritas menunjukkan
sikap cukup baik dalam mendukung pencegahan penyakit TB Paru (55%), sikap
baik (38%), dan sikap kurang baik (7%) dalam mendukung upaya pencegahan
penyakit TB Paru.

Dapat disimpulkan bahwa pengetahuan keluarga di Kecamatan Medan
Marelan dapat mempengaruhi cara keluarga dalam menyikapi pencegahan penyakit
TB Paru. Pengetahuan yang baik berasal dari informasi yang tepat sehingga
semakin banyak menerima informasi, maka semakin baik seseorang menyikapi
sebuah penyakit.

Kata Kunci: Pengetahuan, Sikap, pencegahan penyakit TB Paru, Keluarga.
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ABSTRACT

OVERVIEW OF FAMILY KNOWLEDGE AND ATTITUDES TOWARDS
THE PREVENTION OF PULMONARY TB IN MEDAN
MARELAN SUB-DISTRICT

Sheila Ramadhani Harahap, Hilda S, M.Sc., Apt
Medan Health Polytechnic Of Ministry Of Health
Associate Degree Of Pharmacy

selaramahani@gmail.com

Pulmonary TB (Tuberculosis) is a contagious disease of global concern. It
is caused by the bacterium Mycobacterium Tuberculosis and is transmitted through
droplets. Currently, efforts to prevent Pulmonary TB are very important due to the
rapid spread of the disease. Therefore, good knowledge and attitudes among
families must be continuously promoted to break the chain of Pulmonary TB
transmission. This study aims to describe the knowledge and attitudes of families
regarding the prevention of Pulmonary TB in Medan Marelan Sub-district.

This research used a quantitative descriptive method with a cross-sectional
approach. A total of 100 respondents were selected using a convenience sampling
technique. Data were collected through a questionnaire that had been tested for
validity and reliability. The results were analyzed using univariate analysis and
presented in frequency distributions.

The study results indicate that most respondents have good knowledge
(82%), fair knowledge (16%), and poor knowledge (10%) about Pulmonary TB.
Additionally, the majority showed a fairly good attitude in supporting Pulmonary
TB prevention (55%), a good attitude (38%), and a poor attitude (7%) towards
supporting prevention efforts.

It can be concluded that the knowledge of families in Medan Marelan Sub-
district can influence how they approach the prevention of Pulmonary TB. Good
knowledge comes from accurate information; therefore, the more information a
person receives, the better they will approach a disease.
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