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ABSTRAK 

 

GAMBARAN PENGETAHUAN DAN SIKAP KELUARGA  

TERHADAP PENCEGAHAN PENYAKIT TB PARU  

DI KECAMATAN MEDAN MARELAN 

 

Sheila Ramadhani Harahap, Hilda S, M.Sc.,Apt 

Jurusan Farmasi Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Medan 

 

selaramahani@gmail.com 

 

TB Paru merupakan penyakit menular yang menjadi perhatian global. 

Adapun penyebabnya adalah bakteri Mycobacterium Tuberculosis yang 

penularannya melalui droplet. Upaya pencegahan TB Paru pada saat ini sangatlah 

penting karena penyebaran penyakit TB Paru sangat cepat, Oleh karena itu 

pengetahuan dan sikap keluarga yang baik harus terus dilakukan untuk memutus 

mata rantai penularan penyakit TB Paru. Penelitian ini bertujuan untuk 

menggambarkan pengetahuan dan sikap keluarga terhadap pencegahan penyakit 

TB Paru di Kecamatan Medan Marelan. 

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kuantitatif dengan pendekatan 

potong lintang (cross-sectional). Sebanyak 100 responden dipilih dengan teknik 

convenience sampling. Data dikumpulkan melalui kuesioner yang telah diuji 

validitas dan reliabilitasnya. Hasil dianalisis menggunakan analisis univariat dan 

disajikan dalam distribusi frekuensi. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar responden memiliki 

pengetahuan yang baik (82%), pengetahuan cukup baik (16%), dan pengetahuan 

kurang baik (10%) terhadap penyakit TB Paru. Selain itu, mayoritas menunjukkan 

sikap cukup baik dalam mendukung pencegahan penyakit TB Paru (55%), sikap 

baik (38%), dan sikap kurang baik (7%) dalam mendukung upaya pencegahan 

penyakit TB Paru. 

Dapat disimpulkan bahwa pengetahuan keluarga di Kecamatan Medan 

Marelan dapat mempengaruhi cara keluarga dalam menyikapi pencegahan penyakit 

TB Paru. Pengetahuan yang baik berasal dari informasi yang tepat sehingga 

semakin banyak menerima informasi, maka semakin baik seseorang menyikapi 

sebuah penyakit. 

 

Kata Kunci: Pengetahuan, Sikap, pencegahan penyakit TB Paru, Keluarga. 
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