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Surat Permohonan Izin Melakukan Praktek Asuhan Kebidanan

s
>

~* KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

J1. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Laucih Medan Tuntungan Kode Pos :20136
Telepon : 061-8368633 - Fax : 061-8368644
Website : www.pollekkes-medan.ac.id, email : poltekkes medan@yahoo.com

Nomor :
Lamp. :
Perihal :

PP.03.04/F XXII.10/ 0087/2024 15 Januari 2024

Permohonan Izin Praktek

Yang terhormat,

Pimpinan DG Wy Dbpmaorty et
di-

Tempat

Dengan hormat,
Sehubungan dengan Kurikulum penyelenggaraan Program Studi D-IlI

Kebidanan, mahasiswa semester Akhir diwajibkan menyelesaikan Laporan
Tugas Akhir (LTA), Maka dengan dengan ini kami mohon kepada Ibu kiranya
dapat memberikan izin untuk melaksanakan Asuhan Kebidanan pada
mahasiswa tersebut dibawah ini :

Nama : Andini Salsabila

NIM : P07524121004

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik

diucapkan terima kasih.

Jurusan Kebidanan Medan

Arihta br.Sembiffng, SST, M.Kes
/'NIP.197002131998032001
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Surat Balasan Klinik

PRAKTIK MANDIRI BIDAN
Hj. DERMAWATI NST Am.Keb

9, x Pasar Gg. Sahabat No. 72 ‘Tembung Medan
S

21no®
Kepada Yth,

Ketua Jurusan Kebidanan Medan
Politeknik Kesehatan Medan Prodi D-111 Kebidanan Medan
Di Tempat

Dengan Hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini;

Nama : Hj. Dermawati Nst, Am.Keb

Jabatan : Pemimpin Praktik Mandiri Bidan Hj. Dermawati Nst Am.Keb
Dengan ini menyatakan bahwa;

Nama : Andini Salsabila

Nim : P07524121004

Semester/TA : VI (enam)/2024

Prodi : D-111 Kebidanan Medan

Benar nama stersebut sesuai surat nomor / /BS/2024 dari bulan Januari s/d Mei telah
melakukan Praktik Asuhan Kebidanan mulai masa hamil sampai dengan masa nifas dan
pelayanan keluarga berencana di PMB Hj. Dermawati Nst Am.Keb dan dokumentasi Praktik
Kebidanan merupakan content/isi dari sebuah Laporan Tugas Akhir.

Dengan demikian surat ini kami sampaikan dan atas kerjasamanya kami ucapkan
terimakasih.

Homat saya,

Hj. Dermawati Nst
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Lembar Permintaan Menjadi Subjek LTA

LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBYEK

Sehubung dengan Laporan Tugas Akhir yang akan saya lakukan secara

berkesinambungan (continuity of care), yaitu memberikan Asuhan Kebidanan

meliputi:

1. Asuhan kebidanan kehamilan 4 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan patograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusu Dini (IMD)

3. Asuhan Bayi Baru Lahir (KN 1-3)

4. Asuhan pada masa nifas (KF) yang dilaksanakan minimal 4 kali (6 jam, 6
hari, 2 minggu, dan 6 minggu)

5. Asuhan pada Akseptor Keluarga Berencana (kB)

Kegiatan merupakan salah satu sya;at untuk menyelesaikan pendidikan

program studi DIII Kebidanan Poltekkes Kemenkes RI Medan. Adapun saya yang

bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Andini Salsabila
Nim : P07524121004
Semester : VI (enam)

Saya sangat mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi
subyek Laporan Tugas Akhir (LTA) dengan senang hati dan suka rela. Dengan
adanya keiikut sertaan subyek dalam Laporan Tugas Akhir ini. Ibu berhak
mendapatkan asuhan kebidanan dari masa kehamilan hingga keluarga berencana

selama berjalan fisiologis.

Medan, 03 Januari 2024

Pl

Andini Salsabila



Informed Consent Menjadi Subjek LTA

INFORMENT CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Herwan Hariansyah Siregar
Umur : 27 tahun

Agama : Islam

Pekerjaan : Wiraswasta

Alamat : JIn, Mesjid Bandar Khalipah

Dengan ini saya menyatakan untuk mengizinkan istri saya (Nur Aisyah
Harahap) berpartisipasi sebagai subjek pelaksanaan Laporan Tugas Akhir dengan
senang hati dan suka rela menerima Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan
yang dilakukan oleh mahasiswa:

Nama : Andini Salsabila
Nim : P07524121004
Semester : VI (enam)

Asuhan yang diberikan meliputi :
1. Asuhan kebidanan kehamilan 4 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan
2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan patograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusu Dini (IMD)
3. Asuhan Bayi Baru Lahir (KN 1-3)
4. Asuhan pada masa nifas (KF) yang dilaksanakan minimal 4 kali (6 jam, 6
hari, 2 minggu, dan 6 minggu)
5. Asuhan pada Akseptor Keluarga Berencana (kB) baik itu konseling pra atau
pasca, menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/KB
Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan
selama kehamilan sampai nifas selama proses berjalan secara fisiologis. Dan dapat
mengudurkan diri kapan saja apabila merasa tidak nyaman,

Med, 03 Januarj 2024
&5 (11 '
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Ethical Clearance
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Kementerian Kesehatan

Poltekkes Medan

Ke m e n kes Komisi Etik Penelitian Kesehatan

& Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137

@ (061) 8368633

@ https://poltekkes-medan.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK / DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL “
No: 01.26 141 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Protokol Penelitian yang diusulkan oleh :
The Research Protocol Proposed By

Peneliti Utama : ANDINI SALSABILA
Principil In Investigator

Nama Institusi : Prodi D-TII Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan Judul
Title

“ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. N MASA HAMIL SAMPAI DENGAN MASA NIFAS DAN
PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI PMB HJ. DERMAWATI NST TEMBUNG
TAHUN 2024”

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, Yaitu 1)Nilai Sosial, 2)Nilai ilmiah, 3)
Pemerataan Beban dan Manfaat, 4)Risiko, 5)Bujukan/Eksploitasi, 6)Kerahasiaan dan Privacy, dan 7)
Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang
ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator.

Declared to be ethically appropriate in accordance 1o 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values ,
2)Scientific Values , 3)Equitable As t and Benefits, 4)Risks, S)Persuasio;1.4’];‘.\jploilali(.m,_ 6)
Confidentiality and Privacy, and 7)Informed Consent, referring to the 2016 CIOMS guidelines. This is as
indicated by the fulfillment of the indicators of each standard

Pernyataan Layak Etik ini berlaku selama kurun waktu 16 Juni 2024 sampai 16 Juni 2025

This declaration of ethics applies during the period 16 June 2024 until 16 June 2025

.. Medan, 16 June 2024

v~ dr. Lestari Rahmah, MKT,
~NIP.197106222002122003
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CATATAN PERSALINAN

‘1’;- 07 - 224
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1. Tanggal : "
2. Nama bidan : ...\ & 0 WakN( "/ Al W Dy fndimuien 3
3 Tempal Perulinan () Tidak, alasan ..
gggmh Ibu 8:““"'"” 26.  Plasonta lahir longkap Yo Tldalé" -
ndes umah Sakil I I . tindak an akukan :
CIKiinlk Swasta T Lainnya: ... Lok ST v SRR Ienguags Scuea vy
4, Alamat an ?} L b.. A}
5. Catatan ; Dru)uk. kala: 1710710171V 26. Plasentn tidak lahir 30 menn - Ya /(Tidak
6. Alasan merujuk: 1 Ya, tindakan :
1 3 Tempal rujukan: a.
8. Pendamping pada saal merujuk : B i
Egum £ Teman O e
uaml ) Dukun 3 i
OKeluarga () Tidak ada g )n\«- e C ko veame . Yol
KALAI Tidak. pornwm)
9. Panograrn melewau g,,‘, mm, Y C) 28. Jika laserasi perineum, derajat : 1 @/ 3/4
10. lain, sebutkan : ......: Tindakan : )
________________ 7] Penjahlw@( 7tanpa anestesi
[ Tidak dijahiT; alasan
1. | L 29.  Atonl uterl :
Penalalaksanaan Tsb Pa Ya. tindakan
12.  Hasilny — b
KALA I c.
13.  Episiotomi : Tidak
C Ya, Indikasi 30. “Jumlah perdarahan : ...... e I mi
0 Tidak 31 Mesaletiinln: satuken
14. Pendamping pada saal persalinan a2, P h tersebut : .
i Suaml [ Teman (I Tidak ada
O Keluarga [ Dukun 33. Hasilnya : .....=
15, Gawat Janin:
[ Ya, tindakan yang dilakukan BAY| BARU LAHIR :
[ - 34, Berat badan .....2:8%......... ....gram
b. ... 35. Panjang fb@ cm
L 36. Jenis kelamin : L /i
1 Tidak 37. Penilalan bayl baru lahir ada penyulit
16. Distosia bahu: 38. Bayilahir :
[J Ya, tindakan yang dilakukan 7 Normal, tindakan :
a. mengeringkan
b. menghangatkan
1‘{&“ rangsang laktil
17.  ‘Masalah lain, sebutkan ' /-: ) _ i ?.uqqk:;;fyl d-lnnl-ompalkan dl llll Ibu -
18. P Dmsngedngkanl:l bebaskan jalan napas
19.  Hasliny == Ol bungkus bayl dan tampatkan di sisi Ibu
O lain - lain seb
20. Lamakalalll: .. (J Cacat bawaan, sebutkan ;| ——
21. Pemberian O O Hipoterml, tindakan ;: ——
O Ya, waktu : ..%.\...... menit sesudah persalinan a.
[ Tidak, al b.
22. Pemberian ulang Oksitosin (2x) ? c.
O Ya, 39. Pemberian ASI +
{7 Tidak 7 Ya, waktu : .5 Z....Jam setelah bayl lahir
23. Penegangan lall pusal terkendali 7 O Tidak, al
Ya, 40. Masalah lain,sebutkan : ... ...
[ Tidak, Hasilnya : gt L
PEMANTAUAN PERSALINAN KALA IV
Jam Ke Waktu | Tekanan darah Nadl Tinggl Fundus |  Konlraksi
am lbh o o Kandung Kemih Perdarahan
1 Ir.10 s /8o Q)i %,5% . 1 100 cc
1. 28 1o /8o Qor/; o= p—
X7 120 /g0 Qox/, = = B
.35 120/30 Qox/; 5 7y 3
2 16 .26 120 /80 Y0/ | sty D 1 o e
.ss /20/50 ou/; =
Masalah kala IV :
Tl . o—
Penatalaksanaan
—




Kartu Bimbingan LTA

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

-«

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
J1. Jamin GlnlinngM. 13,5 Kel. Laucih Medan Tumungnn Kode Pos :20136
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KARTU BIMBINGAN LTA
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Mengetahui,

Prmbimbing Utama Pembimbing Pendamping
‘/
Sukaisi, S.Si.T, M.Biomed Lusiana Gultom, SST, M.kes

NIP. 197603062001122004 NIP. 197404141993032002
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Lembar Pengesahan Proposal LTA

LEMBAR PENGESAHAN

NAMA + Andini Salsabila
NIM : PO7524121004

JUDUL : Asuban Kebidanan Pada Ny. N G2P1A0 Masa Hamil Sampai
Dengan Keluarga Berencana Di Pmb Hj. Dermawati Tembung
Tahun 2024

LAPORAN TUGAS AKHIR INI DIPERTAHANKAN DI DEPAN TIM PENGUIJI UJIAN
SIDANG LAPORAN TUGAS AKHIR PROGRAM STUDI KEBIDAN MEDAN
POLTEKKES KEMENKES RI MEDAN
PADA TANGGAL

MENGESAHKAN
TIM PENGUII

Tanda an
Ketua Penguji : Sukaisi, S.Si.T, M.Biomed ( =)
Anggota I/Penguji Utama  : Zuraidah, S.Si.T, M.Kes ( 9) )

Anggota 11 : Lusiana Gultom, SST, M.Kes  ( (< )

Ketua Jurusan Kebidanan
ﬂl’oliekkes Kemenkes Medan ‘A/

NIP. 197002131998032001



Bukti Persetujuan Perbaikan LTA

BUKTI PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

NAMA MAHASISWA : ANDINI SALSABILA

NIM : P07524121004
TANGGAL UJIAN  :30 MEI 2024
JUDUL LTA : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.N MASA
HAMIL SAMPAI DENGAN MASA NIFAS DAN
PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI
PMB HJ. DERMAWATI NST TEMBUNG
NO NAMA PENGUJI TANGGAL TANDA
PERSETUJUAN | TANGAN
1. | Sukaisi, S.Si.T, M.Biomed 5-3
(Ketua Penguji) - 7
2. | Zuraidah, S.Si.T, M.Kes
(Penguji Utama) G - BB Qﬂ
3. | Lusiana Gultom, SST, M.Kes TR
(Anggota Penguji) <I

Persetujuan Untuk Mengadakan Laporan Tugas Akhir
Ketua Program Studi D-I1I Kebidanan Medan

Eva Mahayani

asution, SST, M.Kes
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