
 

31  

DAFTAR PUSTAKA 
 

Agustina, C.R. (2022) ‘Aktifitas Antibakteri Dari Fermentasi Air Kelapa 

(Cocos  nucifera) Terhadap Ralstonia sp. pada Tanaman Tomat 

(Solanum lycopersicum)’. 

 Arinda, Y. et al. (2020) ‘Analisis Kadar Vitamin C pada Buah Jeruk 

Menggunakan Metode Titrasi Iodometri Analysis of Vitamin C 

Levels in Citrus Fruits Using the Iodometric Titration Method’, 17(1), 

pp. 27–32. 

Bastari, M. et al. (2019) ‘Jurnal Ilmiah Pharmacy’, Vol.6 N0.1. 

Budidaya TanamanTomat ( Solanum lycopersicum ) di Kelompok Tani 

Kunjung Mange Timur 3 (Techinamuti and Pratiwi, 2018) 

 

Dewi, A.P. (2019) ‘Penetapan Kadar Vitamin C Dengan Spektrofotometri 

UV-Vis    pada Berbagai Variasi Buah Tomat’, JOPS (Journal Of 

Pharmacy and Science), 2(1), pp. 9–13. 

Dinas Kesehatan (2016) ‘Tomat Buah Sehat Kaya Manfaat’. Available at: 

https://dinkes.jogjaprov.go.id/berita/detail/tomat-buah-sehat-kaya-

manfaat-tomat-buah-sehat-kaya-manfaat 20bermanfaat bagi tubuh. 

Hayati, A.N., Sutaryono and Yudianto, T. (2023) ‘Penetapan Kadar Vitamin C 

pada Jeruk Kingkit (Triphasia trifolia Dc) dengan Metode Titrasi Iodimetri’, 

Jurnal Ilmu Kesehatan Tujuh Belas, 4(2), pp. 254–260 

Indonesia, D. Kesehatan republik. (1979). Farmakope Indonesia Edisi III. 

Jeneponto, K. (2022) ‘Budidaya Tanaman Tomat ( Solanum lycopersicum 

) di (Yumiranda, 2023)Kelompok Tani Kunjung Mange Timur 3 , 

Kelurahan Sidenre , Kecamatan Binamu 

 

Jumaini and Astija (2021) ‘Kandungan Vitamin C Dari Buah Tomat Pada 

Tingkat Kematangan Yang Berbeda’, Jurnal Pendidikan Biologi, 

6(2), pp. 92–98. 

 
Leo, R. and Daulay, A.S. (2022) ‘Penentuan Kadar Vitamin C Pada Minuman 

Bervitamin Yang Disimpan Pada Berbagai Waktu Dengan Metode 

 

Naturesweet (2025) ‘Roma Tomatoes’. Available at: https://naturesweet-

com.translate.goog/products/roma-tomatoes Romas are a great 

source,your risk of certain cancers. 

Spektrofotometri UV’, Journal of Health and Medical Science, 1(2), pp. 

105115.Availableat:https://pusdikrapublishing.com/index.php/jkes/h

ome. 

https://pusdikrapublishing.com/index.php/jkes/home
https://pusdikrapublishing.com/index.php/jkes/home


 

32  

Safnowandi, S. (2022) ‘Pemanfaatan Vitamin C Alami sebagai 

Antioksidan pada Tubuh Manusia’, Biocaster : Jurnal Kajian 

Biologi, 2(1), pp. 6–13. Available 

at:https://doi.org/10.36312/bjkb.v2i1.43. 

Sari, L.D.A. et al. (2021) ‘Kadar Vitamin C Buah Tomat (Lycopersicum 

esculentum Mill) Tiap Fase Kematangan Berdasar Hari Setelah 

Tanam’, Jurnal Farmasi Dan Ilmu Kefarmasian Indonesia, 8(1), p. 

74. Available at: https://doi.org/10.20473/jfiki.v8i12021.74-82. 

Sembiring, B.M. and Siregar, A.P. (2020) ‘Penetapan Kadar Vitamin C 

Pada Beberapa Jenis Cabe (Capsicum Annum L.) Dan Paprika 

(Capsicum Annum L. Var. Grosum) Dengan Metode Titrasi 

Iodimetri’, Jurnal Penelitian Farmasi&Herbal,2(2),pp.22–30. 

Sherina Elvira (2018) ‘Analisis dan Perbandingan Kadar VitaminC pada 

Buah Srikaya (Annona squamosa L.) dan Buah Sirsak (Annona 

muricata L.) secara Titrasi Volumetri dengan 2,6-Diklorofenol 

Indofenol’. 

 

Techinamuti, N. and Pratiwi, R. (2018) ‘Review: Metode Analisis Kadar 

Vitamin C’, 16, pp. 309–315. 

Yumiranda (2023) ‘Perbandingan Kadar Vitamin C Buah Tomat Ceri ( 

Solanum lycopersicum L. ) Berdasarkan Tingkat Kematangan’. 

Yusuf, A.A. (2024) ‘Pertumbuhan dan Hasil Tomat ( Solanum 

lycopersicum) Pertumbuhan dan Hasil Tomat ( Solanum 

lycopersicum L . ) Dengan Pemberian Berbagai’. 

  

https://doi.org/10.20473/jfiki.v8i12021.74-82


 

33  

LAMPIRAN 

Lampiran 1: Surat Izin Penelitian dan Pemakaian Laboratorium 

 

 
  



 

34  

Lampiran 2: Ethical Clearance 



 

35  
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Lampiran 7 : Dokumen Penelitian 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1. Sampel Tomat merah bulat, tomat merah cherry dan tomat merah 

panjang 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 2. Alat Penelitian 
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Gambar 3. Natrium Bikarbonat, Asam Askorbat, Asam Asetat, Asam 

Metafosfat dan Aquadest. 
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      Gambar 4. Larutan 2,6                    Gambar 5. Asam Metafosfat  

      Diklorofenol Indofenol        Asetat 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              Gambar 5.        Gambar 6. Juicer Sampel 

             Proses pemotongan sampel 
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Gambar 7. Penyaringan Sampel             Gambar 8. Sampel yang  

sudah disaring 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 9. Berat sampel               Gambar 10. Berat sampel 

    tomat merah bulat    tomat merah cherry 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           Gambar 11. Berat sampel tomat merah panjang
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Gambar 12. Sampel Tomat merah bulat, tomat merah cherry dan tomat merah 

panjang 

  

 

 

 

   Gambar 13. Sampel + Asam Metafosfat Asetat 
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Gambar 14. Larutan 2,6 diklorofenol indofenol (Berwarna Biru) di buret  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              Gambar 15. Larutan pembakuan        Gambar 16. Hasil Titrasi 

                                                      Volume Blanko Baku 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

  Gambar 17. Hasil Titrasi Pembakuan 

                                          Larutan Titer 2,6 Diklorofenol Indofenol  
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Gambar 18. Hasil Titrasi Sampel Tomat Merah Bulat 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       Gambar 19. Hasil Titrasi Sampel Tomat Merah Cherry 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 20. Hasil Titrasi Sampel Tomat Merah Panjang 
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