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MISI 
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2. Melaksanakan Penelitian Oleh Dosen Dan Mahasiswa Khususnya Dalam 

Penerapan Hypnotherapy Dalam Asuhan Kebidanan 
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Khususnya Dalam Penerapan Hypnotherapy Pada Asuhan Kebidanan 
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Alumni Melalui Kemitraan Dengan Lintas Program Dan Lintas Sektoral, 

Baik Lokal, Regional, Nasional Dan Internasional. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

KEMENTERIAN KESEHATAN POLITEKNIK KESEHATAN MEDAN 

PROGRAM STUDI DIPLOMA III KEBIDANAN TAPANULI UTARA 

LAPORAN TUGAS AKHIR, 2024 

 

ELIA NOVEL EXAUDI HUTABARAT 

P07524221007 

 

PERIODE, JANUARI S.D JUNI 2024 

 

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA IBU S.S MASA 

KEHAMILAN TRIMESTER III, BERSALIN, NIFAS, BAYI BARU LAHIR, 

DAN AKSEPTOR KELUARGA BERENCANA DI WILAYAH KERJA 

PUSKESMAS SITADATADA KABUPATEN TAPANULI UTARA TAHUN 

2024  

ABSTRAK 

V BAB + 118 Halaman + 5 Tabel + 11 Lampiran 

Ibu memiliki peran penting dalam mengupayakan kesehatan keluarga 

seperti berkontribusi dalam memberikan pola asuh di dalam keluarga. Salah satu 

indikator Angka Kematian Ibu (AKI), yaitu jumlah kematian ibu selama masa 

kehamilan, persalinan dan nifas. Oleh karena itu pentingnya optimalisasi terhadap 

upaya upaya yang diselenggarakan dalam meningkatkan kualitas kesehatan ibu.  

 Asuhan kebidanan Komprehensif diberikan pada ibu S.S dengan G3P2A0 

masa kehamilan Trimester III. Asuhan Kehamilan dilakukan sebanyak 2 kali 

kunjungan dengan standar pelayanan 10 T, dan semua masalah dan kebutuhan ibu 

dapat diatasi. 

 Asuhan Persalinan sampai dengan KB diberikan pada ibu S.S G3P2A0, 

asuhan persalinan disesuaikan dengan APN, asuhan pada ibu nifas  dilakukan 

sebanyak 4 kali kunjungan, bayi baru lahir normal dan asuhan pada neonates 

dilakukan sebanyak 3 kali kunjungan. 

 Asuhan keluarga berencana pada ibu S.S diberikan pada kunjungan 

pertama. Karena tidak sempat dan keterbatasan waktu penulis dilapangan. Ibu 

sudah diberikan KIE tentang KB dan berencana memilih alat kontrasepsi Implant 

yang akan diberikan pada ibu S.S. 

 

Kata Kunci : Asuhan Kebidanan Komprehensif 

Kepustakaan : 2017 – 2022 (Buku 12 dan 3 Jurnal) 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

MEDAN HEALTH POLYTECHNIC OF MINISTRY OF HEALTH  

ASSOCIATE DEGREE OF MIDWIFERY IN NORTH TAPANULI 

FINAL PROJECT REPORT, 2024 

ELIA NOVEL EXAUDI HUTABARAT 

P07524221007 

PERIOD, JANUARY TO JUNE 2024 

COMPREHENSIVE CARE FOR MRS. S.S DURING THE TRIMESTER III 

OF PREGNANCY, LABOR, POSTPARTUM, NEWBORN BABY, AND 

FAMILY PLANNING CARE IN THE WORKING AREA OF SITADATADA 

COMMUNITY HEALTH CENTER, NORTH TAPANULI REGENCY, 2024 

SUMMARY OF MIDWIFERY CARE 

 

V CHAPTERS + 118 Pages + 5 Tables + 4 Attachments 

Mothers have an important role in strive for family health such as 

contributing to providing parenting patterns in the family. One of the indicators of 

the Maternal Mortality Rate (MMR), namely the number of maternal deaths during 

pregnancy, childbirth, and postpartum. Therefore, it is important to optimize the 

efforts carried out to improve the quality of maternal health. 

Comprehensive midwifery care was provided to mother S.S. with G3P2A0 

during the third trimester of pregnancy. Pregnancy care was carried out 2 times with 

a 10 T service standard, and all maternal problems and needs could be resolved. 

Childbirth care up to family planning was provided to mother S.S G3P2A0, 

delivery care was adjusted to the normal delivery care, postpartum care was carried 

out 4 times, and normal newborns and neonates care was carried out 3 times. 

Family planning care for mother S.S. was given on the first visit. Because 

the author did not have time and limited time in the field. The mother has been 

given education information and education about family planning and plans to 

choose the Implant contraceptive that will be given to mother S.S. 

 

Keywords : Comprehensive Midwifery Care 

References : 2017 – 2022 (Book 12 and 3 Journals) 
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