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DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

" KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
i. POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

J. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel, Laucih Medan Tuntungan Kode Pos :20136
Telepon : 061-8368633 - Fax : 061-8368644
Website : www.poltekkes-medan.ac.id, email : poltckkes medan(@yahoo.com

Nomor : PP.03.04/F XXI1.10/ 0090/2024 15 Januari 2024
Lamp.

Perihal : Permohonan [zin Praktek

Yang terhormat,

Pimpinan Pﬂg UL AMEARWATI Skeb, 84
di-

Tempat

Dengan hormat,
Sehubungan dengan Kurikulum penyelenggaraan Program Studi D-llI

Kebidanan, mahasiswa semester Akhir diwajibkan menyelesaikan Laporan
Tugas Akhir (LTA), Maka dengan dengan ini kami mohon kepada Ibu kiranya
dapat memberikan izin untuk melaksanakan Asuhan Kebidanan pada
mahasiswa tersebut dibawah ini :

Nama . Mustika Ade Guna Hasibuan

NIM : P07524121028

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik
diucapkan terima kasih.

;:o" ""”l A

’.\ N

Aritita.br. Semb m/g. SST, M.Kes
NIP.197002131998032001
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BIDAN PRAKTEK MANDIRI LILI AMBARWATI

Alamat JL.Paku Gg Keluarga Lingk.IIl Kel. Tanah Enam Ratus
Medan Marelan, Hp/Wa : 085275191661

SIP: 9542/SIP/DPMPTSP/MDN/3.1/2/2023

_— e ————
Kepada Yth :

Ketua Jurusan Kebidanan
Politeknik Kesehatan Medan Jurusan D-111 Kebidanan Medan
Di-
Tempat

Dengan hormat,

Sehubung dengan surat saudara dari politeknik Kesehatan Medan yang saya terima dari
Politeknik Kesehatan Medan, perihal permohonan izin penelitian guna penyusunan Laporan
Tugas Akhir di PMB LILI AMBARWATI, maka dengan ini kami sampaikan bahwa:

Nama : MUSTIKA ADE GUNA HASIBUAN

Nim - P07524121028

Judul Laporan  : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. TF G2P1A0 MASA HAMIL
SAMPAI DENGAN MASA NIFAS DAN PELAYANAN KELUARGA
BERENCANA DI PMB LILI AMBARWATI KOTA MEDAN TAHUN
2024

Semester/TA  : VI/2023-2024

Dengan ini menyatakan bahwa nama tersebut telah diterima untuk melakukan penelitian di
PMB Lili Ambarwati. Demikian surat ini diperbuat dengan sebenarnya untuk dipergunakan

sesuai keperluan.

Pimpinan klinik bersalin
[ PRAKTEKBDAN
LILT AR/ 8. ch,Bd

JLPAXU GG KECUARA 0, 29 TANAR 600
MEDAN MARCLAN - 00527319 1881

LILI AMBARWATI S.Keb,Bd
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LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBYEK

Sehubungan dengan Laporan Tugas Akhir, yang akan saya lakukan secara
berkesinambungan (Continuity of Care), yaitu memberikan asuhan kebidanan dan
meliputi:

1. Asuhan kehamilan minimal 3 Kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses

persalinan.

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan

pelaksanaan Insiasi Menyusui Dini (IMD).

3. Asuhan bayi baru lahir (KNI, KN2, KN3).

4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6
minggu) atau sesuai kebutuhan.

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB).

Kegiatan merupakan salah satu syarat untuk menyclesaikan pendidikan
program studi D III Kebidanan Kemenkes Poltekkes Medan. Adapun saya yang
bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Mustika Ade Guna Hasibuan

Nim :P07524121028

Semester/TA: VI/2022-2023

Saya sangat mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi
subjek dalam Laporan Tugas Akhir (LTA) dengan scnang hati dan sukarela.
Dengan adanya keikutsertaan ibu menjadi subjek dalam Laporan Tugas AKhir ini,
ibu berhak mendapatkan asuhan kebidanan dari masa kehamilan hingga keluarga

berencana selama proses berjalan fisiologis.

Medan, Januari 2024

)
Mustika Ade Guna Hasibuan



INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Thya fazlya
Umur : 22 Tahun
Suku : Batak

Pekerjaan  : Tbu Rumah Tangga
Alamat :J1. Baut No 10

Dengan ini saya menyatakan untuk bersedia berpartisipasi sebagai subjek
Pelaksanaan Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima

Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (Continuity of Care) yang dilakukan

oleh mahasiswa:
Nama : Mustika Ade Guna Hasibuan
Nim :P07524121028

Semester : VI (Enam)
Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:
1. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan,
2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Insiasi Menyusui Dini (IMD).
3. Asuhan bayi baru lahir (KNI, KN2, KN3).
4, Asuhan pada masa nifas minimal 4 Kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6
minggu) atau sesuai kebutuhan.
5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB).
Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan sclama

kehamilan sampai nifas sclama proses yang berjalan secara fisiologis.

Pelaksana Asuhan Peserta Asuhan

§
1

(Mustika Ade Guna Hasibuan)
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INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda langan di bawah ini:

Nama : Alfyan Syahputra
Unmur : 25 Tahun

Suku : Jawa

Pekerjaan  : Wiraswasta
Alamat :J1. Baut No 10

Dengan ini saya menyatakan untuk mengizinkan istri saya (Dini) bersedia
berpartisipasi scbagai subjek Pelaksanaan Laporan Tugas Akhir dengan senang
hati dan sukarela menerima Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan
(Continuity of Carc) yang dilakukan oleh mahasiswa :
Nama :Muslika Ade Guna Hasibuan
Nim  :P07524121028
Semester : VI (Enam)
Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:
1. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan.
2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Insiasi Menyusui Dini.
3. Asuhan bayi baru lahir (KNI KN2, KNI).
4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 Kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6
minggu) atau sesuai kebutuhan.
5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB).
Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan sclama
kehamilan sampai nifas sclama proses yang berjalan secara fisiologis

Medan, Januari 2024

Alfyan Syahputra



INFORMED CONSENT PELAYANAN KELUARGA BERENCANA

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Alfyan Syahputra
Umur :25 Tahun
Suku : Jawa

Pekerjaan  : Wiraswasta
Alamat : J1. Baut No 10

Adalah bertindak sebagai suami dari pasien:

Nama : Thya fazlya
Umur : 22Tahun
Suku : Batak

Pekerjaan  : Ibu Rumah Tangga

Alamat : JI. Baut No 10

Setelah mendapat penjelasan dan pengertian tentang tindakan yang akan
dilakukan berkaitan dengan Keluarga Berencana, maka kami menyerahkan
sepenuhnya dengan ikhlas untuk dilakukan pemasangan alat kontrasepsi suntik
KB 3 bulan. Pemnyataan ini kami buat dengan penuh kesadaran atas resiko yang
berhubungan dengan tindakan fersebut maka kami tidak akan menuntut sesuai

hukum yang berlaku.
Demikian pernyataan ini kami buat, agar dapat di pergunakan seperlunya.

Suami Pasien/saksi Pasien Akseptor KB

(Alfyan Syahputra )
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Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

.%g Kem e n kes Komisi Etik Penelitian Kesehatan

& Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137

® (061 8368633 ‘

© https://poltekkes-medan.ac id

KETERANGAN LAYAK ETIK / DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL*
No: 01.26 281 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Protokol Penclitian yang diusulkan olch :
The Research Protocol Proposed By

Peneliti Utama * MUSTIKA ADE GUNA HASIBUAN
Principil In Investigator

Nama Institusi : Prodi D-1II Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan Judul
Title

“ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. TF G2P1A0 MASA HAMIL SAMPAI DENGAN
MASA NIFAS DAN PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI PMB LILI AMBARWATI”

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, Yaitu I)Nilai Sosial, 2)Nilai ilmiah, 3)
Pemerataan Beban dan Manfaat, 4)Risiko, 5)Bujukan/Eksploitasi, 6)Kerahasiaan dan Privacy, dan 7)
Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang
ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values ,
2)Scientific Values , 3)Equitable Assessment and Benefits, 4)Risks, 3)Persuasion/Exploitation, 6)
Confidentiality and Privacy, and 7)Informed Consent, referring to the 2016 CIOMS guidelines. This is as
indicated by the fulfillment of the indicators of each standard

Pernyataan Layak Etik ini berlaku selama kurun waktu 26 Juni 2024 sampai 26 Juni 2025
This declaration of ethics applies during the period 26 June 2024 until 26 June 2025

Medan, 26 June 2024
Ketua/chairperson

e

dr. Lestari Rahmah, MKT,
NIP.197106222002 122003
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BUKTI PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

NAMA MAHASISWA : MUSTIKA ADE GUNA HASIBUAN

NIM : P07524121028
TANGGAL UJIAN  :22 MEI 2024
JUDUL LTA : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.TF MASA

HAMIL SAMPAI DENGAN MASA NIFAS DAN
PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI
PMB LILI ABARWATI, S.Keb, Bd

NO NAMA PENGUIJI TANGGAL TANDA
PERSETUJUAN [ TANGAN
1. (S}gg;:l\;g::g:;_rss.Pd.hl.k'es | I pq,- &in,_l
|| > | e
el DLt W e P

Persetujuan Untuk Mengadakan Laporan Tugas Akhir
Ketua Program Studi D-111 Kebidanan Medan

Eva Mahavani Nasution, SST.M Kes
NIP. 198103022002122001
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KARTU AKSEPTOR Aﬂda'm

Nama Dokter/Bidan : J:T'ffl Ambarivoatt, S ook Iq’
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. 92 /Ogo o

Tgl. Lahir/Umur

Nama Suami ( n s }tlh alfﬂ
Alamat : (jA/ f%u; O (0 -

Tanggél', e

Kembali? Keterangan

BP0yl ¢ —OF- o2y | kescm HE SEaen

Pilihan Berkualitas Dengan Harga lTerjanak a



Nama Mahasiswa

‘\A‘VI

\

1. Jamin ()inh\'r

DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

. KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

KM. 13,8 Kel. Laveih Medan Tuntun,
elepon : 061-83686)) « Fax 1 061-836
Website : www poliekbes-medan ac id, emall | poliehkes medan’a yahoo com

m‘xode Pos ;20136

KARTU BIMBINGAN
LTA

: Mustika Ade Guna Hasibuan

NIM 1 P07524121028
Judul KTI : ASUHAN KEBIDANAN NY.TF G2P1A0 MASA
HAMIL SAMPAI DENGAN MASA NIFAS DAN
PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI PMB LILI
AMBARWATI
Pembimbing I : Sartini Bangun, S.Pd, M.Kes
Pembimbing IT : Zuraidah, S.SiT, M.Kes
No.| Tanggal | Topik Bimbingan Saran Paraf N
1. 123-02-2024 Laporan Bab Perbaiki sesuai saran ‘”@/” o
Sartini Bangun, S.Pd,
) M.Kes
D. 121-03-2024 Bab [, I Bab I dan 11 di kerjakan (
lsecara sistematis, lanjut
perbeikan. Sartini Bangun, S.Pd,
L
3. [26-03-2024 Pengkajian data bumil, {Sesuaikan data dengan klien N
an pelaksanaan J\‘,.
sk Sartini Bangun, S.Pd,
M.Kes -
4. 02-04-2024 Revisi Bab I, I1, 11 Perbaikan struktur tulisan /‘\V}
Zuraiw/f{. S.Si.T,
o MKes
5. 03-04-2024 Revisi Bab I, 11, 111 Perbaikan sesuai saran /5}/’/
Zuraidédf, S.Si.T,
-  MKes
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6. 03-04-2024 |ACC Proposal clajar untuk menguasai
materi seminar proposal
%ﬂini Bangun, S.Pd,
.Kes
7. 103-04-2024 |ACC Proposal Belajar untuk menguasai
materi seminar proposal 9/}
Zuraidah, 8.Si.T,M.Kes
21-04-2024 [Perbaikan proposal [Segera perbaiki sesuai saran
dan mengajukan  dan lanjutkan ke Bab hasil
Bab lanjutan LSan’(ini Bangun, S.Pd,
M.Kes _
9. 06-05-2024 Mengumpulkan  |ACC proposal dan perbaikan
proposal perbaikan [tindakan persalinan sampai (\‘L
dan masa transisi
engkonsultasikan Sartini Bangun, S.Pd,
- asil M.Kes
10 07-05-2024 [Konsultasi hasil ~ [Pelaksanaan harus aplikasi f%
[Sartini Bangun, S.Pd,
M.Kes _
11. {13-05-2024 Mengajukan Bab  [Perbaikan struktur tulisan 4
lanjutan /&\}
Zuraidah, §5i.T,M.Kes
12. [14-05-2024 Mengajukan Perbaikan sesuai saran
patograf dan revisi Q’\,‘}
Bab 1, 11, I11, IV, dan| Zuraidah,%.Si.T,M.Kes
v
13, [16-05-2024 Mengajukan Perbaiki sesuai teori T, —
patograf dan revisi ?/‘7/
Bab IV, dan V B __Zuraidah, $.8i.T,M Kes
14. {17-05-2024 Mengajukan Perbaiki sesuai saran oy
patograf dan Bab ?\/f
lanjutan Zuraidah,(8Si.T,M.Kes
15. {17-05-2024 Konsultasi kembali [Perbaikan sesuai saran -
Zumida@lﬁd{ms |
16 [20-05-2024 Perbaikan Bab ACC ?‘}
Zuraidah, $5i.TM.Kes |
17. 20-05-2024 |ACC Hasil Setuju maju hasil @\0
Sartini Bangun, S.Pd,
. v.Kes
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|1828-05-2024  Revisi Abstrak  Perbaikan sesuai saran .
{ |
i [Sartini @Zgun, S.Pd,
- - M.Kes
119 29-05-2024  Revisi kata Perbaikan sesuai saran
i | pengantar sampai &7
; . Bab 11 Sartini Bangun, S.Pd,

' M.Kes
120 31-05-2024  RevisiBabIll  Perbaikan sesuai saran
{ sampai Bab IV 6“’

| Sartini Bangun, S.Pd,
P M.Kes
(21 P3«06-2024 Revisi terakhir  |ACC di Lux &)u

; Sartini Bangun, S.Pd,
i M.Kes
{22 04-06-2024 Revisi struktur  Perbaikan sesuai saran

T i

| Zuraidah,S.Si.T,M.Kes
{ ! | N
(3307062024 Revisi terakhir  ]ACC di Lux %’7

\
J Zuraidah,S.Si.T,M.Kes
Mengetahui;

Pembimbing Utama

Nip.196012071986032002

Pembimbing Pendamping

Zuraidah.S.Si.T.M .Kes

Nip.197508102006042001
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A. BIODATA PRIBADI
Nama
Tempat/Tanggal lahir
Alamat

Kewarganegaraan
Anak Ke

Email

Nama Orang Tua
Ayah

Ibu

B. PENDIDIKAN
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: Mustika Ade Guna Hasibuan
: Teluk Piai, 09 September 2003
: Dusun Bangun Jadi Desa Kosik Putih, Kec

Padang Lawas Utara, Kab Simangambat.

: Indonesia
: 2 dari 3 bersaudara
: mustikaadef3536@gmail.com

: Bela Sahibur Hasibuan
: Sumilah

No Nama Sekolah Tahun Masuk Tahun Tamat
1. SD Negeri 102060 Kosik Putih 2009 2015
2. SMP Negeri 3 Simangambat 2015 2018
3. SMA Negeri 4 Tambusai Utara 2018 2021
4, Kemenkes Poltekkes Medan 2021 2024




