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LAMPIRAN 1 

 
INFORMED CONSENT 

 
Perkenalkan nama saya Murti Utami mahasiswa Poltekkes Kemenkes Medan 

melakukan penelitian dengan Judul “Gambaran Protein Urine Pada Ibu Hamil Di 

Puskesmas Gunung Tinggi Kecamatan Pancur Batu”, menjelaskan bahwa pada 

penelitian ini responden akan di ambil urine selanjutnya akan dilakukan 

pemeriksaan protein urine dengan metode Urine  analyzer. Penelitian ini bersifat 

rahasia, oleh karena itu identitas responden akan dirahasiakan. Mohon 

ketersediaan responden untuk mengisi lembar persetujuan. Atas kesediaan dan 

partisipasi anda sebagai responden saya ucapkan terimakasih. 

 

 
       Medan, April 2025 

 

 

        
                                                                                           (Murti Utami) 

    NIM. P07534022275 
  

 

 
LEMBAR PERSETUJUAN 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama responden :  

Usia                     : 

Menyatakan bersedia menjadi responden pada penelitian yang berjudul 

“Gambaran Protein Urine Pada Ibu Hamil Di Puskesmas Gunung Tinggi 

Kecamatan Pancur Batu”. 

         

Medan, April 2025 

 

                                                                                                                      

                                                               

                                                               (Responden) 
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ETHICAL CLEARANCE 
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SURAT IZIN PENELITIAN 
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LAMPIRAN 4 

 
SURAT BALASAN IZIN PENELITIAN 
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LAMPIRAN 5 

 
SURAT BALASAN TELAH MELAKUKAN PENELITIAN 
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LAMPIRAN 6 

 
KARTU BIMBINGAN 
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LAMPIRAN 7 

 
DOKUMENTASI PENELITIAN 
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LAMPIRAN 8 
 

MASTER DATA PENELITIAN 

 

No. 

Sample  

Usia Ibu 

Hamil 

(Tahun) 

Tekanan 

 Darah 

(mmHg) 

Paritas Usia 

Kehamilan 

(Minggu) 

Protein 

Urin 

1 27 120/70 2 13 Positif 1 

2 35 140/82 2 32 Positif 2 

3 27 110/71 2 4 Negatif 

4 37 130/88  3 29 Positif 2 

5 25 117/72  2 12 Negatif 

6 19 100/70  1 8 Negatif 

7 22 110/80 1 4 Negatif 

8 25 112/72 2 8 Negatif 

9 32 119/79  2 17 Positif 1 

10 22 100/72 2 4 Negatif 

11 37 140/80  4 33 Positif 2 

12 25 110/80  2 24 Positif 1 

13 22 119/76 2 12 Negatif 

14 32 120/80 2 13 Positif 1 

15 29 110/70  1 24 Positif 1 

16 21 114/71 1 4 Negatif 

17 23 100/70  1 8 Negatif 

18 36 110/80  2 29 Positif 1 

19 36 140/88  3 37 Positif 2 

20 37 118/78  2 33 Positif 1 

21 36 115/76 2 29 Positif 1 

22 39 110/80  3 29 Negatif 

23 41 136/89  3 33 Positif 2 

24 39 113/74  3 29 Positif 1 

25 37 120/80  2 29 Positif 1 

26 35 110/72 2 13 Negatif 

27 37 140/90  3 33 Positif 2 

28 40 130/82  4 29 Positif 2 

29 33 118/75  2 17 Positif 1 

30 25 109/78 1 24 Negatif 

31 24 115/73  1 17 Positif 1 

32 38 110/80  3 33 Positif 1 

33 37 100/70  2 13 Negatif 

34 27 110/71 3 21 Positif 1 
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LAMPIRAN 9 

 
RIWAYAT HIDUP PENULIS 

 

Murti Utami 

 
Penulis di lahirkan di Aek Tinga pada Tanggal 27 April 

2003. Ayah penulis bernama Dedy Sukeri dan Ibu penulis 

bernama Jainab Nasution. Penulis mempunyai 3 orang 

adik yang pertama bernama Muhammad Riyansyah, yang 

kedua Sofia Enjelita, dan yang ketiga Zakira. Penulis 

tinggal di Jl. Madrasah NU Desa Aek Tinga. Penulis 

bersekolah di SD Negeri 0418 Aek Tinga Kec. Sosa Kab. 

Padang Lawas 2009-2015, dan melanjutkan di MTs 

Darul Falah dari tahun 2015-2018. Penulis juga berkesempatan melanjutkan SMA 

Negeri 1 Sosa dari tahun 2018-2021. Penulis kemudian melanjutkan Pendidikan 

ke Perguruan Tinggi dan berhasil menyelesaikan di Politeknik Kesehatan 

Kemenkes Medan pada Jurusan D-III Teknologi Laboratorium Medis. Selama 

masa perkuliahan penulis mengikuti Praktek Kerja Lapangan (PKL) di RSUD 

Dr,Pirngadi selama 1 bulan dan di Bunda Thamrin selama 1 bulan. Praktek 

Belajar Lapangan (PBL) di Desa Saentis Dusun IX selama seminggu.  

 

Email: fiautami63@gmail.com  
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