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LAMPIRAN



Lampiran 1. Surat Permohonan Izin Praktik

Kementerian Kesehatan

A' Paltelkes Modan
) Kemen kes @ Jalan Jamin Ginting KM, 13,5

Medan. Sumaters Utars 20137
| (061) 1368633
. n..:r .-Lr Mok b danacid
Nomor. PP.03 04F XXIL10.0465.1/2024 01 Februari 2024
Lamp.:-
Penhal: Permohonan Lzin Prokrek

Yang Terhotmat,

Punpinan Praktek Mandiri Bidan / Rumah Bersalin/ Klik
PMB Bidi Ariani

di-

Tengal

Dengan hormar,

Selmbungan dengan Kegiatan Praktek Kebidasan (COC) Prod: Profesi Bidan Jurusan Kebidanan
Kemenkes Politeknik Kesehatan Medan di PMB / Rumah Bersaln /Klinik Bersalin Kota Medan yang
aknn dilaksanakan mulai tanggal 01 Februari s d jum 2024 mika dengan i kami besmobon kepada
Tbu Pimpinan Klinik PMB kisanya dapat memberikan izin dmas Mahasiswa atas nama -

I ‘Nama Mahasiswa NIM
I Piui Elen Purnama PO7524723075

Denukian kam: sampaikan, atas perhatian dan kerjasnma yang bak dmcapkan terimakasih.

Keseh tidok s suap donyatau gratifkass datam bentuk spapun Jka terdapat
potend  suap  atau  prabfikay  silikan  lpotkan  melalul  HALO KEMENKES  19X66T  dan
e Jwin bemkey go.d. Untuk vershikasi keaslian tanda tangan elekirond, wlakan urggah dokumen pada
laman btsgrs /e kocnto.go i/ vyt OF
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Lampiran 2. Surat Balasan lIzin Praktik

PMB BUDI ARIANI
Jin. Limau Mungkur Desa Bangun Rejo Dusun | Gg.Bersama,
Kab. Deli Serdang, Sumatra Utara
Email: pmbbudiariani@yahoo.com

Kepada Yth :

Ketua Jurusan Kebidanan
Politeknik Kesehatan Medan
Prodi Profesi Bidan

Di-

Tempat

Dengan hormat,

Sehubungan dengan surat yang kami terima dari Politeknik Kesehatan
Medan perihal permohonan izin praktek  dengan nomor
PP.03.04/F.XX11.10.0465.1/2024, dengan ini kami memberikan izin mahasiswa
tersebut untuk dapat melakukan praktek di PMB Budi Ariani guna dapat
menyelesaikan Laporan Continuity Of Care (COC). Nama-nama mahasiswa

tersebut adalah :

No |Nama Mahasiswa

NIM

1. |Rini Elen Purnama

P0752472307"

Demikian surat ini diperbuat dengan sebenarnya untuk dipergunakan sesuai

keperluan.

—GChiLahan
\_)\ 14 4
?“b >

M~

.....................................
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Lampiran 3. Formulir Pendaftaran Etical Clearance

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644

email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

FORMULIR ISIAN OLEH PENELITI

Nama lengkap
| 1 | Rini Elen Pumama

Alamat (harap ditulis dengan lengkap) :
2  Dsn Aron. Gp.Gue Gajah, Kecamatan Darul Imarah. Kabupaten Acch |
Besar, Provinsi Banda Aceh

Telp/ Hp/ ecmail/ lain-lain :
l 3 i085156664164/h(mnrini29!1@gmai1.eom 5
Ao -

Nama Institusi Anda (tulis besera alamamnva)
' 4 | Prodi Profesi Bidan
| Jurusan Kebidsnan Medan
Poltekkes Kemenkes RI Medan ’
| JLJamin Ginting KM 135, Kel. Lau Cih, Kec. Medan Tuntungan,
Sumatera Utara '
]

Judul Peneciitian

5 | Asuhan Kebidanan Pada Ny.W G1 PO A0 Masa Hamil
Sampai Dengan Pelayanan Keluarga Berencana
Di Kliinik Budi Ariani Tahun 2024
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Subjek yang digunakan pada penelitian :
6 | Ny. W Dari Masa Hamil Hingga Pelayanan Keluarga Berencana di Praktik |
Mandiri Bidan Sukarmiati

Jumlah subjek yang digunakan dalam penelitian:

7 | 1 Responden

Ringkasan Rencana Penclitian

8 | 1. Melaksanakan asuhan kehamilan minimal 3 kali kunjungan atau sesuai
kebutuhan

2. Melaksanakan asuhan persalinan normal dilengkapi dengan
penggunaan partograf dan pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

- 3. Melaksanakan asuhan pada bayi baru lahir (KN 1. KN 2, dan KN 3)

4. Melaksanakan asuhan pada ibu nifas minimal 3 kali kunjungan nifas |
atau sesuai kebutuhan

5. Melaksanakan asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB),
konseling pada saat pre dan post menjadi akseptor dan pemberian atau

penggunaan obat/alat kontrasepsi.
Medan, 07 Juni 2024
Mengetahui, Menyatakan,
Pembimbing Peneliti
(Rini ¢len pumama)

NIM. P07524723075
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Lembar. 4 Persetujuan KEPK

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

.%: Ke men kes Komisi Etik Penelitian Kesehatan

& jalan Jamin Ginting KM 13,5
Megdan, Sumatera Utara 20137

® (067) 8368633

© hitps//poitekkes-medan.ac id

KETERANGAN LAYAK ETIK / DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL *
No: 01.26 830 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Protokol Penelitian yang diusulkan oleh :
The Research Protocol Proposed By

Peneliti Utama : RINI ELEN PURNAMA
Principil In Investigator

Nama Institusi : Prodi D-IV Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan Judul
Title

“ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.W G1 PO A0 MASA HAMIL SAMPAI DENGAN
PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI KLINIK BUDI ARIANI TAHUN 2024 *

Dinyatakan layak etik sesuai 7 {tujuh) Standar WHO 2011, Yaitu 1)Nilal Sosial, 2)Nilai limiah, 3) Pemerataan
Beban dan Manfaat, 4)Risiko, S)Bujukan/Eksploitasi, 6)Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan
Setelah Penjelasan, yang merujuk pada pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh
terpenuhinya indikator,

Declared to be ethically appropriate in occordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values ,
2)Scientific Values , 3)Equitable Assessment and Benefits, 4)Risks, 5)Persuasion/Exploitation, 6)
Confidentiality and Privacy, and 7)informed Consent, referring to the 2016 CIOMS guidelines. This is as
indicated by the fulfillment of the indicators of each standard

Pernyataan Layak Etik ini berlaku selama kurun waktu 9 Desember 2024 sampal 9 Desember 2025
This declaration of ethics appilles during the period 9 December 2024 until 8 December 2025

Medan, 9 December 2024
Ketua/chairperson

8

dr. Lestan Rahmah, MXT.
NIP.19710622200212200
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Lampiran 5. Informed Consent Menjadi Subjek Laporan COC

INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN CONTINUITY OF

CARE (COC)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Widva Lastari
|'mur 226 Tahun
Agama : Islam

Pekerjaan  :IRT

Alamat : Lengau Seprang

Dengan ini says meyatakan bersedia berparsitipasi sebagai subjek pelaksana Laporan

Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima Asuhan Kebidanan secara

berkesinambungan (contimufy of care) yang dilakukan oleh mahasiswa:
Nama : Rini Elen Purnama

Nim

: P07524723075

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:

-

I

Asuhan kehamilan Trimester 111 dilakukan 3 kali kunjungan,

Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan menggunakan partograf dan pelaksanaan
Inisiasi Menyusui Dini (IMD),

Asuhan pada bayi baru lahir (KN1, KN2, KN3).

Asuhan pada masa nifas minimal 3 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu).

Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) konseling pada saat pre dan post
menjadi akseptor dan pemberian atau penggunaan obat/alat kontrasepsi.

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan assuhan kebidanan selama

kehamilan sampai pelayanan keluarga berencana selama proses vang berjalan fisiologi.

Medan, 17 Mei 2024

(Widya Lastari)
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Lampiran 6. Jadwal Kegiatan Continiuty Of Care (COC)

No

Jadwal

Kegiatan

Bulan Peloksanuan

Pembekalan

| Pelaksanaan

Asuhan

Penyusunan

dan

Konsulias:

Upan

| Perbatkan

Februari Maret April Mei Jum
2024 2024 2024 2024 2024
i 2 3| 4] 1 .‘1 i 4] 1 | 1] 2 2] 3
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Lampiran 7. Lembar Bimbingan

Nama
NIM

Nama

LEMBAR BIMBINGAN

- Rini elen purnama
' P07524723075
Pembimbing  Jujuren Sitepu,SST,M Kes

Judul . Asuhan Kebidanan Pada Ny. W Umur 26 Tahun di PMB
Budiariani Tanjung Morawa Tahun 2024,
F—_NE—[ Materi yang | Saran Pembimbing Tanda Tangan i
Dikonsulkan Pembimbing
I Pengajuan Judul dan | ACC Judul dan Mengikuti y )
Cara Penubisan Laporan | Sesuai Dengan Panduan
Continuty Of Care | Penulisan Laporan
(COC) Contimuy Of Care (COC)
2 ‘Pengajuan BAB 1 | Perbaikan Latar Belakang
dan Menambah Referensi f
3 ~ Perbaikan BAB 1 dan Lengkapi Materi % 1
Pengajuan BAB 11 Menyesuaikan Dengan
Standar Asuhan Profesi f
4 Perbaikan BAB Idan | ACC BAB Idan Lengkapi| /) |
Pengajuan BAB 11 Materi Sesuai Referensi f
5. Perbaikan BAB [1dan | ACC BAB II dan BAB I1I U
Pengajuan BAB 111 Menvesuaikan Dengan
Undang-Undang f
Kebidanan
6. Perbaikan BARB I11 Membuat Format
Pengkajian Pada Tbu
Hamil, Bersalin, BBL, //
Nifas, dan KB Sesuai
Dengan Undang-Undang j
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Kebidanan

Perbaikan BAB I11 ACC BAB 111
Konsul BAB IV dan Lengkapi Pembahasan
BABV Dengan Teori Yang
Mendukung, Jika Ada
Kesenjangan Berikan
Alasannya
Perbaikan BAB IV dan | ACC BAB IV dan BABV

BAB V

Pengajuan Ujian Hasil | ACC Ujian Hasil Laporan
Laporan Continuty Of | Continuty Of Care (COC)

RO VY

Care (COC)
Konsul Perbaikan Pasca | ACC Laporan Continuty
Ujian Hasil Laporan Of Care (COC)
Continuty Of Care
(COC)

Pembimbing

12111995032002)
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Lampiran 8. Lembar Perbaikan

BERITA ACARA PERBAIKAN

NAMA MAHASISWA

NIM

TANGGAL UJIAN

JUDUL

:RINI ELEN PURNAMA

: P07524723075

: 07 JUNI 2024

: ASUHAN KEBIDANAN PADA NY W

G1POAO

MASA HAMIL SAMPAI

DENGAN PELAYANAN KELUARGA
BERENCANA DI KLINIK BUDI ARIANI

TAHUN 2024
NO. NAMA PENGUJI MASUKAN TANDA
REVISI TANGAN
1 Jujuren Sitepu, SST, M.Kes | Sesuai dengan PMK -
dan KMK 2
el
2 Arihta Br Sembiring, SST, Pembahsan
M.Kes dimasukan
jurnal sebagai
perbandingan
3 Betty Mangkuji SST, M.Keb | Penulisan harus
sesuali %\\”
panduan ‘ /
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Lampiran 9. Dokumentasi Bimbingan
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Lampiran 11. Partograf

LEMBAR PARTOGRAF (DEPAN)
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Lampiran 12. Daftar Riwayat Hidup Penulis

RIWAYAT HIDUP

DATA PRIBADI
Nama : Rini Elen Purnama
Tempat/Tanggal Lahir : Banda Aceh,27 Juli 2000
Alamat : Dusun Aron, Gampong Gue Gajah,
Kecamatan Darul Imarah,
Kabupaten Aceh Besar, Kota
Banda Aceh
Jenis Kelamin : Perempuan
Kewarganegaraan : Indonesia
Status : Pelajar
Agama : Islam
Anak Ke : 3dari 3 bersaudara Nama Orang Tua
Ayah : MOHD Junaidi
Ibu : Sukinah
Nama Saudara
Anak 1 : Octa Chandra
Anak I Hendri Ikhlas Saputra
Anak 1l : Rini Elen Purnama
PENDIDIKAN FORMAL
NO Nama Sekolah Tahun Masuk Tahun Keluar
1 TK Putra satu 2004 2005
1 SD Negeri 1 Lambheu 2006 2011
2 SMP Negri 1 Darul Imarah 2012 2014
3 SMA Negri 1 Darul Imarah 2015 2017
Poltekkes Kemenkes Aceh Jurusan
4 Sarjana Terapan Kebidanan 2018 2021
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