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Kementerian Kesohatan
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Lamp. ;-
Perital : Permohonan lrin Prakiek

Yang tarhormat,
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Kemenkes Poloknik Kasehalan Medan di PMB/Rumah Bemsaln/iink Bersalin Kota Medan ysng akan
dilaksanakan mulal tanggal 01 Februar s.d 24 Mei 2024, maka dengan Ini kami bermohen kepada Ibu
Penpinan Kink/PM8 Kicanya dapat membarikan izin dinas Mehasiswa atas nama :

No Nama Mahasiswa N

1 |Desvavid Theapani Pag.paban] PETITAYIL201Y
& Diayena ARonite po3s2ayn 303y
3 |Leyh Cabgan Br karo  |pois2y3a 365}
4. | Tebina M-fr Guting |Po7524723063
:- Ririn _Swnanjyntak " 1poIsav7230 26
7.
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2. Surat Balasan Izin Praktek

BIDAN PRAKTEK MANDIRI
JULIANA DALIMUNTHE, S.Keb.Bd
Alamat : jalan stasiun pasar VII Tembung Kec. Percut Sei Tuan
Email ; julianadalimunthe | 2@gmail.com , HP/WA: 081361314431

SURAT [ZIN PENELITIAN

Kpd Yth : Ketua Jurusan Kebidanan
Politeknik Kesehatan Medan Prodi Profesi Bidan
Di-

Tempat

Dengan Hormat

Suhubung dengan surat yang sudah kami tesima dari Politeknik Kesehatan Medan Prodi
Profesi Bidan perihal permohonan izin praktek COC di PMB Jullana Dalimunthe, S.Keb.Bd Guna
memenuhi syarat dalam pengambilan gelar Bdn di Poltekkes Kemenkes RI Medan Jurusan
Profesi Bidan, Maka dengan Ini kaml mengizinkan nama-nama mahasiswi di bawah Inl
meiakukan praktek di PMB Juilana Dalimunthe, S.Keb, Bd.

Nama NIM
Desvauly Theopani Pakpahan P07524723014
Diajeng Alfionita P07524723035
Leyli Cahyani Br Karo P07524723057
Naoml Febina Metam| Br Ginting | P07524723063
Ririn Simanjuntak P07524723076

Demikian surat ini diperbuat dengan sebenarnya untuk dipergunakan sesual keperluan.

Pemimpin kfinik Bersalin
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
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Ririn Simanjuntak
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2

JIn. Gereja Onan raja Kelurahan Balige III Kecamatan Balige Kabupaton
Toba

Telp/ Hp/ email/ lain-lain :

3

0812 6232 8752/ ririnsimanjuntak 1 95@email.com

Nama Institusi Anda (tulis beserta alamatnya)
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Prodi Profesi Bidan

Jurusan Kebidanan Medan

Poltekkes Kemenkes RI Medan

JL. Jamin Ginting KM 13,5, Kel. Lau Cih, Kec. Medan Tuntungan,
Sumatera Utara

Judul Penelitian
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"Asuhan Kebidanan Pada Ny. N Usia 31 Tahun di PMB Juliana Dalimunthe
Medan Tembung Tahun 2024
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Subjek yang digunakan pada penclitian :

6 | Ny. N Dari Masa Hamil Hingga Pelayanan Keluarga Berencana di PMB
Juliana Dalimunthe

Jumlah subjek yang digunakan dalam penelitian:

7 | 1 Orang

Ringkasan Rencana Penelitian

8 | 1. Melaksanakan asuhan kehamilan minimal 3 kali kunjungan atau sesuai
kebutuhan
2. Melaksanakan asuhan  persalinan  normal  dilengkapi  dengan
penggunaan partogral dan pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD)
3. Melaksanakan asuhan pada bayi baru lahir (KN 1, KN 2, dan KN 3)
4. Melaksanakan asuhan pada ibu nifas minimal 3 kali kunjungan nifas
atau sesuai kebutuhan
5. Melaksanakan asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB),
konseling pada sant pre dan post menjadi akseptor dan pemberian atau
penggunaan obav/alat kontrasepsi.
Medan, 2024
Men
W
(Julietta Hutabarat, $.Psi, M.Keb) (Ririn Simanjuntak)
NIP, 196707201989032002 NIM. P07524723076
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KETERANGAN LAYAK ETIK / DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL

CETHICAL APPROVAL ™
No: 01.26 398 /IKEPR/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Protohol Penclitian yang dinsulkan olch
The Research Protocal Proposed By

Pencliti Utama  RIRIN SIMANJUNTAK
P'roncipul In Investigator

Nama lnstius . Prodi DIV Kebidannn Poliekkes Kemenkes Medun
Neame of the Institution

Dengan Judul
Tule

“ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. N MASA HAMIL SAMPAI DENGAN PELAYANAN KELUARGA
BERENCANA DI PMB JULIANA DALIMUNTHE MEDAN TEMBUNG TAHUN 2024."

Dinyaahan layah etk sewuni 7 (tujub) Stendar WHO 2011, Yaitu 1)Nalai Sosial, 2)Nila ilmiah, 3)
Pemerataan Beban dan Manfaa, 4)Risiko, 5)Bujukan/Eksploitasi, 6)Rerabasian dan Privacy, dan 7)
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5. Informed Consent

INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN
CONTINUITY OF CARE (COC)

Saya yang tertanda tangan di bawah ini:

Nama : Nirmala

Umur : 31 Tabun
Agama : Islam

Pekerjaan (IRT

Alamat : J1 Baru gg lingga

Dengan ini saya menyatakan  bersedia  berpastisipasi - schagai  subjek
pelaksana laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima asuhan
kebidanan secarn berkesinambungan (Continuity of Care) yang di lakukan oleh
mahasiswa:

Nama : Ririn Simanjuntak

Nim : P07524723076

Asuhan kebidanan yang diberikan meliputi:

1. Asuhan kehamilan Trimester 111 dilakukan 2 kali kunjungan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograph dan
pelaksanaan inisiasi menyusui dini (IMD)

3. Asuhan pada bayi baru lahir (KNI, KN2, KN3)

4. Asuhan pada masa nifas minimal 3 kali (6 jam, 6 hari , dan 2 minggu) atau
sesuai dengan kebutuhan

5. Asuhan akseptor Keluarga Berencana (KB) konseling pada saat pre dan post
menjadi akseptor dan pemberian atau penggunaan obat/alat kontrasepsi.
Kepada sayn sudah dikonfirmasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan

selama kehamilan sampai pelayanan keluarga berencana selama proses yang

berjalan fisiologis.

Medan, _ Maret 2024

(

Nirmala
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6. Jadwal Kegiatan Tugas Akhir

Bulan Pelaksanaan

No| Jadwal Februari Maret April Mei Juni
Kegiatan 2024 2024 2024 2024 2024
11 21 3] 4 2] 3] 4| 1] 2] 3| 4] 1| 2] 3 2| 3
1 Pembekalan
Pelaksanaan
2 Asuhan
3 Penyusunan
dan
Konsultasi
4 Ujian
5 Perbaikan
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7. Lembar Bimbingan

LEMUBAR BIMBINGAN

Nama - Ririn Simanjuntak
NIM . PO7524723076
Nama Pembimbing - Julicita Hutabarat, $.Psi, M.Keb
Judul - Asuhan Kebidanan Pada Ny. N Usia 31 Tahun di PMB
Juliana Dalimunthe Medan Tembung Tahun 2024,
No. Materi yang Saran Pembimbing Tanda Tungan
Dikonsulkan Pembimbing
1. | Pengajuan Judul dan | ACC Judul dan Mengikuti |
Cara Penulisan Laporan | Sesuai Dengan Panduan ;
| Continuty Of Care Penulisan Laporan ﬂ%&%
(COCY Continuty Of Care (COC)
2 Pengajuan BAB Perbaikan Latar Belakang o= 1
l dan Menambah Refercasi (A)‘i\‘
3. | Perbaikan BAB I dan Lengkapi Materi ’ !
Pengajuan BAB ! Menyesuaikan Dengan -
Standar Asuhan Profesi ‘.
3. Perbaikan BAR | dan | ACC BAB 1 dan Lengkapi 1
Pengajuan BAB 11 Materi Sesuai Referensi /A\‘X"
S. | Perbaikan BAB 11dan | ACC BAB Il dan BAB 111 b {
Pengajuan BA 11 Menyesnaikan Dengan
: Undang-Undang /"SS%\“ |
Kebidanan
S. | Perbaikan BAB 111 Membuat Format
Pengkajian Pada Ibu
Hamil, Bersalin, BBL, /I%?Y
Nifas, dan KB Sesuai |
Dengan Undang-Undang |
Kebidanan l
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NIP, 196707201989032002
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o | Perbaikan BABIT T ACCBAB I W
7. | Konsul BAR IV dan Lengkapi Pembahasan RRRR . G
BAB V Dengan Teori Yang
Mendukung, Jika Ada ,%‘
Kesenjangan Berikon / \,ﬁ"
Alasanny i
8. | Perbaikan BAB IV dun | ACC BABIWVdmBABY |\
9. | Pengajuan Ujian Hasil | ACC Ujian Hasil Laporan S |
Laporan Continuty Of | Continuy Of Care (COC) /A*-
Care (COC) 4
10. | Konsul Perbaikan Pasca | ACC Laporan Continuty
| Ujiian Hasil Laporan OF Care (COC) \:}Y
Continuty Of Care ¥ ’,
(co00) : J
Dosen Pembimbing



8. Berita Acara Perbaikan

BERITA ACARA PERBAIKAN
Nama : Ririn Simanjuntak
NIM : P07524723076
Judul : Asuhan Kebidanan Pada Ny. N G3P2A0 Dari Masa Hamil Sampai

Dengan Pelayanan KB di PMB Juliana Dalimunthe Tahun 2024

Tanggal Ujian : 06 Juni 2024

Masukan/Revisi
No Nama Penguji Masukan Revisi Tanda Tangan
I Julietta Hutabarat, S.Psi, Penulisan sesuaikan

M.Keb dengan panduan
2. Bebaskita Ginting, SSiT, Perbaiki teori dalam

MPH cara menghitung usia

kehamilan

3. Dr. Samsider Sitorus, SST, Sesuai dengan PMK

M.Kes dan KMK

130
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10. Lembar Partograf

PARTOGRAF
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CATATAN PERSALINAN

1. Tanggal: 03.Me: 2024 24, . fundus uteri 7
2. Nama bidan : .. AUlana ' m&
3. mP«ullmn [ Tidak, alasan

] Rumah Ibu DPuskumu 25, Puunhlahlr!u#up(hhco@)m

m] O Rumah Sakit Jika tidak lengkap, tindakan yang dilakukan :

kSmch Dl innya : a.

4. : Temly "\3 = b.
5. Catatan : Dm]uk.kaln IIllllllllv 26. Plasenta tidak lahir > 30 menit : Ya /
6. s [ Ya, tindakan :
7. Te t rujukan: ... 3T a.
8. Pendamping pada saat merujuk : b.

8?.-1 [ Teman c.

?'u: gbukun.d. 27. baerul:
Tidak Yzidbnma

KALAL 28. Jlka' i peri derajat : 1/2/3/4

9. Partogram melewati garis waspada : Y (T
10. Masalah lain, sebulkan :

DPenjannan denganlunpamubd
dijahit,

9 uteri
asa . 29. Atoni :
11. Penalalaksanaan Tsb : O Ya, tin
12. Hasilnya : ;~
KALAIL c.
13. Episiotomi : Kl Tidak
0 Ya, Indikasi 30. Jumlah perdarahan : A (o JL ml
K 31.  Masalah lain, sebutk
14, ping pada saat persalinan 32. Penatalaksanaan masalah tersebut : ......c..cccovuenene
J Teman [ Tidak ada
a [JDukun 33. Hasil .
15. Gawat Janin : =
DYa tindakan yang dilakukan BAYI BARU LAHIR :
34, Berat badan ... 2000 e gram
b 35. 48 om
o 36. Jenis kelamin (L / P A
-Tidak 37 Pentiaian bayFbaru tahic {/baik {sda penyuit
16. Distosia bahu : asg Bayi lahir : t s
[ Ya, tindakan yang dilakukan ’ (2 Normal, tindakan : N
: E] méngeringkan
. [ menghangatkan
D‘l?dak [ rangsang taktil
17.  Masalat !ah. sebutkan : a, El bungk:u btyl dan lemp.lksn dl slal ibu
18. Penatala masalah 5 (=] ringkan(] b et jalan nnp--
19 $apesens 2 Drangsangbml [J menghangatkan
A s (] bungkus bayi dan tempatkan di sisi ibu
KALAW O lain - lain sebutkan
20. Lamakalalll: T Y, menit [ Cacat bawaan, sebutkan :
21. Olsitosin 10 U im ? [ Hipotermi, tindakan :
a, waklu © L...... menit h persali a.
O Tidak, b.
22. Pemberian ulang Oksitosin (2x) ? c
(m} Y-. alasan 39. ASI 1
a, waktu @ ... jam setelah bayi lahir
23. Wmmmmw‘) O Tidak, al
40. Masalah lain sebutkan :
O Tidak, Hasliinya :
PEMANTAUAN PERSALINAN KALA IV
Jam Ke Waktu | Tekanan darah Nadi WW Komhlr;.kﬂ Kandung Kemih | Perdarahan
1 8$Ac  [[Ro/30 oY/, 0 2 k. & 1£0
«c-30 |/20/30 Joy/; i | &) o) + g0
1 - el
1k, -0 I.(O/ =0 6_'.</, X ST N &
P TITCUTORTY A
b-3g [/20/60 |84 2. ) @)
2 .45 [ 12¢/g0 A CAT e T,
13-15 | (20/80 81 = J
Masalah kala IV :

Penatalaks masalah tersebut : ..... 7
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11. Daftar Riwayat Hidup

DAFTAR RIWAYAT HIDUP
A. DATA PRIBADI
Nama : Ririn Simanjuntak
Tempat/Tanggal . Jakarta/
Lahir 19 Mei 2001
Jenis Kelamin : Perempuan
Alamat :JI. Gereja Onan Raja Balige
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Status : Belum Menikah
Agama . Kristen Protestan
Nama Orangtua
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Ibu : Pirma Panjaitan
Anak ke : 2 dari 2 bersaudara
No. Hp 081262328752
Email : ririnsimanjuntak195@gmail.com

B. PENDIDIKAN FORMAL

No Nama Sekolah Tahun Masuk Tahun Tamat
1 SD Negeri 173520 Balige 2007 2013

2 | SMP Negeri 2 Soposurung Balige 2013 2016

3 2016 2019

SMA Swasta Bintang Timur Balige

Poltekkes Kemenkes Rl Medan
4 | Jurusan Kebidanan Medan Prodi 2019 2023
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Profesi Bidan
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