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ASUHAN KEBIDANAN PADA NY S MASA HAMIL SAMPAI DENGAN
MASA NIFAS DAN PELAYANAN KELUARGA BERENCANA
DI PMB YUHANNA TARIGAN KEC. SUNGGAL,
KAB.DELI SERDANG
TAHUN 2024

Riskawati Dabutar
Polekkes Kemenkes RI Medan
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Email : riskawatidautar@gmail.com

ABSTRACT

Asuhan Kebidanan Continuity of Care (COC) merupakan asuhan
kebidanan berkesinambungan yang diberikan kepada ibu dan bayi dimulai pada
saat kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas dan keluarga berencana,dengan
adanya asuhan COC maka perkembangan kondisi ibu setiap saat akan terpantau
dengan baik, selain itu asuhan berkelanjutan yang dilakukan bidan dapat membuat
ibu lebih percaya dan terbuka karena sudah mengenal pemberiasuhan. Asuhan
kebidanan secara COC adalah salah satu upaya untuk menurunkan Angka
kematian Ibu (AKI) dan Angka Kematian Bayi (AKB).

Metode asuhan kebidanan ini dilakukan pada Ny.S pada masa kehamilan hingga
selesai masa nifas dengan pendekatan tematik berbasis pendamping di wilayah
kerja PMB Yuhanna Tarigan Asuhan Kebidanan pada Ny. s dilakukan dengan
menganalisis yang data yang di peroleh untuk merumuskan diagnosa dan masalah
aktual pada Ny.S dengan pendekatan manajemen kebidanan dan
pendokumentasian SOAP.

Hasil analisis data di ketahui bahwa pada usia kehamilan Ny.S merasakan
kontrasi palsu dan dapat diatasi.pada saat melahirkan kondisi ibu dan bayi sehat,
kemudian di lanjutkan pemantau nifas sampai pemantauan pemakain KB,
akseptor menggunakan KB IUD .

Kata Kunci : Asuhan Kebidanan Kompeehensif
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MIDWIFERY CARE IN MRS.S FROM PREGNANCY TO THE PUBLIC
PERIOD AND FAMILY PLANNING SERVICES AT BPM YUHANNA
TARIGAN SUNGGAL DISTRICT,

DELI SERDANG DISTRICT
IN 2024
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Email : riskawatidautar@gmail.com

ABSTRACT

Continuity of Care (COC) midwifery care is continuous midwifery care provided to
mothers and babies starting during pregnancy, childbirth, n waewborns, postpartum and
family planning. With COC care, the development of the mother's condition at all times
will be well monitored, in addition to The continuous care provided by midwives can
make mothers more trusting and open because they are already familiar with caregiving.
COC midwifery care is one effort to reduce the maternal mortality rate (MMR) and
infant mortality rate (IMR). This method of midwifery care is carried out on Mrs. S
during pregnancy until the end of the postpartum period with a companion-based
thematic approach in the work area of ??PMB Yuhanna Tarigan Midwifery Care for
Mrs. s is carried out by analyzing the data obtained to formulate a diagnosis and actual
problem for Mrs. S using a midwifery management approach and SOAP documentation
From the results of the data analysis, it was found that during pregnancy, Mrs. S felt
false contractions and this could be overcome. At the time of delivery, the mother and
baby were healthy, then postpartum monitoring was continued until monitoring the use
of birth control, the acceptor used the IUD.

Keywords: Comprehensive Midwifery Care G1, PO, A0
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