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PERNYATAAN

ANALISIS KOMPOSISI GLUKOSA DAN PROTEIN PADA MEDIA BIJI
SAGA

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam Karya Tulis Ilmiah ini tidak terdapat
karya yang pernah diajukan untuk disuatu perguruan tinggi, dan sepanjang
sepengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis
atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis diacu dalam naskah

ini dan disebut dalam daftar pustaka.

Medan, 27 Mei 2025

\!

Usi Sulistiawati

P07534022188

111



MEDAN HEALTH POLYTECHNIC OF THE MINISTRY OF HEALTH
DEPARTMENT OF MEDICAL LABORATORY TECHNOLOGY
SCIENTIFIC PAPER, JUNE 2025

UST SULISTIAWATI

ANALYSIS OF GLUCOSE AND PROTEIN COMPOSITION IN SAGA SEED
MEDIA
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Nii + 36 + tables + figures
ABSTRACT

The use of alternative growth media derived from natural materials is an important
strategy to reduce production costs in microbiology laboratories. One potential
material is saga seeds (Adenanthera pavonina), as they contain glucose and protein
required by microorganisms. This study aimed to analyze the glucose and protein
content in two forms of saga seed preparations, namely flour and infusion. The
research was conducted at the Integrated Laboratory of Health Polytechnic of the
Ministry of Health Medan using an experimental design. Glucose analysis was
performed using the High Performance Liquid Chromatography (HPLC) method,
while protein content was measured with a UV-Vis spectrophotometer. The [lour
was prepared through drying and grinding of the seeds, while the infusion was
obtained by boiling the seeds in water: The results showed that glucose in saga seed
flour was 4.23 mg/mL and in infusion was 2.15 mg/mL, while protein in flour was
22.25% and in infusion was 12.15%. These differences indicate that processing
methods and preparation forms affect the resulting nutrient content, with its high
nutritional content, particularly in flour form, saga seeds have great potential as a
natural alternative medium that is more economical than commercial media such
as Nutrient Agar. This study provides a scientific basis for the utilization of saga
seeds in the development of locally based microbial growth media.

Keywords: Saga seed, glucose, protein, high performance liquid chromatography,
uv-vis spectrophotomelter.
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ABSTRAK

Penggunaan media pertumbuhan alternatif dari bahan alami menjadi strategi
penting untuk menekan biaya produksi dalam laboratorium mikrobiologi. Salah
satu bahan yang berpotensi adalah biji saga (Adenanthera pavonina), karena
mengandung glukosa dan protein yang dibutuhkan mikroorganisme. Penelitian ini
bertujuan untuk menganalisis kandungan glukosa dan protein pada dua bentuk
sediaan biji saga, yaitu tepung dan infusum. Penelitian ini dilakukan di
Laboratorium Terpadu Poltekkes Kemenkes Medan dengan desain penelitian
eksperimentral. Analisis glukosa dilakukan menggunakan metode High
Performance Liquid Chromatography (HPLC), sedangkan kadar protein diukur
dengan spektrofotometer UV-Vis. Proses pembuatan tepung dilakukan melalui
pengeringan dan penggilingan biji, sedangkan infusum diperoleh melalui
perebusan biji dalam air. Hasil penelitian menunjukkan bahwa konsentrasi
glukosa pada tepung biji saga sebesar 4,23 mg/mL dan pada infusum sebesar 2,15
mg/mL dan protein pada tepung sebesar 22,25%, sedangkan infusum sebesar
12,15%. Perbedaan ini menunjukkan bahwa metode pengolahan dan bentuk
sediaan memengaruhi kandungan nutrisi yang dihasilkan dengan kandungan
nutrisi yang tinggi, khususnya dalam bentuk tepung, biji saga memiliki potensi
besar sebagai media alternatif alami yang lebih ekonomis dibandingkan media
komersial seperti Nutrient Agar. Penelitian ini memberikan dasar ilmiah bagi
pemanfaatan biji saga dalam pengembangan media pertumbuhan mikroorganisme
berbasis lokal.

Kata kunci: Biji saga, glukosa, protein, high performance liquid
chromatography, spektrofotometer uv-vis.
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