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PERNYATAAN

Identifikasi Telur Cacing Soil-Transmitted Helminthiasis Pada Kuku Tangan
Perajin Batu Bata Di Desa Aras Kabu, Kecamatan Beringin,
Kabupaten Deli Serdang
Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam Karya Tulis [lmiah ini tidak terdapat
karya yang pernah diajukan untuk disuatu perguruan tinggi, dan sepanjang
sepengetahuan saya tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis atau
diterbitkan oleh orang lain, kecuali secara tertulis diacu dalam naskah ini disebut

dalam daftar Pustaka.
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Xii + 36 pages + 3 tables + 6 figures

ABSTRACT

Soil-Transmitted Helminths are a group of worms transmitted through soil and pose
a high risk of infecting workers who have direct contact with soil, such as
brickmakers. This study aimed to identify the presence of Soil-Transmitted Helminth
eggs on the fingernails of brickmakers in Aras Kabu Village, Beringin Sub-district,
Deli Serdang Regency. The study was a descriptive observational study with the
sedimentation method using a 10% KOH solution on 25 nail samples. The results
showed that all samples were negative for Soil-Transmitted Helminth eggs. This
finding indicated that even though the workers do not use personal protective
equipment, good personal hygiene practices, such as hand washing and nail
trimming, play a crucial role in preventing infection. In addition, the soil used has
not been contaminated with human feces, so the risk of exposure to Soil-Transmitted
Helminth eggs is low.

Keywords: Soil-Transmitted Helminths, Brickmakers, Sedimentation
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ABSTRAK

Soil-Transmitted Helminths merupakan kelompok cacing yang menular melalui
tanah dan berisiko tinggi menginfeksi pekerja yang sering kontak langsung
dengan tanah, seperti perajin batu bata. Penelitian ini bertujuan untuk
mengidentifikasi keberadaan telur cacing Soil-Transmitted Helminths pada kuku
tangan perajin batu bata di Desa Aras Kabu, Kecamatan Beringin, Kabupaten Deli
Serdang. Penelitian dilakukan secara deskriptif observasional dengan metode
sedimentasi menggunakan larutan KOH 10% pada 25 sampel kuku. Hasil
menunjukkan seluruh sampel negatif terhadap telur cacing Soil-Transmitted
Helminths. Temuan ini menunjukkan bahwa meskipun pekerja tidak
menggunakan alat pelindung diri, praktik kebersihan pribadi yang baik, seperti
mencuci tangan dan memotong kuku, berperan penting dalam mencegah infeksi.
Selain itu, tanah yang digunakan belum terkontaminasi feses manusia, sehingga
risiko paparan telur cacing Soil-Transmitted Helminths rendah.

Kata Kunci: Soil-Transmitted Helminths, perajin batu bata, sedimentasi
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