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ABSTRAK 

 

FORMULASI DAN UJI STABILITAS SEDIAAN KRIM EKSTRAK 

ETANOL DAUN PEGAGAN (Centella asiatica L.) 

 

Natasya Br.Ginting, Dra.Masniah,M.Kes,Apt. 

Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Medan 

Email : Natasyag57@gmail.com 

 

Krim adalah bentuk sediaan setengah padat yang mengandung satu atau lebih 

bahan obat terlarut atau terdispersi dalam bahan dasar yang sesuai. Pada penelitian 

sebelumnya Daun pegagan (Centella asiatica L.) mengandung Flavonoid, Fenol, 

dan tanin yang berkhasiat sebagai antibakteri. Pada penelitian ini bertujuan dapat 

dibuat sediaan krim ekstrak etanol daun pegagan (Centella asiatica L.) dan sediaan 

krim ekstrak etanol daun pegagan (Centella asiatica L.) dengan konsentrasi 2%, 

4%, dan 6% Stabil. 

Metode penelitian dilakukan secara eksperiment dengan Desain post-test only 

control group desaign, meliputi pengumpulan simplisia, pengolahan sampel, 

pembuatan ekstraksi, dan pembuatan krim. Metode ekstraksi yang dilakukan adalah 

maserasi dengan menggunakan etanol 70% Serta Uji Stabilitas yang meliputi, 

Organoleptis, Homogenitas, pH, Daya sebar, dan Iritasi. 

Hasil penelitian sediaan krim dari ektrak daun pegagan pada uji organoleptis 

menunjukkan warna hijau pucat, bau pegagan, dan berbentuk setengah padat, uji 

homogenitas sediaan bersifat homogen, uji pH menunjukkan pH rata-rata 5,7 , uji 

daya sebar dihasilkan 5,8 cm, uji iritasi terbukti tidak menyebabkan iritasi pada 

kulit. 

Kesimpulan dari hasil yang didapatkan bahwa Ekstrak etanol daun pegagan 

(Centella asiatica L.) dapat diformulasikan dalam bentuk sediaan krim dengan 

konsentrasi 2%, 4%, dan 6%, Sediaan Krim ekstrak etanol daun pegagan (Centella 

asiatica L.) pada konsentrasi 2%, 4%, dan 6% memenuhi syarat stabilitas. 

 

Kata Kunci: Krim, ekstrak, daun pegagan, kulit, formulasi 

Daftar Bacaan: 25 ( 2015-2023) 
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