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Lampiran 7 Hasil Pemeriksaan Kadar Hemoglobin Pada Mahasiswa Dengan 

Kebiasaan Sarapan Di Program Studi DIII Teknologi Laboratorium 

Medis Poltekkes Kemenkes Medan  

 

Sampel 

Jenis 

Kelamin 

 

Umur 

(Tahun) 

Kadar Hemoglobin (Hb) 

Kebiasaan 

Sarapan 

Kebiasaan Tidak 

Sarapan 

R1 Perempuan 22 14 g/dl  

R2 Perempuan 19 8 g/dl  

R3 Laki-laki 21 17 g/dl  

R4 Perempuan 21 14 g/dl  

R5 Perempuan 21 13 g/dl  

R6 Perempuan 21 14 g/dl  

R7 Perempuan 22 13 g/dl  

R8 Perempuan 20 14 g/dl  

R9 Perempuan 20  12 g/dl 

R10 Laki-laki 20 17 g/dl  

R11 Perempuan 21 14 g/dl  

R12 Perempuan 20 14 g/dl  

R13 Perempuan 21 12 g/dl  

R14 Perempuan 22 13 g/dl  

R15 Perempuan 20 13 g/dl  

R16 Perempuan 21 13 g/dl  

R17 Perempuan 21 13 g/dl  

R18 Perempuan 20 13 g/dl  

R19 Perempuan 20 14 g/dl  

R20 Perempuan 20 13 g/dl  

R21 Perempuan 21 13 g/dl  

R22 Perempuan 20  13 g/dl 

R23 Perempuan 20 13 g/dl  

R24 Laki-laki 20 17 g/dl  

R25 Perempuan 20 14 g/dl  

R26 Perempuan 20 13 g/dl  

R27 Perempuan 20 14 g/dl  

R28 Perempuan 21 13 g/dl  

 

Keterangan: 

Nilai normal  : 1. Perempuan : 12-16 g/dl 

       2. Laki-laki :13-17 g/dl 

R1             : Responden 1 

R2             : Responden 2 

dst 
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Lampiran 8 Dokumentasi Penelitian 

Alat dan Bahan                                               Pengisian Kuisioner 

 

Pengambilan Darah Vena                           Pemeriksaan Hemoglobin Pada Alat 

   

Hasil Normal      Hasil Rendah                         
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