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PERNYATAAN 

 

Gambaran Nilai Trombosit Pada Penderita Demam Berdarah Dengue Di 

RSUD Doloksanggul 

 

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam Karya Tulis Ilmiah ini tidak terdapat 

karya yang pernah diajukan untuk disuatu perguruan tinggi, dan sepanjang 

sepengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis 

atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis diacu dalam naskah 

ini dan disebut dalam daftar pustaka  
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ABSTRAK 

 

Demam Berdarah Dengue (DBD) merupakan salah satu penyakit infeksi yang 

disebabkan oleh nyamuk Aedes aegpty dan masih menjadi masalah kesehatan 

masyarakat di Indonesia sampai saat ini. Salah satu gejala klinis yang khas pada 

DBD adalah penurunan jumlah trombosit yang signifikan, yang dapat menjadi 

indikator penting dalam penegakan diagnosis penyakit.Penurunan nilai trombosit 

di sebabkan oleh menurunnya atau hancurnya produksi platelet pada sumsum 

tulang. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran nilai trombosit pada 

penderita DBD yang dirawat di RSUD Doloksanggu.Penelitian ini menggunakan 

metode deskriptif dengan pendekatan cross-sectional. Populasi pada penelitian ini 

adalah semua penderita dengan gejala DBD dengan jumlah sampel sebanyak 30 

pasien selama bulan Mei 2025. Pemeriksaan trombosit dilakukan dengan 

menggunakan alat Hematology Analyzer (Sysmex).Hasil penelitian berdasarkan 

kelompok umur didapatkan penderita DBD yang paling banyak pada umur 61-70 

tahun sebanyak 10 pasien (33,33%) dan pada umur 31-40 tahun sebanyak 6 pasien 

(20%) dengan rata-rata jumlah trombosit 110/mm³. 

 
Kata kunci: Demam Berdarah Dengue,Trombosit  
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