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MEDAN HEALTH POLYTECHNICS OF MINISTRY OF HEALTH 
DENTAL HYGIENE DEPARTMENT 
SCIENTIFIC PAPER, 3 April 2024 
 
Lilis Puspita Sari Nazara 
 
Description of Grade 5 Students' Knowledge About Maintaining 
Dental and Oral Health Against the Incident of Permanent Molar 
Dental Caries at State Elementary School No. 064023 Medan 
Tuntungan District 
 
viii + 25 + 4 table  + 10 appendices 
 

ABSTRACT 
 

Knowledge is the result of a person's knowledge and occurs after 
he perceives a particular object. Children's knowledge about the incidence 
of caries in permanent molars can vary, depending on their age and level 
of education. Dental caries is a condition of tooth damage caused by acid, 
produced by bacteria in the mouth. 

This research is a descriptive survey that will describe children's 
knowledge and behavior in maintaining oral health regarding the incidence 
of caries in permanent molars in 30 students at State Elementary School 
N0. 064023, Medan Tuntungan District. Data were obtained through direct 
examination into the student's oral cavity. 

Based on the research results, a description of the knowledge of 
grade 5 students regarding dental and oral health maintenance regarding 
the incidence of permanent molar tooth caries at State Elementary School 
No. 064023, Medan Tuntungan District: 
   The percentage of DMF-T with very low criteria was in 9 students 
(30%), low criteria was in 13 students (43.33%), and moderate criteria was 
in 8 students (26.67%). The majority had DMF-T with low criteria in 13 
students (43.33). The majority of students have good knowledge, but with 
low DMF-T criteria. 

It is expected that all students at State Primary School No. 064023, 
Medan Tuntungan District, pays attention to maintaining dental and oral 
health to help reduce or prevent the incidence of dental caries. 

 
Keywords : Knowledge, dental caries, direct examination 
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POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES RI MEDAN 

JURUSAN KESEHATAN GIGI 
KTI, 3 April 2024 
 
Lilis Puspita Sari Nazara 
 
Gambaran Pengetahuan Tentang Pemeliharaan Kesehatan Gigi Dan 
Mulut Terhadap Terjadinya Karies Gigi Geraham Permanen Pada 
Siswa/I Kelas V SD Negeri 064023 Kecamatan Medan Tuntungan 
 
viii + 25 halaman, 4 tabel, 10 lampiran 
 

ABSTRAK 
 

Pengetahuan merupakan hasil tahu dari manusia dan terjadi 
setelah seseorang melakukan pengideraan terhadap suatu objek tertentu. 
Pengetahuan anak tentang terjadinya karies pada gigi geraham permanen 
dapat bervariasi tergantung pada usia mereka dan tingkat Pendidikan 
yang diterima. Karies gigi adalah kondisi kerusakan gigi yang disebabkan 
oleh asam yang diproduksi oleh bakteri dalam mulut. 

Penelitian ini adalah penelitian deskriptif dengan metode survey, 
dimana penelitian ini akan mendeskripsikan bagaimana gambaran 
pengetahuan dan perilaku anak dalam menjaga kesehatan gigi dan mulut 
terhadap terjadinya karies pada gigi gerahap permanen pada siswa/i SD 
Negeri 064023 Kecamatan Medan Tuntungan. Jumlah sampel sebanyak 
30 orang, data diperoleh melalui pemeriksaan secara langsung pada 
mulut siswa/siswi. 

Berdasarkan hasil penelitian diperoleh bahwa gambaran 
pengetahuan tentang pemelihara kesehatan gigi dan mulut terhadap 
terjadinya karies gigi geraham permanen pada siswa/I kelas V di SD 
Negeri 064023 Kecamatan Medan Tuntungan diperoleh Hasil presentase 
DMF-T dengan kriteria sangat rendah ada 9 orang (30%), kriteria rendah 
ada 13 orang (43,33%), dan kriteria sedang ada 8 orang (26,67%). 
Mayoritas memiliki DMF-T dengan kriteria  rendah yaitu 13 orang (43,33). 
Pada hal ini mayoritas siswa/i memiliki Pengetahuan baik akan tetapi 
kriteria DMF-T Rendah. 

Diharapkan kepada seluruh siswa-siswa SD Negeri 064023 
kecamatan medan tuntungan agar lebih memperdulikan pemeliharaan 
Kesehatan  gigi dan mulut dan membantu mengurangi atau mencegah 
terjadinya karies gigi. 
 
Kata kunci : Pengetahuan, karies gigi, Pemeriksaan secara 

langsung 
Daftar Pustaka :   17 (2018-2023) 
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