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ABSTRACT

This study aimed to diagnose dengue fever at Seger Waras General Hospital, Aek-
Ledong, Asahan. The research was a descriptive qualitative study using the
Immunochromatography (Rapid Test) method on 13 samples. Conducted in May, the
study used total sampling, including all patients with suspected dengue fever who met the
inclusion and exclusion criteria. The results showed that out of the 13 samples, the most
common finding was IgG (+) and IgM (-) in 9 patients (69.2%), indicating a secondary
infection. This finding suggested that a majority of the patients were experiencing a
secondary dengue infection. Early diagnosis with a rapid test is crucial for determining
the appropriate course of treatment. Furthermore, close monitoring and proper medical
management are essential to prevent serious complications in patients with suspected
dengue fever.
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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mendiagnosis demam berdarah dengue di Rumah
Sakit Umum Seger Waras Aeck-Ledong Asahan. Penelitian dilakukan secara
deskriptif kualitataif dengan metode Immunokromatografi dengan menggunakan
Rapid Test pada 13 sampel. Penelitain ini dilakukan pada bulan Mei didapatkan
13 sampel dengan Total Sampling dengan menyertakan seluruh populasi dengan
seluruh pasien dengan suspek DBD yang memenuhi kereteria inklusi dan eklusi.
Berdasarkan penelitian yang dilakukan diperoleh hasil pemeriksaan 13 sampel
dengan hasil terbanyak IgG (+) dan IgM (-) ada 9 pasien (69,2%) yang
mengindikasinya adanya infeksi sekunder. Temuan ini menunjukkan bahwa pasien
dengan suspek DBD ini harus butuh penangangan yang teapt dan cepat untuk
mencegah komplikasi serius yang mungkin terjadi.

Kata Kunci: Dengue, 1gG dan IgM
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