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Lampiran 1
Informed Consent

Lembar Persetujuan Kepada Calon Subjek Penelitian

Saya Galuh Indah Pertiwi dari Politeknik Kesehatan Medan akan
melakukan penelitian tentang ‘“Pemeriksaan Serologis IgG dan IgM Dalam
Mendiagnosis Demam Berdarah Dengue pada pasien suspek DBD di Rumah Sakit
Umum Seger Waras Aek- Ledong Asahan”. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui hasil dari pemeriksaan serologis IgG dan IgM dalam mendiagnosis
demam berdarah dengue pada pasien suspek DBD di rumah sakit umum seger
waras aek- ledong asahan.

Jika Bapak/Ibu/Saudara bersedia dalam penelitian ini Bapak/Ibu/Saudara
akan dilakukan pengambilan sampel darah vena sesuai prosedur standar
laboratorium. Hasil pemeriksaan ini tidak akan memengaruhi proses pelayanan
medis yang Bapak/Ibu/Saudara terima, dan semua data/keterangan dari
Bapak/Ibu/Saudara bersifat rahasia, namun hasil dari pemeriksaan akan
digunakan sebagai bahan penelitian saya.

Jika sudah mengerti dan bersedia mengikuti penelitian ini maka
Bapak/Ibu/Saudara dapat mengisi lembar persetujuan (/nformed Consent). bila
terjadi hal-hal yang tidak diinginkan yang disebabkan oleh perlakuan penelitian

ini maka saudara dapat menghubungi saya.

Nama :  Galuh Indah Pertiwi

Alamat Kampus . Williem Iskandar Pasar v Barat No. 6 Medan
Estate

Alamat Rumah :  Kampung Baru Timur Desa Sukarame

Peneliti

Galuh Indah Pertiwi
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LEMBAR PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN
(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : (gntied
Umur LU Tahin
Jenis Kelamin : pecupton
Alamat - e -Yonder

NoTelpHp : 0§ 1829034

Setelah mempelajari dan mendapatkan penjelasan yang sejelas-jelasnya menganai

penelitian yang berjudul “Pemeriksaan Serologis 1gG dan IgM Dalam

Mendiagnosis Demam Berdarah Dengue™ dan setelah mengetahui dan menyedari
sepenuhnya resiko yang mungkin terjadi, dengan secara sadar dan tanpa paksaan
dengan ini saya menyatakan bahwa saya bersedia dengan suka rela menjadi subjek
penelitian tersebut dan penuh ketentuan-ketentuan yang dibuat peneliti. Jika
sewaktu-waktu ingin berhenti, saya berhak untuk tidak melanjutkan

penelitian ini tanpa ada sanksi apapun,

Yang Menyatakan Peneliti
(onttka (Galuh Indah Pertiwi)
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Lampiran 2

Ethical Clearence

O

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

NoO1.26. 14T0KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokol penelitian versi | yang dmsulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama = Galuh Indah Peruwi
Principal In Investigator

Noma Institosg : Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan judal:
Title
""Pemeriksann Serologis IgG dan IgM Dalam Mendiagnosis Demam Berdarah Dengue Di Rumah Sakit Umum Seger
Waras Ack Ledong Asahan®

“Serological Examinarion of I3G and IgM in Diagnosing Dengue Fever ar Seger Waras Aek Ledong Asahan General
Hospital”

Dinyatakan layak etik sesua 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nila Sosial, 2) Nilu Umiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaun dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenshinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation. 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.
Pemyataan Laik Etik ini berluku selama kurun wakm tanggal 21 Juli 2025 sampai dengan tanggal 21 Juli 2026,

This declaration of ethics applies during the period July 21, 2025 until July 21, 2026.

July 21, 2025
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT

OOSOLEE202501 59211271

W T T
yang ditertvtkan oleh Balw Besar Sertifikaw Elektronk (BSE) Badun Siver dan Sandl Negara
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Lampiran 3

Surat izin Penelitian Politeknik Kesehatan Medan

25
'ﬁb

Nomor
Perihal

Kementerian Kesehatan
Kemenkes Direktorat Jenderal

Sumber Daya Manusia Kesehatan
Poltekkes Medan 4 ) ) ’ e

a ’ “,’ v o .
@t poiteds b
:KH.02.04/F.XX1L1Y 2}z 2025 22 April 2025
: Izin Penelitian
Kepada Yth :
Bapak/lbu Pimpinan
Rumah Sakit Umum Seger Waras Ack- Ledong Asahan
Di_
Tempat

Dengan ini kami sampaikan, dalam rangka penulisan Karya Tulis Ilmiah untuk
memenuhi persyaratan Ujian Akhir Program (UAP) Jurusan Teknologi
Laboratorium Medis diperlukan penelitian.

Dalam hal ini kami mohon, kiranya Bapak / Ibu bersedia memberi kemudahan
terhadap mahasiswa/i kami.

No Nama NIM Judul Peneltian |
1 | Galuh Indah P07534022159 | Pemeriksaan Serologis 1gG
Pertiwi Dan IgM Dalam Mendiagnosis

Demam Derdarah Dengue Di
Rumah Sakit Umum Seger
Waras Aek- Ledong Asahan

Untuk izin Penelitian di Rumah Sakit Umum Seger Waras Ack- Ledong
Asahan. Hal-hal yang berhubungan dengan kegiatan tersebut adalah tanggung
Jjawab mahasiswa/i.

Demikianlah surat ini disampaikan, atas bantuan dan kerjasama yang baik
diucapkan terima kasih. P
5

+, Nita Andriaii Lubis, §.Si, M.Biomed
“NIP. 198012242009122001

Dx o taloh Qarm Secan cirk mengpUnakan sertfikal oloktromk
yang ditertvikan oleh Balw Bosar Sertifikas Elektronk (BSE) Bacun Siver dan Sandl Negara
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Lampiran 4

Surat Izin Penelitain RSU Waras Aek-Ledong Asahan

.t
N RUMAH SAKIT UMUM 2t
"
"SEGER WARAS (.
k lIn Lintas Sumatera Ledang Barat Kec Aek L edang - Asahan Kade Pos 2 1773"mm e PO
Hp. 0823-7055-9958 & mail pt reuse gerwarasutama2019@gmal com KARS
SURAT BALASAN IZIN PENELITIAN
Nomor : 043ISB|P/RSUSWN/2025
Perihal - Surat Balasan Izin Penelitian

Kepada Yth :
DEKAN POLITEKNIK KESEHATAN MEDAN
Di JI. Jamin Ginting KM.13.5 Medan Sumatera Utara

Dengan Hormat,

Sehubung dengan surat tanggal 22 April 2025 perihal Permohonan lzin Penelitian.
Kami Pihak Manajemen RSU Seger Waras dengan ini Memberi Izin Mahasiswali
berikut ini:

NAMA : Galuh Indah Pertiwi

NPM : P07534022159

Program Studi : Teknologi Laboratorium Medis

Judul Penelitian  :“Pemeriksaan Serologis IgG dan IgM Dalam Mendiagnosis

Demam Berdarah Dengue Di Rumah Sakit Umum Seger
Waras Aek Ledong Asahan”

Untuk Melaksanakan Penelitian di RSU Seger Waras terhitung tanggal 29 April 2025
s/d 04 Mei 2025.

Demikian Surat balasan dari kami, atas perhatianya kami ucapkan terimakasih

Ledong Barat, 03 Mei 2025

Direktul RSU Seger War.
RumAl SAKIT UMuM

11}

2 AU N AVDACILAS
LEDONC UAI‘.A\SAHAN
dr. Afrin&!anti Harahap
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Lampiran §

Data Hasil Penelitian

Data Hasil Pemeriksaan Igg Dan Igm Pada Pasien Dirumah Sakit Umum Seger
Waras Aek -Ledong Asahan

No Identitas Usia Jenis Kelamin Hasil

1 P1 42 Tahun L IgG + dan IgM+
2 P2 15 Tahun P IgG + dan IgM-
3 P3 16 Tahun L IgG + dan IgM-
4 P4 17 Tahun P IgG + dan IgM-
5 P5 47 Tahun L IgG + dan IgM-
6 P6 8 Tahun P IgG + dan IgM-
7 P7 41 Tahun L IgG + dan IgM-
8 P8 43 Tahun P IgG + dan IgM-
9 P9 24 Tahun p IgG + dan IgM-
10 P10 14 Tahun L IgG + dan IgM-
11 P11 13 Tahun P IgG - dan IgM-
12 P12 6 Tahun L IgG - dan IgM+
13 P13 21 Tahun L IgG - dan IgM-
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Lampiran 6

Hasil Uji Dengan SPSS

Distribusi Frekuensi Jenis kelamin Pasien Dirumah Sakit Umum Seger
Waras Aek-Ledong Asahan

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Laki Laki 7 53.8 53.8 53.8
Perempuan 6 46.2 46.2 100.0

Total 13 100.0 100.0

Distribusi Frekuensi Usia Pasien Dirumah Sakit Umum Seger Waras Aek-
Ledong Asahan

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  6-13 3 23.1 23.1 23.1
14-21 5 38.5 38.5 61.5
22-29 1 7.7 7.7 69.2
38-45 3 23.1 23.1 92.3
46-53 1 7.7 7.7 100.0

Total 13 100.0 100.0

Hasil Pemeriksaan IgG dan IgM Pasien Dirumah Sakit Umum Seger Waras Aek-
Ledong Asahan

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid IgG- dan IgM - 2 15.4 154 15.4
IgG- dan IgM + 1 7.7 7.7 23.1
IgG+ dan IgM - 9 69.2 69.2 923
IgG+ dan IgM + 1 7.7 7.7 100.0

Total 13 100.0 100.0
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Lampiran 7

Dokumentasi Penelitian

Alichek

- e

Gambar 1 Alat dan Bahan Pengambilan Gambar 2 Rapid Test IgG dan IgM
Darah Dengue dan Larutan Buffer

Gambar 3 Pengambilan Darah Pada Gambar 4 Centrifuge Darah

Pasien
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Gambar 5 Pemipetan Serum Darah Gambar 6 Memasukkan Serum Darah

dalam strip test

i

Gambar 7 Tambahkan Buffer Dengue Gambar 8 Amati Hasil Selama 15 menit
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Lampiran 8

Riwayat Hidup Penulis

Galuh Indah Pertiwi

Penulis Lahir di Aek Kanopan 8 April 2004.
Putri bungsu dari pasangan Bapak Irwan Irawan
dan Ibu Syamsiar dan mempunyai saudara laki
laki Muhammad Agung Wibowo. Penulis
bersekolah di SD Muhammadiyah 04 Sukarame
dari tahun 2010-2016 dan melanjutkan di SMP
Muhammadiyah 53 Sukarame dari tahun 2016-
2019. Penulis juga berkesempatan melanjutkan
SMA Muhammadiyah 9 kualuh hulu dari tahun
2019-2022. Penulis kemudian melanjutkan

pendidikan ke perguruan tinggi dan berhasil menyelesaikan di Poltekkes
Kemenkes Medan pada jurusan Teknologi Laboratorium Medis. Hobi penulis

Traveling ke tempat yang belum perna dikunjungi.

Email Penulis: galuindahpratiwi@gmail.com
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Lampiran 9

Kartu Bimbingan Karya Tulis IIlmiah

h
. Kes®
«® Komemihiten s
N :“ Ke m e @ Jalen bort :.::n:';‘l,nu‘ 2013
nkes e e
g arpe//ponese
M MEDIS
PRODI D-111 JuRySAN TEKNOLOG! LABORATORIU
— POLTEKKES KEMENKES MEDAN —
KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH
T.A. 2025
g;;l:h\ : Galuh Indah Pertiwi
: P07534022159
NAMA DOSEN PEMBIMBING  : dr. Lestari Rahmah, MKT »
JUDULKTI . Demeriksaan Serologis 1gG dan Ig
: Pemeri 5 Be rdarah

nosis Dema 1
Dalam Mendiag ek DBD Di i

ien Susp
Dengue Pada Pasien
Rumah Sakit Umum Seger Waras Ack

Ledong Asahan
No. | Hari/ Ta nggal Bimbingan Materi Bimbingan W ‘
Pembimbing |
1. | Senin, 13 Januari 2025 Pengajuan Judul It ‘
2. | Selasa, 14 Januari 2025 | ACC Judul ¢
3. | Selasa, 14 Januari 2025 | Pengajuan Tentative [
4. | Selasa, 21 Januari 2025 | Bimbingan Bab I-I11 /k
5. | Senin, 10 Februari 2025 Perbaikan Bab I-11I
6. | Jumat, 21 Maret 2025 ACC Proposal J
7. | Senin, 24 Maret 2025 Sidang Proposal I
8. | Rabu, 21 April 2025 Revisi Proposal h
9. | Selasa, 29 April 2025 Penelitian
10. | Rabu, 21 Mei 2025 Bimbingan Bab [V-V [
11. | Kamis, 22 Mei 2025 Perbaikan Bab 1V-V /
12. | Senin, 26 Mei 2025 ACCKTI
13. | Selasa, 27 Mei 2025 Sidang Hasil KTI (;
14. | Rabu, 11 Juni 2025 Perbaikan KTI L

Medan, 11 Juni 2025
Dosen Pembimbing

dr. Lestari Rahmah, MKT
NIP. l97106222002|22003
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Lampiran 10
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