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Lampiran 1 Perhitungan Bahan

FO

F1

F2

Asam stearat
Setil alkohol
Sorbitol
Propilen glikol
Trietanolamin
Gliserin
Metil paraben
Aguadest

Beras Ketan Putih
Madu

Asam stearat

Setil alkohol
Sorbitol

Propilen glikol
Trietanolamin
Gliserin

Metil paraben
Aquadest

Beras Ketan Putih
Madu

Asam stearat
Setil alkohol
Sorbitol

Propilen glikol

Trietanolamin

LAMPIRAN
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6g

0,25¢g

2549

15¢g

0549

3 tetes

0,29

509 - (6g + 0,25g + 2,59 + 1,59 +
0,59 +0,2g ) = 39,059

1,59
1,5¢
69
0,259
25¢
154¢
059
3 tetes
0,29

509-(1,59+1,5g + 69+ 0,259 + 2,5¢

+ 1,59 + 0,59 +0,2g ) = 36,059

39

39
69
0,25¢g
2540
15¢g
05549



F3

Gliserin
Metil paraben
Aquadest

Beras Ketan Putih
Madu

Asam stearat

Setil alkohol
Sorbitol

Propilen glikol
Trietanolamin
Gliserin

Metil paraben
Aguadest

35

3 tetes

0,29

50 g - (3g + 3g + 6g + 0,259 + 2,5g +
1,59 + 0,59 +0,2g ) = 33,05¢

4,59

4,59

6g

0,259

2549

15¢g

0,59

3 tetes

0,29

509 - (4,59 + 4,59 + 6g + 0,259 + 2,59
+ 1,59 + 0,59 +0,2g ) = 30,05g
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Lampiran 2 SNI 16-4399-29966

Nomor SNI Sediaan Tabir Surya : SNI 16 - 4399 — 1996

Tabel
Syarat Mutu Sedraan Tabir Surya
N Kriteria Uji Satuan Persyaratan
O
. | Penampakan - Homogen
2. | pH - 4.5-8.0
3. | Bobot jenis, 20°C - 0.95 - 1.05
4. | Viskositas cps 2.000 — 50,000
5. | Faktor pelindung surva = Min. 4
6. | Bahan akuf Sesual permenkes No. Sesual permenkes No.
376/Menkes/Per/VII/1990 | 376/Menkes/Per/VII/ 1990
7. | Pengawet Sesuai permenkes No. Sesuai permenkes No.
376/Menkes/Per/VII/ 1990 | 376/Menkes/Per/VIII/ 1990
8. | Cemaran mikroba
8.1 | Angka lempeng total Koloni/g Maks. 10°
8.2 | Jamur Kolonv/'g negatif’
8.3 | Coliform APM/o <3
8.4 | Staphylococcus aureus Kolonr/'g negatif’
8.5 | Pscudomonas acruginosa Koloni/g negatif
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Lampiran 3 Surat Determinasi Beras Ketan Putih




Lampiran 4 Surat Izin Penelitian Dan Pemakain Alat
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Lampiran 5 Surat Peminjaman dan Pengembalian Peralatan Laboratorium
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Lampiran 6 Surat Bebas Pemakaian Alat Laboratorium

SURAT KETERANGAN
BEBAS PEMAKAIAN ALAT LABORATORIUM

Penanggungjawab  Laboratorium .. LaMNASehwa  Vosae Jurusan  Farmasi
Poltekkes Kemenkes Medan, menerangkan bahwa:

Nama A Noona

NIM : 9035 30022143

Nama Pembimbing rattn Rurmang  Rasuiion M.Si., Avy

Telah menyelesaikan segala kewajiban terkait dengan peminjaman/penggunaan fasilitas
Laboratorium selama yang bersangkutan melaksanakan kegiatan Peneiitian KTI di lingkup

Laboratorium tersebut yang dinyatakan oleh Petugas Laboratorium schingga diberikan Surat
Keterangan Bebas Laboratorium ini.

Demikian Surat Keterangan ini diberikan untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Medan, I\~ ju\ - 2025
Penanggungjawab Laboratorium,

y:

Um . A\\\U.U TC\W\"\,\\)\)\U\\ : [\.‘{'\. ™ <i
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Lampiran 7 Lembar Penjelasan

LEMBAR PENJELASAN
Kepada Yth
Calon panelis
Di— tempat

Dengan hormat,
Saya yang bertanda tangan di bawah ini adalah mahasiswi Politeknik Kesehatan
Kemenkes Medan Jurusan Farmasi.
Nama : Azri Nabila
NIM :P07539022173
Alamat : JI. Coklat no.24 Binjai Barat

Akan melakukan penelitian yang berjudul “Formulasi Body Scrub Beras Ketan Putih (
Oryza sativa var glutinosa ) Dan Madu ™.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui beras ketan putih ( Orvza
sativa var glutinosa) dan madu dapat menghasilkan sediaan body scrub dan untuk
mengetahui konsentrasi yang baik sedinan body scrub dari beras ketan putih ( Onvza
sativa var glutinosa) dan madu.

Untuk Kkeperluan tersebut saya memohon Ketersediaan dari saudara/saudari
bersifat sukarela dan tanpa paksaan. Setiap data dalam penelitian ini hanya digunakan
untuk kepentingan penelitian.

Terima kasih saya ucapkan kepada saudara/saudari yang telah berpartisipasi
dalam penelitian ini. Keikutsertaan saudara/saudari dalam penelitian ini akan sangat
bermanfaat bagi penelitian ini. Atas perhatian dan kerja sama saudara/sandari saya

ucapkan terima kasih.

Medan, 2025

Peneliti

(Azri Nabila)
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Lampiran 8 Lembar Persetujuan (Informed Consent)

LEMBAR PERSETUJUAN (INFORMED
CONSENT)

Setelah membaca lembar penjelasan di atas, saya :

Nama :

Usia :

Alamat :

Menyatakan bahwa, Bersedia untuk turut serta sebagai panelis dan menyatakan tidak
keberatan maupun melakukan tuntutan dikemudian hari dalam penelitian atas nama
Azri Nabila. Dengan judul penelitian “Formulasi Body Scrub Beras Ketan Putih (
Oiyza sativa var glutinosa ) Dan Madu”. Dengan demikian pernyataan ini saya buat
dalam keadaan sehat, dengan penuh kesadaran, dan tanpa adanya paksaan dari pihak

manapun.

Medan,

=)
2
5
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Lampiran 9 Kuesoner Uji Iritasi

FORM UJI IRITASI

INama Panelis :
Usia :

[Tanggal :

INSTRUKSI :

Pada saat dilakukan pengujian, panelis diminta untuk memberi nilai sebagai
berikut :

1 = Iritasi

12 = Tidak Iritasi

IPengujian Sampel  [Penilaiaan

IFO

F1

F11

FIII




Lampiran 10 Kuesoner Uji Hedonik

FORM UJI HEDONIK

Nama Panelis :

Umur

Tanggal

Produk : Body scrub Beras Ketan Putih dan madu

Instruksi : Nyatakan kesukaan anda terhadap karakteristik pada tabel

yang tersedia dengan cara memberi tanda (v/) pada isian dibawah ini :

Sifat Tingkat Kesukaan | FO F1 F2
Organoleptis

F3

- d

Sangat suka

Tekstur Suka
Tidak suka
Sangat suka
Warna Suka
Tidak suka

Sangat suka

Aroma Suka

Tidak suka
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Lampiran 11 Dokumentasi Penelitian
a. Alat dan Bahan Penelitian

b. Hasil Uji Homogenitas
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i
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A

b
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‘
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.k.‘d #
m

Perlakuan 1

Perlakuan 2

Perlakuan 3

c. Hasil Uji Daya Sebar

Perlakuan 1

Perlakuan 2

Perlakuan 3
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d. Hasil uji Ph

e. Pemakaian body scrub untuk uji iritasi




Lampiran 12 Kartu Bimbingan KTI

' Kemenkes

KARTU LAPORAN PERTEMUAN BIMBINGAN KTI

Mtekk
JURUSA

s Meda

NFARMASI

JLOAIRLANGGA NO. 20 MEDAN

MAHASISWA T. A. 2024/2025

Nama At Navia

NIM . P0¥53902213 3

Pembimbing C Pratiw Ropmona Nasukion M6 l«\
NO| ya | FRIE PEMBAHASAN e A
1 {"llx[ 1 |Bwwringw Juow ¥T! M
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