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ABSTRAK 

FORMULASI DAN EVALUASI SEDIAAN LIP BALM SARI BUAH 

NAGA MERAH (Hylocereus polyrhizus) SEBAGAI PEWARNA ALAMI 

 

Mega Lastrina Putri Sibarani, Lavinur, S.T., M.Si. 

(Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Medan) 

megasibarani2004@gmail.com 

Lip balm adalah formulasi yang diaplikasikan ke bibir untuk mencegah 

pengeringan dan melindungi terhadap faktor lingkungan yang merugikan, 

berfungsi sebagai pelembab dan pencerah dengan cara membentuk lapisan 

minyak yang tidak dapat bercampur pada permukaan bibir. Tujuan dari penelitian 

ini Untuk mengetahui apakah sari buah naga merah (Hylocereus polyrhizus) 

dapat diformulasikan sebagai pewarna alami dalam sediaan lip balm. 

Metode penelitian ini dilakukan dengan metode eksperimental dengan 

rancangan percobaan dilakukan empat sediaan dengan tiga kali pengulangan 

setiap sediaan. Pada evaluasi sediaan pada lip balm dengan konsentrasi 5%, 10% 

dan 15% meliputi uji organoleptis, uji homogenitas, uji pH, uji daya oles, uji 

iritasi, uji stabilitas dan uji hedonik (kesukaan). 

Hasil penelitian ini adalah sari buah naga merah (Hylocereus Polyrhizus) 

dapat diformulasikan menjadi sediaan lip balm dan pada minggu ketiga dan ke 

empat pH mengalami perubahan suhu. Namun pada uji evaluasi fisik pada lip 

balm tidak ada perubahan dan sudah sesuai. 

Kesimpulan penelitian ini adalah sari buah naga merah (Hylocereus 

polyrhizus) dapat diformulasikan sediaan lip balm yang baik dan stabil, pada 

konsentrasi 5%,10% dan 15% dapat meemenuhi syarat evaluasi yang baik. 

 

Kata Kunci   : Formulasi, Lip balm, Buah naga
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