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LAMPIRAN

Lampiran 1. Surat izin laboratorium farmasetika dasar
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Lampiran 2. Surat Determinasi Herbarium Medanese
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Lampiran 3. Surat Ethical Clearence

)

KETERANGAN LAYAK ETIK DESCRIPTION
OF ETHICAL EXEMPTION "ETHICAL
EXEMPTION"

No.01.26.1930/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : MEGA LASTRINA PUTRI SIBARANI

Principal In Investigator

Nama Institusi : POLTEKKES KEMENKES MEDAN

Name of the Institution

Dengan judul:

Title

"FORMULASI DAN EVALUASI SEDIAAN LIP BALM SARI BUAH NAGA MERAH ("Hylocereus polyrhizus) SEBAGAI
PEWARNA ALAMI"

" Formulation and evaluation of red dragon fruit (Hylocereus polyrhizus) lip balm preparations as a natural
dye”

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai limiah, 3) Pemerataan
Beban dan Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah
Penjelasan, yang merujuk pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya
indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Soclal Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7)

Informed Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of

each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 12 Agustus 2025 sampai dengan tanggal 12 Agustus 2026.

This declaration of ethics applies during the period August 72, 2025 until August 12, 2026.

August 12,2025
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT



36

Lampiran 4. Lembar Penjelasan

LEMBAR PENJELASAN

Kepada Yth
Calon panelis

Di-tempat

Dengan Hormat
Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa politeknik
Kesehatan kemenkes medan jurusan farmasi.
Nama: Mega Lastrina Putri Sibarani
NIM: P07539022107
Alamat: Jalan Rotan Baru No 6j

Akan melakukan penelitian yang berjudul “FORMULASI DAN EVALUASI
SEDIAAN LIP BALM SARI BUAH NAGA MERAH (Hylocereus
polyrhizus) SEBAGAI PEWARNA ALAMI

Tujuan dari penelitian adalah untuk mengetahui sari buah naga merah dapat
menhasilkan formula sediaan lip balm yang baik dan stabil. Untuk keperluan
tersebut saya memohon ketersediaan dari saudara/saudari bersifat sukarela dan
tanpa paksaan. Setiap data dalam penelitian ini hanya digunakan untuk

kepentingan penelitian.

Terimakasih saya ucapkan kepada saudara/saudari yang telah berpartisipasi
dalam penelitian ini. Keikutsertaan saudara/saudari dalam penelitian ini akan
sangat bermanfaat. Atas perhatian dan kerja sama yang baik saya ucapkan

terimakasih.

Medan, Juni 2025

Peneliti
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Lampiran 5. Lembar Persetujuan (Informed Consent)

LEMBAR PERSETUJUAN

(INFORMED CONSENT)

Setelah membaca lembar penjelasan diatas, saya :
Nama:

Usia:

Alamat:

Menyatakan bahwa,

Bersedia untuk turut serta sebagai panelis dan menyatakan tidak keberatan
maupun melakukan tuntutan dikemudian hari dalam penelitian atas nama
Mega Lastrina Putri Sibarani. Dengan judul penelitian “FORMULASI DAN
EVALUASI SEDIAAN LIP BALM SARI BUAH NAGA MERAH
(Hylocereus polyrhizus) SEBAGAI PEWARNAALAMI

Demikian pernyataan ini saya buat dalam keadaan sehat, penuh kesadaran

dan tanpa paksaan dari pihak manapun

Medan, Juni 2025

Panelis



Lampiran 6. Kuisioner Uji Kesukaan

UJI KESUKAAN

Nama Panelis :
Usia

Tanggal

INSTRUKSI

Pada saat dilakukan pengujian, panelis diminta untuk memberi

nilai sebagai berikut :
1 : Tidak suka
2 : Suka

3 : Sangat suka

Pengujian Warna Aroma Tekstur

sampel

FO

Fl

Fll

Flll




Lapiran 7. Kuisioner Uji Iritasi

UJI IRITASI

Nama:

Usia:

Hari/Tanggal:

Judul KTI: “FORMULASI DAN EVALUASI SEDIAAN LIP BALM SARI
BUAH NAGA MERAH (Hylocereus polyrhizus) SEBAGAI PEWARNA
ALAMI”

Instruksi :

Dihadapan saudara/i terdapat 4 sediaan lip balm dengan berkode FO, F1,
F2,dan F3. Saudara/i diminta untuk menilai sediaan apakah mengiritasi setelah
lotion diaplikasikan, dengan cara mengoleskan sediaan pada punggung tangan
saudara/i seluas 2 cm kemudian biarkan selama 5 menit. Adapun kriteria untuk

penilaian sebagai berikut.

Kriteria Penilaian | Skor Keterangan

Mengiritasi - 1 Kemerahan, gatal-gatal,

dan bengkak

Tidak mengiritasi + 2 Tidak menimbulkan
kemerahan, tidak gatal dan
tidak bengkak

Petunjuk pengisian : setelah selesai melakukan penelitian, silahkan mengisi

pada kolom penilaian dengan tanda (-/+).

Tabel Uji Iritasi
Kode

FO F1 F2 F3

Terimakasih atas ketersediaan saudara/i
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Lampiran 8. Buah naga

Lampiran 9. Gambar alat dan bahan
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Lampiran 11. Hasil Sediaan Lip balm
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Lampiran 12. Hasil Pengamatan Uji Homogenitas
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Lampiran 13. Hasil Uji pH

FORMULA

FO

SEDIAAN
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Lampiran 14. Hasil uji daya oles
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Lampiran 15. Dokumentasi Uji kesukaan dan iritasi
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Lampiran 16. Kartu Bimbingan KTI
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