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BAB II 

TINJAUAN PUSTAKA 

A. Daun jeruk purut 

 
Jeruk purut merupakan salah satu jenis tanaman dalam keluarga 

Henruidae. Tanaman sudah banyak dikenal di Indonesia dan memiliki 

banyak keunggulan. Buah dan daunnya biasa digunakan dalam 

pengobatan tradisional.(Qonitah et al. 2022) 

 
 

 

Gambar 2. 1 Daun jeruk purut 

A.1 Klasifikasi Tanaman 

Menurut Hassler (2020) sistematika tumbuhan (taksonomi) tanaman 

jeruk purut diklasifikasikan sebagai berikut: 

Kingdom : Plantae 

Phylum : Tracheophyta 

Class : Magnoliopsida 

Order : Sapindales 

Family : Rutaceae 

Genus : Citrus 
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Species : Citrus hystrix DC 

Jeruk purut (Gambar 1) memiliki daun menyirip, tak berdaun tunggal, 

dan tangkai daun menyebar sebagian yang tampak seperti anak daun. Anak 

daunnya berbentuk elips sampai lonjong, pangkalnya membulat atau 

tumpul dan ujungnya tumpul sampai runcing, tepinya bergerigi, panjangnya 

8-15 cm dan lebarnya 2-6 cm, kedua sisinya halus dan kecil. Daunnya 

berbintik-bintik jelas, berwarna hijauì tuìa. dan seìdikit meìngilap di bagian 

atasnya, seìrta hijauì muìda atauì hijauì keìkuìningan dan buìram di bagian 

bawahnya, dan meìmiliki aroma yang haruìm jika direìmas. Buìnganya 

beìrbeìntuìk bintang dan beìrwarna puìtih keìmeìrahan atauì puìtih keìkuìningan. 

Buìahnya beìrbeìntuìk lonjong, beìrgeìlombang deìngan kuìlit hijauì keìripuìt dan 

meìmiliki rasa asam dan seìdikit pahit. 

A.2 Kanduìngan Kimia Jeìruìk Puìruìt 

Dauìn jeìruìk puìruìt meìnganduìng tanin, steìroid, triteìrpeìnoid, dan 

minyak atsiri. Kuìlit jeìruìk puìruìt meìnganduìng saponin, tanin, dan minyak 

atsiri. Dauìn jeìruìk puìruìt juìga diguìnakan seìbagai bahan uìtama peìngobatan 

tradisional. Dauìn jeìruìk puìruìt meìnganduìng alkaloid, polifeìnol, minyak atsiri, 

tanin, dan flavonoid. Jeìruìk puìruìt meìmpuìnyai khasiat obat seìbagai peìngaweìt 

dan antioksidan. (Sireìgar eìt al. 2020) 

Dauìn Jeìruìk Puìruìt (Citruìs hystrix) meìnganduìng alkaloid, 

saponinflavonoida, polifeìnol, dan minyak atsiri. Seìnyawa-seìnyawa ini 

beìkeìrja seìbagai racuìn dan peìnguìsir seìrangga. 

A.3 Keìguìnaan Tanaman Jeìruìk Puìruìt 

Tanaman jeìruìk puìruìt meìmpuìnyai banyak khasiat yang beìrmanfaat, 

antara lain minyak atsiri yang meìmpuìnyai sifat antioksidan, antibakteìri 

(antibakteìri dan antijamuìr), antileìuìkeìmik, antituìsif, inseìktisida, dan 

larvasida. Kanduìngan feìnolik atauì flavonoid meìruìpakan suìmbeìr eìfeìk 

antioksidan, antiinflamasi, antiviruìs, antialeìrgi, antikankeìr, dan antipeìnuìaan. 

(Ii and Puìstaka 2020)
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B. Tanaman Seìrai 

 
Seìrai atauì seìreìh (Cymbopogon citratuìs) meìruìpakan tanaman dalam 

keìluìarga ruìmpuìt-ruìmpuìtan. Seìrai diseìbuìt leìmongrass dalam bahasa 

Inggris. Seìrai uìmuìmnya tuìmbuìh alami di neìgara tropis.(Misbah M eìt al. 

2021) 

Salah satuì tanaman yang dianggap beìrpoteìnsi seìbagai inseìktisida 

botani adalah seìrai (Cymbopogon citratuìs). Seìrai adalah ruìmpuìt hijau ì 

beìrdauìn panjang yang meìmiliki aroma seìpeìrti jeìruìk puìruìt dan seìring 

diguìnakan seìbagai buìmbuì masakan. 

 

Gambar 2. 2 Batang seìrai 

B.1 Klasiikasi Tanaman 

Tanaman seìreìh dapuìr meìmpuìnyai sisteìm klasifikasi seìbagai 

beìrikuìt:
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Kingdom : Plantaeì 

Deìvisio : Magnoliophyta 

Keìlas : Liliopsida 

Suìb keìlas : Commeìlinidaeì 

Ordo : Poaleìs 

Family : Poaceìaeì 

Suìb family : Panicoideìaeì 

Geìnuìs : Cymbopogon 

Speìsieìs : Citratuìs 

Nama Binomial : Cymbopogon citratuìs 

 
Tanaman seìrai tuìmbuìh seìtinggi 1-1,5 meìteìr, deìngan dauìn meìncapai 

panjang 70-80 seìntimeìteìr dan leìbar 2-5 seìntimeìteìr, beìrwarna hijauì muìda 

dan akar peìndeìk deìngan teìkstuìr kasar. (Misbah M eìt al. 2021) 

Seìreìh dapuìr meìmiliki dauìn yang meìmanjang seìpeìrti pita, makin ke ì 

uìjuìng makin meìruìncing dan beìrwarna hijauì, seìbagaimana layaknya famili 

ruìmpuìt-ruìmpuìtan yang lain seìpeìrti ilalang dan padi. Tanaman seìreìh dapuìr 

mampuì tuìmbuìh sampai 11 – 5 meìteìr deìngan dauìnnya yang beìrwarna hijauì 

muìda, kasar, dan meìmpuìnyai aroma yang kuìat. 

B.2 Kanduìngan Kimia Tanaman Batang Seìreìh 

Seìrai Cymbopogon citratuìs yaituì salah satuì jeìnis tuìmbuìhan yang 

meìnganduìng minyak atsiri yang meìnganduìng beìrbagai bahan kimia aktif 

yang seìcara biologis beìrfuìngsi teìrapeìuìtik (Mauìlid eìt al., 2020). 

Cymbopogon citratuìs meìnganduìng seìnyawa yang teìrdiri dari citral, 

sitroneìlol, geìranial, neìral, mirseìn, golongan teìrpeìna, sinamaldeìhida, 

linalool, sitral, sitroneìlal, eìuìgeìnol, dan feìnol yang beìrsifat seìbagai 

antibakteìri. (Fransisca and Yuìsuìf 2020) 

Seìnyawa bioaktif pada tuìmbuìhan yang diduìga beìrfuìngsi seìbagai 

inseìktisida diantaranya golongan sianida, saponin,  tannin,  flavonoid, 
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alkaloid, steìroid dan minyak atsiri. Di antara beìrbagai tanaman yang dapat 

diguìnakan seìbagai bahan aktif inseìktisida adalah batang seìrai. (Ruìmiati, 

Suìsilowati, and Banuìang 2021) 

Komponeìn seìrai yang meìmiliki sifat larvasida adalah alkaloid, tanin, 

saponin, dan flavonoid. Meìnuìruìt Muìstafa, tanin dalam reìbuìsan seìrai 

beìrtindak seìbagai inseìktisida. Tanin beìrtindak seìbagai zat peìlinduìng baik di 

dalam mauìpuìn di luìar jaringan tanaman. Seìlain ituì, tanin meìmiliki eìfeìk 

astringeìn, meìnyeìbabkan kontraksi jaringan dan beìrpoteìnsi meìnghalangi 

struìktuìr proteìin pada kuìlit dan seìlapuìt leìndir, seìhingga meìnghambat 

peìnceìrnaan seìrangga. Saponin meìnghambat aktivitas eìnzim, meìnguìrangi 

fuìngsi peìnceìrnaan dan peìmanfaatan proteìin.(Wuìlandari eìt al. 2022) 

Seìnyawa Sitroneìlal dan Geìraniol beìrfuìngsi seìbagai peìnguìsir 

nyamuìk. Seìnyawa citroneìlal beìrpeìran seìbagai bahan inseìktisida yang 

beìkeìrja seìbagai antifeìeìdant dan reìpeìlleìnt (peìnguìsir dan peìnghambat 

seìrangga) (Siskayanti and Kosim 2021) 

B.3 Keìguìnaan Batang seìreìh 

Tanaman seìreìh (Cymbopogon citratuìs) seìndiri meìmiliki banyak 

manfaat antara lain uìntuìk anti radang, anti nyamuìk, meìnghilangkan rasa 

sakit dan meìlancarkan sirkuìlasi darah. Manfaat lain dari tanaman seìreìh 

uìntuìk sakit keìpala, otot, batuìk, nyeìri lambuìng, haid tidak teìratuìr, dan 

beìngkak seìteìlah meìlahirkan. Akar tanaman seìreìh diguìnakan seìbagai 

peìluìruìh air seìni, peìluìruìh keìringat, peìluìruìh dahak, bahan uìntuìk kuìmuìr dan 

peìnghangat badan seìdangkan dauìn seìreìh diguìnakan seìbagai peìluìruìh 

angin peìruìt, peìnambah nafsuì makan, peìngobatan pasca peìrsalinan, 

peìnuìruìn panas dan peìreìda keìjang. 

Tanaman seìreìh diguìnakan seìbagai obat tradisional uìntuìk batuìk, 

malaria, ophtalmia, pneìuìmonia dan gangguìan vaskuìleìr, kareìna seìreìh 

beìrsifat seìbagai antideìpreìsan, antioksidan, antiseìptik, astringeìnt, 

antibakteìri, antifuìngi, peìneìnang, dan seìdatif. (Yuìnita Wuìlansari 2020) 
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B.4 Meìtodeì Peìngolahan 

1. Ekstraksi 

Ekstraksi adalah proseìs peìmisahan seìnyawa aktif dari bagian 

tanaman meìngguìnakan peìlaruìt teìrteìntuì. Ada beìbeìrapa meìtodeì 

eìkstraksi yang uìmuìm diguìnakan, di antaranya: 

a. Maseìrasi, adalah seìrbuìk dauìn direìndam dalam peìlaruìt pada 

suìhuì kamar seìlama beìbeìrapa hari. Peìlaruìt akan meìneìmbuìs 

dinding seìl dan meìlaruìtkan seìnyawa aktif. Keìleìbihan dari 

meìtodeì ini ialah Seìdeìrhana dan tidak meìmeìrluìkan peìralatan 

khuìsuìs. Seìdangkan keìkuìrangan nya meìmakan waktuì lama 

dan eìfisieìnsi eìkstraksi muìngkin reìndah. 

b. Peìrkolasi, adalah peìlaruìt dialirkan seìcara peìrlahan meìlaluìi 

seìrbuìk dauìn yang teìlah dibasahi. Proseìs ini dilakuìkan dalam 

wadah khuìsuìs yang diseìbuìt peìrcolator. Keìleìbihan dari meìtodeì 

ini ialah leìbih eìfisieìn dibandingkan maseìrasi dan 

meìngguìnakan peìlaruìt leìbih seìdikit. Seìdangkan keìkuìrangan 

nya meìmeìrluìkan peìrhatian uìntuìk meìmastikan aliran peìlaruìt 

yang teìpat.(Yuìlia Seìnja eìt al. 2019) 

2. Peìmbuìatan Seìrbuìk 

Peìnyeìrbuìkan adalah proseìs seìdeìrhana uìntuìk meìmisahkan 

campuìran partikeìl padat yang beìrbeìda meìnjadi duìa atauì leìbih 

potongan keìcil deìngan meìngguìnakan saringan.(Dhaveìsia 2019) 

C. Keìcoa 

 
Keìcoa dianggap seìbagai veìktor peìnggangguì kareìna meìninggalkan 

bauì yang tidak seìdap dan meìnyeìbabkan aleìrgi. Keìcoa beìrtindak seìbagai 

veìktor peìnyakit dan dapat meìnuìlarkan beìrbagai patogeìn keì manuìsia 

kareìna jaraknya yang deìkat deìngan manuìsia dan fakta bahwa meìreìka 

beìrkeìmbang biak dan meìncari makan di teìmpat-teìmpat yang tidak beìrsih 

seìpeìrti teìmpat sampah, saluìran peìmbuìangan, dan tangki seìptik.(Ali, 

Ngadino, and Suìryono 2020) 
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C.1 Klasifikasi keìcoa 

Keìcoa (Peìriplaneìta ameìricana) meìruìpakan suìatuì jeìnis seìrangga 

peìmuìkiman yang seìring diteìmuìi dilingkuìngan kita. Keìcoa pada uìmuìmnya 

sangat meìnggangguì keìnyamanan hiduìp manuìsia dan meìninggalkan bau ì 

yang tidak seìdap kareìna teìmpat tinggalnya di teìmpat-teìmpat yang kotor, 

keìcoa dapat meìnyeìbarkan patogeìn peìnyakit, meìnyeìbabkan aleìrgi pada 

kuìlit dan dapat meìngotori peìrkakas-peìrkakas ruìmah tangga. 

Beìrikuìt meìruìpakan taksonomi dari keìcoa Peìriplaneìta ameìricana : 

Taksonomi Keìcoa Peìriplaneìta ameìricana (Hiznah, 2018) : 

Kingdom : Animalia 

Phyluìm : Arthopoda 

Class : Inseìcta 

Ordeìr : Blattodeìa 

Family : Blattidaeì 

Geìnuìs : Peìriplaneìta 

Speìcieìs : Peìriplaneìta ameìricana 
 

Gambar 2. 3 Keìcoa 



14  

 
C.2 Sikluìs Hiduìp Keìcoa 

Keìcoa adalah seìrangga yang meìngalami meìtamorfosis tidak 

seìmpuìrna, hanya meìlaluìi tiga tahap - teìluìr, larva dan deìwasa - seìhingga 

meìmuìngkinkan uìntuìk meìmbeìdakan antara speìsieìs jantan dan beìtina. 

Tahap larva mirip deìngan tahap deìwasa teìtapi beìrbeìda dalam uìkuìran. 

Sayap dan alat keìlamin masih beìrkeìmbang. 

a. Faseì Teìluìr 

 
Teìluìr keìcoa diteìmuìkan dalam suìatuì massa yang dituìtuìpi oleìh seìlapuìt 

keìras . Seìkeìlompok teìluìr keìcoa diseìbuìt kapsuìl teìluìr atauì "Ootheìca". Kapsuìl 

teìluìr dihasilkan oleìh keìcoa beìtina dan ditaruìh pada teìmpat teìrseìmbuìnyi atauì 

di suìduìt atauì peìrmuìkaan dinding kayuì hingga meìneìtas dalam kuìruìn waktuì 

teìrteìntuì yang diseìbuìt masa inkuìbasi kapsuìl teìluìr. Pada speìsieìs keìcoa 

lainnya, kapsuìl teìluìr teìtap meìneìmpeìl pada uìjuìng peìruìt hingga meìneìtas. 

Kapsuìl teìluìr biasanya beìrisi 30-40 buìtir teìluìr. Juìmlah teìluìr dan masa 

inkuìbasi seìtiap kapsuìl teìluìr beìrvariasi meìnuìruìt speìsieìs. Seìeìkor keìcoa dari 

speìsieìs Peìriplaneìta ameìricana dapat meìnghasilkan 86 kapsuìl yang beìrisi 

4.444 teìluìr, deìngan jarak rata-rata antara seìtiap beìrteìluìr adalah eìmpat hari. 

Teìluìr keìcoa Peìriplaneìta ameìricana meìneìtas seìteìlah seìkitar duìa buìlan 

.(Intanghina 2020) 

 
b. Faseì Nimfa 

 
Larva meìneìtas dari kapsuìl teìluìr yang teìlah dibuìahi dan meìnjadi hiduìp 

beìbas dan beìrgeìrak. Larva yang baruì meìneìtas beìrwarna puìtih seìpeìrti 

buìtiran beìras dan keìmuìdian beìrangsuìr-angsuìr beìruìbah meìnjadi coklat. 

Larva meìleìwati seìrangkaian tahap, meìnjalani beìbeìrapa puìtaran peìruìbahan 

kuìtikuìla, seìbeìluìm meìncapai tahap deìwasa. Keìcoak dari speìsieìs Peìriplaneìta 

ameìricana beìrganti kuìlit seìbanyak 13.444 kali seìbeìluìm meìncapai uìsia 

deìwasa. (Intanghina 2019) 
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c. Faseì Deìwasa 

 
Keìcoa Ameìrika deìwasa panjangnya seìkitar 444 cm dan tinggi 7 mm. 

Keìcoa deìwasa dapat hiduìp hingga satuì hingga duìa tahuìn, seìlama tahap 

teìrseìbuìt meìreìka meìngeìmbangkan sayap yang meìmuìngkinkan meìreìka 

teìrbang dalam jarak peìndeìk, seìhingga meìreìka dapat beìrgeìrak dan 

beìpeìrgian leìbih beìbas. Keìcoa jantan dicirikan oleìh sayap panjang yang 

meìnuìtuìpi peìruìtnya, seìdangkan keìcoak beìtina meìmiliki sayap leìbih peìndeìk 

yang tidak meìnuìtuìpi peìruìtnya.(Isnaeìni Peìrtiwi, & Iriantom 2019) 

C.3 Pola Hiduìp Keìcoa 

a. Teìmpat Peìrinduìkan 

 
Keìcoa Peìriplaneìta ameìricana, tuìmbuìh suìbuìr teìruìtama di daeìrah 

beìriklim dingin, teìtapi dapat juìga meìnyeìrang daeìrah beìriklim tropis dan 

hangat meìlaluìi saluìran peìmbuìangan, tangki seìptik, toileìt uìmuìm, dan teìmpat 

peìmbuìangan sampah. Umuìmnya, keìcoa Peìriplaneìta ameìricana leìbih 

meìnyuìkai teìmpat-teìmpat yang geìlap dan leìmbab seìpeìrti kamar mandi, 

toileìt, guìdang, tong sampah, seìlokan, dan kandang heìwan.(Intanghina 

2019) 

b. Keìbiasaan Makan 

 
Makanan yang meìnganduìng pati dan guìla, seìpeìrti suìsuì, keìjuì, 

daging, seìlai kacang, keìlapa panggang, dan coklat, sangat digeìmari keìcoa 

Peìriplaneìta ameìricana. Keìcoa ini juìga meìmakan teìpi buìkuì, bagian dalam 

sol seìpatuì, seìrangga mati, kuìlit meìreìka seìndiri yang mati dan uìsang, darah 

keìring, dan bahkan kotoran tuìbuìh.(Intanghina 2019) 

c. Keìbiasaan Teìrbang 

 
Keìcoa Ameìrika meìmiliki seìpasang sayap yang meìmuìngkinkannya 

teìrbang dalam jarak peìndeìk. Namuìn, keìcoa uìmuìmnya banyak beìrjalan dan 

dapat beìrgeìrak ceìpat beìrkat kakinya yang panjang, yang meìreìka guìnakan 

uìntuìk beìrkeìmbang biak. Keìcoa Peìriplaneìta ameìricana meìmiliki 4.444 buìluì 
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luìar yang tipis, teìbal, kakuì yang beìrsifat meìmbran dan 4.444 lipatan 

beìrbeìntuìk kipas.(Intanghina 2019) 

d. Peìnciuìman 

 
Indeìra peìnciuìman yang dimiliki oleìh keìcoa Peìriplaneìta ameìricana 

sangat baik. Seìpasang anteìna yang beìrada dibagian capuìt (keìpala) 

beìrfuìngsi uìntuìk meìneìmuìkan suìmbeìr makanan, meìmanduì jalan, dan 

meìndeìteìksi cahaya. Keìcoa beìtina meìngeìluìarkan pheìromoneì seìx uìntuìk 

meìlakuìkan peìrkawinan dan meìmpeìrtahankan suìatuì koloni uìntuìk teìtap 

beìrsama (Intanghina 2019) 

e. Meìkanismeì Peìnuìlaran Peìnyakit 

 
Keìcoa meìruìpakan seìrangga noktuìrna yang banyak meìnggangguì 

masyarakat dan juìga induìstri makanan. Salah satuì syarat higieìneì sanitasi 

makanan adalah sarana peìngolahan makanan teìrseìbuìt haruìs beìbas dari 

veìktor peìnyakit. Disinilah aspeìk peìnting meìngeìnai cara peìngeìndalian 

veìktor khuìsuìsnya keìcoa yang meìnyuìkai teìmpat-teìmpat peìnyimpanan 

makanan. Meìkanismeì peìnuìlaran peìnyakit meìlaluìi keìcoa dapat teìrjadi 

meìlaluìi mikroorganismeì patogeìn yang teìrdapat pada sisa makanan atau ì 

sampah, dimana jika teìrbawa oleìh kaki-kaki atauì bagian tuìbuìh keìcoa, 

keìmuìdian seìcara langsuìng keìcoa meìngkontaminasi lingkuìngan seìkitar 

yang dihinggapi keìcoa. Patogeìn ini meìncakuìp beìrbagai jeìnis bakteìri seìpeìrti 

Salmoneìlla spp. yang meìnyeìbabkan tifuìs dan salmoneìllosis (keìracuìnan 

makanan), Escheìrichia coli yang meìnyeìbabkan diareì dan infeìksi uìsuìs, 

Shigeìlla spp. peìnyeìbab diseìntri basileìr, seìrta Kleìbsieìlla pneìuìmoniaeì dan 

Staphylococcuìs auìreìuìs yang dapat meìnyeìbabkan infeìksi saluìran 

peìrnapasan dan infeìksi kuìlit. Seìlain ituì, keìcoa juìga dapat meìmbawa viruìs 

peìnyeìbab gastroeìnteìritis (muìntabeìr), seìrta parasit seìpeìrti teìluìr Ascaris 

luìmbricoideìs dan Trichuìris trichiuìra yang meìnyeìbabkan cacingan. 

Beìbeìrapa patogeìn protozoa seìpeìrti Entamoeìba histolytica, peìnyeìbab 

ameìbiasis, juìga diteìmuìkan pada keìcoa. Tidak hanya ituì, bagian tuìbuìh 
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keìcoa yang teìruìrai seìpeìrti kuìlit, feìseìs, dan air liuìrnya juìga meìnganduìng 

aleìrgeìn yang dapat meìmicuì reìaksi aleìrgi seìpeìrti asma, rinitis aleìrgi, dan 

eìksim, teìruìtama pada anak-anak dan orang yang seìnsitif. Oleìh kareìna ituì, 

meìnjaga keìbeìrsihan lingkuìngan ruìmah, meìnyimpan makanan deìngan baik, 

seìrta meìngeìndalikan popuìlasi keìcoa sangat peìnting uìntuìk meìnceìgah 

peìnuìlaran peìnyakit yang diseìbabkan oleìh keìbeìradaan keìcoa di lingkuìngan 

seìkitar.Oleìh kareìna ituì dilakuìkan peìngeìndalian keìcoa deìngan beìrbagai 

cara, salah satuìnya yang suìdah dikeìnal masyarakat yaituì deìngan 

meìngguìnakan inseìktisida seìpeìrti yang suìdah beìreìdar dipasaran, teìtapi 

meìmbeìrikan dampak neìgatif bagi lingkuìngan dan manuìsia (Khairiyati, 

Fakhriadi, and Fadillah 2020). 

C.4 Huìbuìngan Keìcoa Deìngan Keìseìhatan 

Keìcoa meìmpuìnyai peìranan yang cuìkuìp peìnting dalam peìnuìlaran 

peìnyakit. Peìranan teìrseìbuìt antara lain : 

a. Seìbagai veìktor meìkanik bagi beìbeìrapa mikro organismeì patogeìn. 

b. Seìbagai inang peìrantara bagi beìbeìrapa speìsieìs cacing. 

C. Meìnyeìbabkan timbuìlnya reìaksi-reìaksi aleìrgi seìpeìrti deìrmatitis, gatal 

gatal dan peìmbeìngkakan keìlopak mata. 

Keìcoa meìnuìlarkan mikroorganismeì patogeìn seìpeìrti streìptokokuìs 

dan salmoneìlla, dan kareìna ituì teìrlibat dalam peìnyeìbaran peìnyakit seìpeìrti 

diseìntri, diareì, koleìra, viruìs heìpatitis A, dan polio pada anak. Peìnuìlaran 

peìnyakit dapat teìrjadi meìlaluìi bakteìri dan patogeìn lain yang diteìmuìkan di 

sampah dan sisa makanan. Organismeì ini dituìlarkan meìlaluìi kaki dan 

bagian tuìbuìh lain dari keìcoa dan keìmuìdian meìnceìmari makanan meìlaluìi 

organ keìcoa. Keìcoa adalah heìwan omnivora, meìnyuìkai banyak jeìnis 

makanan, dan dapat meìnyeìbabkan keìruìsakan mateìrial kareìna meìreìka 

dapat meìmakan dan meìnghancuìrkan apa puìn di habitatnya.(Isnaeìni 

Peìrtiwi, & Iriantom 2019) 
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C.5 Upaya Peìngeìndalian Keìcoa 

Meìmbasmi veìktor keìcoa sangat peìnting uìntuìk meìnghindari kontak 

antara manuìsia dan keìcoa seìrta meìnceìgah peìnyeìbaran peìnyakit. Ini akan 

meìminimalkan risiko keìcoa meìnjadi veìktor meìkanis. Beìrbagai tindakan 

dapat dilakuìkan uìntuìk meìmbasmi keìcoa: tindakan fisik, kimia, biologis, dan 

peìningkatan keìbeìrsihan.(Ii and Puìstaka 2020) 

1. Ada beìbeìrapa strateìgi peìngeìndalian keìcoa meìnuìruìt (Keìmeìnteìrian 

Keìseìhatan 2023) teìntang keìseìhatan lingkuìngan: 

a. Peìnceìgahan 

 
Cara ini teìrmasuìk meìlakuìkan peìmeìriksaan seìcara teìliti barang-barang 

atauì bahan makanan yang akan disimpan. meìnuìtuìp seìmuìa ceìlah-ceìlah, 

luìbang atauì teìmpat-teìmpat teìrseìmbuìnyi yang bisa meìnjadi teìmpat 

beìrkeìmbangbiak keìcoa. 

b. Sanitasi 

 
Peìngeìndalian yang paling baik deìngan meìngguìnakan peìrbaikan 

sanitasi. Sanitasi adalah uìpaya peìnceìgahan peìnyakit deìngan meìnjaga 

kondisi keìbeìrsihan lingkuìngan. Upaya peìnceìgahan sangat muìdah 

dilakuìkan seìrta meìmpuìnyai peìran yang sangat beìsar dalam peìngeìndalian 

keìcoa. 

c. Peìngeìndalian meìkanik/Trapping 

 
Peìngeìndalian meìkanik dapat dilakuìkan deìngan peìnguìmpanan atau ì 

jeìbakan (trapping). Peìrangkap keìcoa yang suìdah dijuìal seìcara komeìrsil 

dapat meìmbantuì uìntuìk meìnangkap keìcoa dan dapat diguìnakan uìntuìk alat 

monitoring. Peìneìmpatan peìrangkap keìcoa yang eìfeìktif adalah pada suìduìt- 

suìduìt ruìangan, dibawah wastafeìl dan bak cuìci piring, dan dibawah pipa 

saluìran air. 

2. Peìngeìndalian keìcoa meìnuìruìt (Keìmeìnteìrian Keìseìhatan 2023) teìntang 

Peìngeìndalian Veìktor seìbagai beìrikuìt : 
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a. Peìmbeìrsihan kapsuìl teìluìr yang dilakuìkan deìngan cara: Meìkanis yaituì 

meìngambil kapsuìl teìluìr yang teìrdapat pada ceìlah-ceìlah dinding, ceìlah- 

ceìlah leìmari, ceìlah-ceìlah peìralatan, dan dimuìsnakan deìngan meìmbakar/ 

dihancuìrkan. 

b. Peìmbeìrantasan keìcoa, dapat dilakuìkan seìcara fisik dan kimia. 

 
1) Seìcara fisik atauì meìkanis deìngan : 

 
Peìngeìndalian fisik meìruìpakan cara yang paling seìdeìrhana uìntuìk 

meìnguìrangi popuìlasi keìcoa, yaituì deìngan cara meìmbuìnuìh langsuìng keìcoa 

bisa deìngan meìmuìkuìl meìngguìnakan alat puìkuìl. Meìnyiram teìmpat 

peìrseìmbuìnyian keìcoa deìngan air panas juìga dapat dilakuìkan. Cara lain 

yaituì deìngan meìngguìnakan kawat yang dialiri aliran listrik pada teìmpat 

keìluìar masuìk keìcoa atauì teìmpat yang biasa dileìwati keìcoa. Meìmbuìnuìh 

langsuìng keìcoa deìngan alat peìmuìkuìl atauì tangan' - Meìnyiram teìmpat 

peìrinduìkkan deìngan air panas. - Meìnuìtuìp ceìlah-ceìlah dinding. 

2) Seìcara kimiawi : 

 
Pada uìmuìmnya cara kimiawi leìbih banyak dilakuìkan oleìh 

masyarakat seìpeìrti peìnyeìmprotan, duìst (buìbuìk) atauì peìngasapan kareìna 

dinilai leìbih praktis. Peìngeìndalian veìktor peìnyakit meìngguìnakan inseìktisida 

masih jadi prioritas uìtama yang dilakuìkan baik peìmeìrintah mauìpuìn 

masyarakat. Maka peìril dicari modeìl peìngeìndalian seìcara kimia deìngan 

meìtodeì lain yang bisa diguìnakan seìwaktuìwaktuì. Peìngeìndalian keìcoa 

deìngan Inseìktisida. Inseìktisida yang banyak diguìnakan uìntuìk peìngeìndalian 

keìcoa antara lain : Clordaneì, Dieìldrin, Heìptachlor, Lindaneì, golongan 

organophosphateì majeìmuìk, Diazinon, Dichlorvos, Malathion dan Ruìnneìl. 

Peìngguìnaan bahan kimia (inseìktisida) ini dilakuìkan apabila keìtiga cara di 

atas teìlah diprakteìkkan namuìn tidak beìrhasil. 
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Variabel terikat 

Jumlah 

kecoa yang 

terusir 

Suhu, waktu dan 

kelembapan serta 

pencahayaan ruangan 

V. pengganggu 

 
D. Keìrangka Konseìp 

 

 

Seìrbuìk dauìn jeìruìk 

puìruìt deìngan dosis 

10 gr 

 

 
Varibeìl beìbas 

Seìrbuìk batang 

seìreìh deìngan dosis 

10 gr 

 
 
 

 
Gambar 2. 4 Keìrangka konseìp 

 
 

 
E. Deìfinisi Opeìrasional 

 
Tabeìl 2. 1 Deìfinisi opeìrasional 

 

No Variabeìl Deìfinisi Alat Ukuìr Hasil 

Ukuìr 

Skala 

Ukuìr 

1 Seìrbuìk 

dauìn jeìruìk 

puìruìt dan 

batang 

seìreìh 

deìngan 

dosis 10 gr 

hasil 

peìngolahan 

dauìn  jeìruìk 

puìruìt (Citruìs 

hystrix)   dan 

batang seìreìh 

(Cymbopogon 

citratuìs) 

yang teìlah 

Timbangan 10 gr Rasio 
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  dikeìringkan 

dan digiling 

meìnjadi 

partikeìl haluìs. 

   

2 Juìmlah 

Keìcoa yang 

teìruìsir dari 

meìdia  yg 

suìdah 

diteìntuìkan 

Juìmlah keìcoa 

yang teìruìsir 

seìteìlah dibeìri 

seìrbuìk   dauìn 

jeìruìk  puìruìt 

(Citruìs 

hystrix)   dan 

batang seìreìh 

(Cymbopogon 

citratuìs) 

Teìleì Couìnteìr Juìmlah 

keìcoa 

Rasio 

3 Suìhuì, waktuì 

dan 

keìleìmbapan 

ruìangan 

suìhuì ruìangan 

saat 

meìlakuìkan 

peìrlakuìan 

Theìrmomeìteìr/ 

Higromeìteìr 

oc dan 

% 

Inteìrval 

 

 
F. Hipoteìsis 

 
1. Ho : Tidak ada peìrbeìdaan keìmampuìan seìrbuìk dauìn jeìruìk puìruìt dan 

batang seìreìh deìngan dosis 10 gr uìntuìk meìnguìsir keìcoa (Peìrplaneìta 

ameìricana). 

2. Ha : Ada peìrbeìdaan keìmampuìan seìrbuìk dauìn jeìruìk puìruìt dan batang 

seìreìh deìngan dosis 10 gr uìntuìk meìnguìsir keìcoa (Peìrplaneìta ameìricana). 


